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ABSTRAK

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP DENGAN PERILAKU
PERAWATAN LUKA PERIENUM PADA
IBU POSTPARTUM DI WILAYAH
KERJA PUSKESMAS
PASAR MINGGU

Novi Ameliya, Diah Argarini, Susanti Widiastuti

Latar Belakang: Masa Postpartum meupakan tahap penting bagi ibu setelah
melahirkan, di mana perawatan luka perineum diperlukan agar tercegah dari infeksi
dan mempercepat penyembuhan. Sekitar 90% ibu melahirkan mengalami luka jalan
lahir, dengan 35% mengalami robekan perineum. Kurangnya pengetahuan dan
perilaku yang tidak tepat dalam perawatan luka ini dapat meningkatkan risiko
komplikasi.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk untuk mengetahui hubungan pengetahuan,
sikap dengan perilaku perawatan luka pada ibu Postpartum di wilayah kerja
Puskesmas Pasar Minggu.

Metodologi: Penelitian ini kuantitatif dengan pendekatan Cross-Sectional Sampel
terdiri dari 45 ibu Postpartum yang memiliki luka perienum pada hari ke tiga di
wilayah kerja puskesmas pasar minggu. Instrumen penelitian berupa kuesioner
pengetahuan, sikap, dan perilaku perawatan luka perineum. Analisis data
menggunakan uji Chi-Square.

Hasil Penelitian: Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat ada hubungan
pengetahuan, sikap, dengan perilaku perawatan luka perineum pada ibu Postpartum
di wilayah kerja Puskesmas Pasar Minggu.

Simpulan: Pengetahuan, sikap berhubungan dengan perilaku perawatan luka
perineum pada ibu Postpartum di wilayah kerja puskesmas pasar minggu

Saran: diharapkan ibu Pos/partum dapat meningkatkan pemahaman dan penerapan
perawatan luka perineum melalui edukasi yang diberikan tenaga kesehatan.

Kata Kunci: Postpartum, luka perineum, pengetahuan, sikap, perilaku
Kepustakaan: 49 pustaka (2017-2024)
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE AND ATTITUDE WITH
PERINEUM WOUND CARE BEHAVIOR AMONG POST-PARTUM
MOTHER IN PASAR MINGGU PUBLIC HEALTH CENTER

Novi Ameliya, Diah Argarini, Susanti Widiastuti

Background: The Postpartum period is an important stage for mothers after
childbirth, where perineal wound care is required to prevent infection and promote
healing. Approximately 90% of laboring mothers experience a birth canal wound,
with 35% having a perineal tear. Lack of knowledge and inappropriate behavior in
the care of this wound can increase the risk of complications.

Aim: To identify the relationship between knowledge and attitude with perineum
wound care behavior among post-partum mother in Pasar Minggu Public Health
Center.

Methods: This study was quantitative with a cross-sectional approach. The sample
size was 45 postpartum mothers who had perineal wounds on day three in the
working area of the Pasar Minggu Public Health Center. The research instrument
was a questionnaire of knowledge, attitude, and behavior of perineal wound care.
Data analysis using the Chi-Square test.

Results: The results showed that there was a relationship between knowledge

attitudes, and perineal wound care behavior in pestpartum mothers m (he Basqr\\ s

Minggu Publlc Health Center. %. As

postpartum mothers in the working arca of Pasar Mmggu Public Health Center.
Suggestion: Postpartum mathers are suggested to improve their understandfngmd
application of perineal wound care through education provided by health workers

Keywords: Postpartum, perineum wound, knowledge, attitude, behavior.
Bibliography: 49 references (2017-2024)

Conclusion: Knowledge, aftitudes associated with perineal wound care be av@r{m ; \
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