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ABSTRAK 

ANALISIS KEPATUHAN PERAWAT DALAM INTERVENSI 

PENCEGAHAN INFEKSI (BUNDLES HAIs) DENGAN 

 KEJADIAN INFEKSI DAERAH OPERASI DI RSUD  

DR. ADJIDARMO RANGKASBITUNG 

Refi Dhea Al Wafa, Dwi Rochyani, Andi Julia Rifiana 

 

Latar Belakang: Infeksi daerah operasi merupakan infeksi yang terjadi pada area 

sayatan bedah. Data surveilans Depkes RI tahun 2021 menunjukkan bahwa, di 

rumah sakit pemerintah, tercatat 55,1% kasus infeksi dari 160.417 pasien berisiko. 

Sementara itu, di rumah sakit swasta, terdapat 9,1% kasus dari 1.672 pasien 

berisiko. Masalah ini menjadi perhatian serius dalam dunia kesehatan karena masih 

sering ditemukan di berbagai rumah sakit yang menyediakan layanan pembedahan 

dan perawatan pasien. 

Tujuan: Untuk menganalisis hubungan antara kepatuhan perawat dalam penerapan 

Bundles infeksi daerah operasi dengan kejadian infeksi daerah operasi di RSUD Dr. 

Adjidarmo Rangkasbitung. 

Metodologi: Desain penelitian menggunakan kuantitatif dengan pendekatan cross 

sectional. Sampel penelitian terdiri dari 62 perawat IBS dan rawat inap di rumah 

sakit tersebut. Data dikumpulkan melalui observasi dan kuesioner terkait penerapan 

Bundles infeksi daerah operasi serta pencatatan kejadian infeksi daerah operasi. 

Analisis data dilakukan dengan uji Chi-Square untuk mengetahui hubungan antara 

kepatuhan perawat dengan kejadian infeksi daerah operasi. 

Hasil: Adanya hubungan yang signifikan antara kepatuhan perawat pra operasi 

dengan kejadian infeksi daerah operasi (p-value 0,00, OR 0,333), Kepatuhan 

perawat intra operasi dengan kejadian infeksi daerah operasi (p-value 0,00, OR 

0,017), dan Kepatuhan perawat post operasi dengan kejadian infeksi daerah operasi 

(p-value 0,00, OR 0,017) di RSUD Dr. Adjidarmo Rangkasbitung. 

Simpulan: Terdapat pengaruh antara Kepatuhan Perawat dalam Intervensi 

Pencegahan Infeksi (Bundles HAIs) Pre Operasi, Intra Operasi dan Post Operasi 

dengan Kejadian Infeksi Daerah Operasi Di RSUD Dr. Adjidarmo Rangkasbitung. 

Saran: Penelitian ini diharapkan menjadi bahan kajian dan pustaka bagi penelitian 

lebih lanjut tentang Kepatuhan Perawat dalam Intervensi Pencegahan Infeksi. 

 

Kata Kunci: Kepatuhan Perawat, Bundles HAIs, Infeksi Daerah Operasi, 

Kepustakaan: 42 pustaka (2018-2025) 
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