5.1

BABV

SIMPULAN DAN SARAN

Simpulan

Berdasarkan temuan dalam penelitian mengenai "Efektivitas Penggunaan

Hydrocolloid terhadap Proses Penyembuhan Luka pada Pasien di Klinik Pratama

Hanifah Medika Center," dapat diambil kesimpulan bahwa:

1)

2)

3)

4)

Karakteristik pasien di Klinik Pratama Hanifah Medika Center mayoritas
berdasarkan jenis kelamin adalah laki-laki (63%), berdasarkan usia paling
banyak adalah lansia awal sebanyak (43%), berdasarkan Pendidikan terakhir
adalah SMA (40%), berdasarkan pekerjaan adalah pegawai swasta dan
wiraswasta sebanyak (23%) dan berdasarkan penghasilan adalah sesuai atau
diatas UMR sebanyak (53%).

Sebelum dilakukan intervensi pemberian Hydrocolloid, hasil pre-test rata-rata
skor Winner scale 28,23 + 3,093 yang artinya wound degenerative pada luka
pasien.

Setelah dilakukan intervensi pemberian Hydrocolloid hasil post-test rata-rata
skor Winner scale menjadi 15,63+ 3,090 yang artinya terjadi wound
regenerative pada luka pasien.

Adanya perubahan skor Winner scale sebelum dan sesudah dilakukan
intervensi pemberian Hydrocolloid terhadap pasien luka dengan P-value
sebesar 0,000 (p<0,05) yang bermakna penggunaan Hydrocolloid efektif

terhadap penurunan skor Winner scale pada pasien luka.
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5.2 Saran
5.2.1 Bagi Perawat

Perawat disarankan untuk meningkatkan keterampilan dalam penggunaan
Hydrocolloid, menerapkannya secara optimal, serta mengevaluasi efektivitasnya.
Kolaborasi dengan tim medis dan edukasi kepada pasien juga penting untuk
mempercepat penyembuhan luka dan meningkatkan kualitas perawatan.
5.2.2 Bagi Instansi Pelayanan Kesehatan

Diharapkan, hasil penelitian ini dapat menambah wawasan, pemahaman, dan
memberikan gambaran yang jelas kepada institusi kesehatan mengenai efektivitas
penggunaan Hydrocolloid dalam proses penyembuhan luka.
5.2.3 Bagi Pasien dan Keluarga

Bagi pasien yang telah diberikan intervensi 'dengan Hydrocolloid, serta
keluarga yang telah memahami jenis balutan yang sesuai dengan luka yang diderita,
diharapkan keluarga dapat terus memberikan dukungan kepada pasien agar pasien
dapat melanjutkan pengobatan hingga pulih.
5.2.4 Bagi Masyarakat

Masyarakat dapat memanfaatkan fydrocolloid sebagai salah satu cara untuk

mengobati dan mempercepat penyembuhan luka.
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