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Lampiran 1 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada Yth: Calon Responden Perawat di RSUD Pesanggrahan 

 

Dengan Hormat, 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah Mahasiswi Program Studi Ilmu 

Keperawatan: 

Nama : 

NIM : 

 

Akan mengadakan penelitian dengan judul “Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi 

Self Efficacy Perawat Dalam Melaksanakan Triase di IGD RSUD Pesanggrahan 

Tahun 2024”. Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat yang merugikan bagi 

saudara sebagai responden. Kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan 

dijaga dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. Peneliti melakukan 

penelitian ini dengan cara membagikan kuesioner pada responden untuk diisi secara 

benar. 

 

Apabila saudara menyetujui, maka dengan ini saya mohon kesediaan untuk 

menandatangani lembar persetujuan (informed concent) dan melakukan tindakan 

yang saya berikan. 

 

Demikian atas perhatiannya dan kesediaan saudara sebagai responden saya ucapkan 

terimakasih. 

 

Peneliti 

 

 

 

(M. Hanif Fitrah) 



  



Lampiran 2 

 

FORMAT PERSETUJUAN RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

 

Nama : 

 

Umur : 

 

Alamat : 

 

 

Setelah dijelaskan maksud dari peneliti, maka saya bersedia menjadi responden 

yang dilakukan oleh saudara Mahasiswa Program Studi Ilmu keperawatan yang 

akan mengadakan penelitian dengan judul “Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi 

Self Efficacy Perawat Dalam Melaksanakan Triage di IGD RSUD Pesanggrahan 

Tahun 2024”. 

 

Demikian persetujuan ini saya tanda tangani dengan sesungguhnya sukarela tanpa 

paksaan siapapun agar dapat digunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

Jakarta,  Desember 2024  

 

 

( Responden )
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Lampiran 3 

No. Responden 
 

 

 

KUESIONER PENELITIAN 

 

 

FAkTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI SELF EFICASI 

PERAWAT DALAM MELAKSANAKAN TRIAGE DI IGD RSUD 

PESANGGRAHAN TAHUN 2024 

Petunjuk Pengisian 

 

1. Bacalah setiap pertanyaan dan alternatif jawab dengan seksama 

2. Beri tanda ceklis (√) pada jawaban yang bapak/ ibuk/ sdr/i anggap benar 

3. Semua pertanyaan usahakan dijawab, jangan sampai ada yang kosong 

4. Kuesioner yang telah diisi lengkap tolong dikembalikan pada penulis atau 

peneliti 

5. Terimakasih dan selamat mengisi 

 

Biodata Responden 

 

Inisial : 

 

Umur : 

 

Jenis Kelamin : 

 

Alamat : 

 

Pekerjaan : 

 

No Telepon/HP : 



8 
 

A. Kuesioner Pengalaman Diri Sendiri (Performance accomplishment) 

No Pernyataan Tidak 
Pernah 

Kadang- 
kadang 

Sering Selalu 

1 Saya mampu memecahkan 

masalah triase pada pasien yang 

saya hadapi 

    

2 Saya merasa tidak sanggup 

melakukan triase pada pasien 
jika di rungan banyak pasien 

    

3 Saya berusaha melakukan triase 

secara tepat sesuai dengan  

SOP   yang  ada 
Diruangan 

    

4 Saya mampu menyelesaikan 

setiap masalah  yang terjadi 

selama dilakukannya triase 

pada pasien 

    

5 Saya lebih senang menghindari 
triase, agar tidak mengalami 
ketegangan 

    

 

B. Kuesioner Pengamatan Terhadap Orang Lain (Vicarious experience) 

No Pernyataan Tidak 

Pernah 

Kadang- 

kadang 

Sering Selalu 

1 Saya cendrung meniru ataupun 

mencontoh sikap positif perawat 

yang berada diruangan  dalam  

melakukan 

Triase 

    

2 Saya tidak tergantung pada 

orang lain dalam melakukan 

triase di ruangan IGD 

    

3 Perawat lain menolong dan 

memotivasi saya menjadi lebih 

percaya diri dan merasa 

kuat dalam melakukan triase 

pada pasien 

    

4 Perawat lain yang berada di IGD 

mempengaruhi motivasi saya 

dalam melakukan triase 
pada pasien 

    

5 Kegagalan perawat yang berada 

di IGD dalam melakukan triase 

merupakan cambuk  bagi  saya  

supaya 

tidak ikut untuk melakukan 
kesalahan tentang triase 
pasien 
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C. Kuesioner Persuasi Verbal (verbal persuasion) 

No Pernyataan Tidak 

Pernah 

Kadang- 

kadang 

Sering Selalu 

1 Perawat diruangan IGD 

memberikan dorongan kepada 

saya untuk melakukan triase 

pada pasien secara tepat 

    

2 Teman sejawat memberikan 

motivasi dan support ketika saya 

sedang menghadapi masalah  

dalam  melakukan 

triase pada pasien 

    

3 Apabila terdapat masalah, 

petugas kesehatan melibatkan 

saya dalam keputusan 

pemecahan masalah 

    

4 Perawat yang lain 

memberikan pujian dan 

perhatian kepada saya pada 

saat ada masalah dalam 

melakukan triase pada pasien 

    

5 Perawat menjelaskan kepada 

saya setiap kali saya bertanya 

tentang hal yang menyangkut 

dengan triase pada pasien 

    

 

D. Kuesioner Evaluasi Fisiologis (physiological information) 

No Pernyataan Tidak 

Pernah 

Kadang- 

kadang 

Sering Selalu 

1 Saya  merasa  stress  dengan 
triase yang dilakukan setiap 

ada pasien yang saya lalui 

    

2 Saya mudah tersinggung bila ada 

yang mengomentari saya dalam 

melakukan triase pada 

Pasien 

    

3 Saya merasa bosan karena 

dinas  dirungan IGD 

melakukan triase pada pasien 

yang datang 

    

4 Saya merasa segala sesuatu 
yang saya lakukan dalam 
melakukan triase adalah sia- 
sia   

    

5 Saya tidak bisa tidur nyenyak 

(gelisah) apabila pekerjaan 

dalam melakukan triase pada 
pasien belum dilakukan 
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E. Kuesioner Self Eficacy 

No Pernyataan Tidak 

Pernah 

Kadang- 

kadang 

Sering Selalu 

1 Saya akan selalu bisa 

menyelesaikan masalah- 

masalah  sulit,  jika  saya 
mencoba cukup keras 

    

2 Jika seseorang menentang 

saya, saya akan mencari tujuan 

dan cara untuk mendapatkan 

apa yang saya 

inginkan 

    

3 Mudah bagi saya untuk tetap 

atau mempertahankan tujuan-

tujuan  saya  dan 
mencapai hasilnya 

    

4 Saya yakin bahwa saya dapat 

mengatasi hal-hal yang tidak 

terduga dengan 
baik. 

    

5 Saya bersyukur dengan cara 

berfikir saya yang rasional, 

dan saya tahu bagaimana 

untuk menangani situasi- 

situasi yang sederhana 

    

6 Saya bisa menyelesaikan 
sebagian besar masalah jika 

saya berupaya dengan baik 

    

7 Saya dapat tetap tenang ketika 

menghadapi kesulitan karena 

saya mengandalkan 

kemampuan saya untuk 

mengatasinya 

    

8 Ketika saya dihadapkan 

dengan  masalah, saya 

biasanya dapat menemukan 

beberapa solusi 

    

9 Jika saya dalam masalah, 
Saya biasanya bisa 
memikirkan solusi 

    

10 Saya biasanya dapat 

mengatasi  apa  saja  yang 

menghalangi jalan saya 

    

(Sumber Modifikasi : Islami, 2018) 
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Lampiran 4 SURAT IZIN PENELITIAN DARI FAKULTAS 
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Lampiran 5 SURAT IZIN PENELITIAN DARI INSTANSI 
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Lampiran 6 

Uji Kesamaan / Similaritas Naskah 
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Lampiran 7 

Tabel Data Master Mentah Penelitian 

DATA MASTER RESPONDEN PENELITIAN 
 

No. 

Re

s. 

Usia J K 

Lama 

Pengalaman 

Kerja 

P1 P2 P3 P4 P5 
 

 

1 34 2 9 16 15 15 5 32  

2 30 1 9 12 12 10 8 29  

3 31 2 7 14 15 18 10 20  

4 39 1 14 6 5 8 7 27  

5 32 1 4 13 13 16 8 34  

6 25 2 1 14 15 19 5 32  

7 37 2 8 15 16 18 5 29  

8 39 1 12 14 14 14 5 31  

9 33 1 8 13 13 20 5 29  

10 32 2 7 13 13 20 5 29  

11 35 1 5 13 13 17 5 28  

12 38 2 8 15 16 15 8 29  

13 27 2 3 15 16 13 6 33  

14 30 1 5 14 14 17 6 29  

15 28 1 3 10 14 15 5 23  

16 29 1 3 12 12 13 5 31  

17 38 1 8 15 15 16 5 30  

18 37 1 8 13 12 13 5 24  

19 27 1 3 15 16 10 7 35  

20 33 1 5 15 15 15 6 34  

21 26 2 4 15 15 20 8 28  

22 27 2 3 15 16 16 6 40  

23 32 1 4 13 13 10 5 23  

24 34 1 8 15 17 20 7 36  

25 31 2 7 15 16 16 6 34  

26 36 2 12 9 9 10 5 26  

27 30 1 6 17 18 20 5 40  

28 31 1 3 17 18 20 5 40  

29 31 2 3 13 13 15 5 28  

30 26 1 3 15 18 17 8 35  

31 30 1 7 15 16 11 8 24  

32 24 2 1 15 15 15 5 23  

33 21 2 1 15 19 20 7 30  

34 31 2 7 15 17 12 5 29  
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Keterangan : 

P1 : Pengalaman Diri 

P2 : Pengamatan Terhadap Orang lain 

P3 : Persuasi Verbal 

P4 : Evaluasi Fisiologis 

P5 : Self Efficacy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

35 24 2 1 15 17 19 5 34  

36 32 2 5 15 15 15 8 29  

37 34 2 8 15 18 16 10 29  

38 29 1 3 12 11 9 5 24  

39 33 1 4 13 13 13 6 22  

40 32 1 4 15 17 20 5 40  

41 31 1 3 15 15 18 5 32  

42 35 1 8 14 15 16 6 34  

43 36 1 9 16 14 16 6 31  

44 34 2 9 11 12 13 8 33  

45 34 2 9 13 12 12 5 27  

46 37 2 9 10 14 13 6 32  

47 39 2 12 15 16 12 6 25  

48 34 1 8 16 12 13 5 26  

49 32 1 7 13 12 12 5 29  

50 29 1 3 15 13 16 5 29  
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Lampiran 8 

Hasil Penelitian 
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18 
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Lampiran 9 

Dokumentasi Kegiatan 
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Lampiran 10 

Lembar Konsultasi/Bimbingan Skripsi 

 

Nama : M. Hanif Fitrah 

NPM 234201456132 

Program Studi : S1 Keperawatan 

Judul Skripsi : Faktor-faktor Yang Mempengaruhi Self Efficacy Perawat 

Dalam Melakukan Triage Pasien di IGD RSUD 

Pesanggrahan 

Dosen Pembimbing I : Ns. Andi Mayasari Usman, S.Kep., M.Kep.  

Dosen Pembimbing II : Dr. Ns. Dayan Hisni, M.N.S. 

Kegiatan Konsultasi 

 

No 

 

Hari/Tanggal Materi Konsultasi Saran Pembimbing 

Tanda Tangan 

Pembimbing 

 

 

 

1. 

 

 

22 Oktober 

 

2024 

 

 

Pengajuan Judul 

Skripsi 

 

 

Tambahkan jurnal yang 

terkait 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ns. Andi Mayasari Usman, 

S.Kep., M.Kep. 

 

 

2. 

 

28 November 

 

2024 

 

 

 

Konsultasi BAB I 

 Tambahkan 

prevalensi 

 Tambahkan 

penelitian terkait 

 

 

 

 

 

Ns. Andi Mayasari Usman, 

S.Kep., M.Kep. 

3. 1 Desember Konsultasi BAB I Perbaiki Cara menulis 
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 2024  Referensi Dr. Ns. Dayan Hisni, M.N.S. 

 

4. 

10 Desember 

 

2024 

 

Bab I-BAB IIII 

 Perbaiki Penulisan 

 Judul mengerucut 

ke bawah 

 

 

 

Ns. Andi Mayasari Usman, 

S.Kep., M.Kep. 

 

 

5. 

 

16 Desember 

 

2024 

 

 

Konsultasi Lampiran 

 

 Perbaiki seperti di 

APPSTA 

 

 

 

 

 

 

Ns. Andi Mayasari Usman, 

S.Kep., M.Kep. 

 

 

6. 

 

18 Desember 

 

2024 

 

 

Konsultasi BAB I-III 

 

 Perbaiki sesuai 

arahan 

 

 
Dr. Ns. Dayan Hisni, M.N.S. 

 

7. 

23 Desember 

 

2024 

 

Proposal Penelitian 

 

 Perbaiki sesuai 

arahan 

 

 
Dr. Ns. Dayan Hisni, M.N.S. 

 

 

8. 

 

 

21 Juni 2024 

 

 

Lampiran Penelitian 

 

 

  Jika sudah baku, 

lanjutkan penelitian 

 

 

 

 

 

 

Ns. Andi Mayasari Usman, 

S.Kep., M.Kep. 

 

 

9. 

 

27 Desember 

 

2024 

 

Revisi Proposal 

Penelitian 

 

 Ok, Lanjutkan 

Penelitian 

 

 
Dr. Ns. Dayan Hisni, M.N.S. 
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10. 

 

 

 

8 Februari 

 

2025 

 

 

 

 

Bab IV dan V 

 Perbaiki kalimat 

interpretasi 

 Perbaiki 

keterbatasan 

penelitian yg lebih 

rasional untuk 

bahan rekomendasi 

selanjutnya 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ns. Andi Mayasari Usman, 

S.Kep., M.Kep. 

 

 

 

11. 

 

 

8 Februari 

 

2025 

 

 

 

Bab IV dan V 

 

 

 Tambah 

pembahasan 

univariat 

 

 
 

 

 

Dr. Ns. Dayan Hisni, M.N.S. 

 

12. 

10 Februari 

 

2025 

 

Revisi Bab IV dan V 
 

 Acc sidang 

 

 

 

Ns. Andi Mayasari Usman, 

S.Kep., M.Kep. 

 

 

13. 

 

11 Februari 

 

2025 

 

Revisi BAB IV dan 

V 

 

 

 Acc Sidang 

 

 

Dr. Ns. Dayan Hisni, M.N.S. 
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Lampiran 11 

Daftar Riwayat Hidup 

 

Nama : M. Hanif Fitrah 

NPM : 234201456132 

Alamat : Jl. Alle Raya III no 40 

Rempoa Ciputat Timur Tangerang 

Selatan Banten 

No HP : 085693009481 

Email : 

haniffitrah10051990@gmail.com 

 

Pendidikan Formal 

1994 – 1996 : TK Islam An – Nur 

1996 – 2002 : SD N 01 Jombang 

Ciputat 

2002 – 2005 : SMP N 3 Ciputat 

2005 – 2008 : SMA N 2 Ciputat 

2008 – 2011 : Poltekkes Kemenkes Bandung Prodi Keperawatan Bogor 

2023 – 2025 : S1 Universitas Nasional Jakarta 

 

Pengalaman Kerja 

2012 – 2013 : RS Bhakti Yudha Depok 

2013 – 2016 : RSU Kota Tangerang Selatan 
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