BABYV

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian pengaruh pendidikan seksual melalui video
animasi terhadap pengetahuan remaja smk di Jakarta, dapat disimpulkan sebagai
berikut :
1) Diketahui rata — rata nilai pengetahuan remaja mengenai pendidikan
seksual, sebelum 70,95 dan postest 82,35.
2) Diketahui rata — rata nilai pengetahuan pada remaja mengenai pendidikan
seksual bebas scbelum dan sesudah pada kelompok kontrol, sebelum 60,55
dan sesudah 58,20
3) Diketahui terdapat perbedaan rata — rata pengetahuan kelompok eksperimen
dan kelompok kontrol didapatkan hasil 0,000 < a 0,005
4) Terdapat pengaruh pendidikan seksual melalui video animasi pada
kelompok eksperimen dengan pengetahuan remaja SMK di Jakarta Selatan,

dengan p-value = 0,000 < o 0,005

5.2 Saran

5.2.1 Bagi Siswa
Diharapkan media video animasi, dapat digunakan sebagai media informasi
dalam meningkatkan pengetahuan mengenai pendidikan seksual

5.2.2 Bagi Instuisi Pendidikan
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Bagi instuisi pendidikan Fakultas Ilmu Kesehatan Kebidanan Universitas
Nasional, diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai refrensi di
perpustakan yang dapat digunakan, serta video animasi dapat digunakan

sebagai bahan pembelajaran

5.2.3 Bagi SMK
Bagi pihak SMK, dapat menggunakan hasil penelitian ini serta video animasi
sebagai peningkatan pengetahuan dalam mencegah perilaku seksual bebas
pada remaja

5.2.4 Bagi Peneliti Selanjutnya
Penelitian ini diharapkan dapat diperluas dengan menggunakan variabel atau

metodologi penelitian yang baru, dan dapat dijadikan acuan.
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