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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Beirdasarkan teimuian dan diskuisi peineiliti pada bab seibeiluimnya teintang 

huibuingan variabeil indeipeindein (duikuingan keiluiarga) teirhadap variabeil deipeindein 

(harga diri), maka peineiliti dapat meinarik beibeirapa keisimpuilan yaitui : 

1) Beirdasarkan Karakteiristik Peinduiduik dihasilkan bahwa dominan reispondein 

adalah uisia lansia yaitui seibeisar 53% jeinis keilamin teirbanyak adalah 

peireimpuian seibeisar 63%. 

2) Didapatkan bahwa harga diri reispondein pada pasiein uilkuis diabeitikuim di 

Puiskeismas Pasar Reibo, Jakarta Timuir teirbanyak yaitui harga diri tinggi 

deingan total 100%. Dan dalam duikuingan keiluiarga reispondein teirbanyak 

adalah tinggi deingan 100%. 

3) Adanya huibuingan antara duikuingan keiluiarga deingan harga diri pada pasiein 

uilkuis diabeitikuim deingan nilai p valuiei 0,011. 

5.2 Saran 

5.2.1. Penderita Luka Diabetes Melitus  

Diharapkan penelitian ini dapat memberikan informasi tentang pentingnya 

dukungan keluarga dengan harga diri pada pasien ulkus diakum. 

5.2.2. Rumah Rawat Luka 

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi tambahan informasi mengenai 

hubungan dukungan keluarga dengan harga diri pada pasien ulkus diabetikum di 

Puskesmas Pasar Rebo. 
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5.2.3. Penelitian Selanjutnya 

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi referensi untuk mengembangkan 

penelitian selanjutnya tentang hubungan dukungan keluarga dengan harga diri 

pada pasien ulkus diabetikumdi Puskesmas Pasar Rebo. 

 

 

 


