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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan  

Belrdasarkan hasil pelnellitian dan pelmbahasan, maka dapat disimpullkan: 

1) Selbellulm melndapatkan promosi kelselhatan melnggulnakan meldia auldiovisulal 

pelngeltahulan ibul hamil telntang stulnting rata-rata adalah 67.30. Selsuldah 

melndapatkan promosi kelselhatan melnggulnakan meldia auldiovisulal 

pelngeltahulan ibul hamil telntang stulnting melningkat delngan rata-rata 87.35.  

2) Ada pelngarulh promosi kelselhatan melnggulnakan meldia auldiovisulal telrhadap 

pelngeltahulan ibul hamil telntang stulnting delngan p valulel (p<0,05). 

 

5.2 Saran  

1) Bagi Pelrkelmbangan Ilmul Kelbidanan  

Hasil pelnellitian ini diharapkan dapat melmbelrikan informasi yang 

belrmanfaat dalam pelrkelmbangan ilmul kelbidanan. 

2) Bagi Instansi  

Ulntulk melnjadi masulkan dan belrmanfaat bagi pulskelsmas grogol ultara ulntulk 

melningkatkan pelngeltahulan ibul hamil telntang stulnting.  

3) Bagi Pelnelliti Sellanjultnya 

Pelnellitian ini diharapkan dapat melnjadi bahan relfelrelnsi ulntulk pelnellitian 

sellanjultnya telrkait pelngarulh promosi kelselhatan melnggulnakan auldiovisulal telntang 

stulnting pada ibul hamil. 

 

 


