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BABl  Vl   

SIMPULANl  DANl  SARAN 

 

5.1 SIMPULAN 

Berdasarkanl  hasill  penelitianl  tentangl  Faktorl  –l  Faktorl  Yangl  Berhubunganl  

Denganl  Ketakutanl  Terhadapl  Persalinanl  Padal  Ibul  Hamill  dil  Rumahl  Sakitl  Adhyaksal  

Tahunl  2024,l  makal  dapatl  disimpulkanl  bahwal  : 

5.1.1 75l  respondenl  ibul  hamill  yangl  berpartisipasil  padal  penelitianl  ini.l  Mayoritasl  

respondenl  beradal  padal  kelompokl  usial  20-35l  tahunl  (82,7%),l  Pendidikanl  SMAl  

(49,3%),l  respondenl  denganl  tidakl  bekerjal  (56%),l  sebanyakl  53,3%l  respondenl  

memilikil  pendapataml  >l  5.067.000,l  kelompokl  mayorital  terbanyakl  adalahl  

beluml  permahl  melahirkanl  (34,7%),l  respondenl  yangl  melahirkanl  spontanl  

(57,3%),l  sebanyakl  82,7%l  respondenl  tidakl  mengalamil  robekal  perineuml  danl  

100%l  tidakl  menhalamil  komplikasil  setelahl  melahirkan.l  Mayoritasl  respondenl  

memilikil  Tingkatl  ketakutanl  padal  kategoril  sedangl  (50,7%),l  danl  Sebagianl  

besarl  memilikil  dukunganl  sociall  yangl  tinggil  (74,7%). 

5.1.2 Tidakl  adal  hubunganl  antaral  usial  (p-value:0,158),l  Tingkatl  pendidikanl  (p-valuel  

:l  0,747),pekerjaanl  (p-value:0,078),l  pendapatanl  (p-value:0,685),l  paritasl  (p-

value:0,636),l  metodel  persalinanl  (p-value:0,459),l  robekanl  perineuml  (p-

value:0,979),l  dukunganl  sociall  (p-value:0,197). 
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5.2 SARAN 

Berdasarkanl  hasill  penelitian,l  makal  dapatl  disarankanl  sebagail  berikutl  : 

5.2.1 Bagil  Universitasl  Nasional 

Hasill  penelitianl  inil  diharapkanl  dapatl  dijadikanl  sumberl  pengetahuanl  

diperpustakaanl  Sarjanal  Kebidananl  Universitasl  Nasionall  agarl  dapatl  dijadikanl  

acuanl  sebagail  penelitianl  selanjutnya. 

5.2.2 Bagil  Mahasiswa 

Memberikanl  pengetahuanl  danl  wawasanl  kepadal  respondenl  mengenail  factorl  –l  

faktorl  yangl  berhubunganl  denganl  ketakutanl  terhadapl  persalinanl  dil  rumahl  

sakit. 

5.2.3 Bagil  penelitil  selanjutnya 

Penelitianl  inil  dapatl  dikembangkanl  denganl  judull  yangl  serupal  tetapil  denganl  

variabell  berbeda,l  sertal  denganl  respondenl  yangl  lebihl  banyakl  sehinggal  

pembahasanl  menjadil  lebihl  luas. 
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