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ABSTRAK

FAKTOR - FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PENGGUNAAN
IMPLANT PADA WANITA USIA SUBUR DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS KUTA BUMI KABUPATEN TANGERANG
TAHUN 2024
Desi Sukma Adini, Rini Kundaryanti, Putri Azzahroh

Latar Belakang: Kontrasepsi implant adalah metode kontrasepsi jangka panjang
berbentuk batang kecil yang ditanam di bawah kulit lengan atas. Mengandung
hormon progestin yang bekerja dengan menghambat ovulasi, mengentalkan lendir
serviks, dan menipiskan endometrium untuk mencegah kehamilan. Efektivitasnya
lebih dari 99% dan dapat bertahan 3-5 tahun. Metode ini bersifat reversibel, namun
dapat menimbulkan efek samping seperti perubahan siklus menstruasi, sakit kepala,
dan nyeri di area pemasangan. Konsultasi dengan tenaga kesehatan diperlukan
sebelum penggunaan untuk memastikan kesesuaian dengan kondisi individu.
Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara jumlah anak,
tingkat pendidikan, persepsi terhadap kontrasepsi implan, dukungan suami, dan
peran petugas kesehatan terhadap penggunaan kontrasepsi implan di wilayah kerja
Puskesmas Kutabumi, Kabupaten Tangerang pada tahun 2024.

Metodologi: Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif dengan
desain cross-sectional, melibatkan 100 responden yang dipilih secara acak. Data
dikumpulkan melalui kuesioner dan dianalisis menggunakan uji chi-square untuk
menguji hubungan antar variabel.

Hasil penelitian: Menunjukkan bahwa-terdapat hubungan signifikan antara jumlah
anak dan penggunaan kontrasepsi implan, dengan responden yang memiliki lebih
dari dua anak lebih cenderung menggunakan kontrasepsi implan.

Kesimpulan: Selain itu, terdapat hubungan signifikan antara, persepsi terhadap
kontrasepsi implan (p-value = 0,001), peran-petugas kesehatan (p-value = 0,001),
terdapat signifikan antara jumlah anak (p-value 0,001), pendidikan (p- value = 0,001),
dukungan suami (p-value = 0,001).

Saran: Temuan ini mengindikasikan bahwa faktor-faktor tersebut berperan penting
dalam keputusan penggunaan kontrasepsi implan, yang dapat dijadikan dasar dalam
pengembangan program keluarga berencana yang lebih efektif.

Kata kunci: Pengertian Implant, Hasil Penelitian Implant, Puskesmas Kuta Bumi
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ABSTRACT

FACTORS RELATED TO IMPLANT USE IN WOMEN OF
CHILDBEARING AGE IN THE WORK AREA OF KUTA BUMI
COMMUNITY HEALTH CENTER, TANGERANG REGENCY IN 2024

Desi Sukma Adini, Rini Kundaryanti, Putri Azzahroh

Background: The contraceptive implant is a long-term contraceptive method in the
form of a small rod that is implanted under the skin of the upper arm. It contains the
hormone progestin which works by inhibiting ovulation, thickening cervical mucus,
and thinning the endometrium to prevent pregnancy. Its effectiveness is more than
99% and it can last 3—5 years. This method is reversible, but can cause side effects
such as changes in the menstrual cycle, headaches, and pain in the insertion area.
Consultation with a health wo is required before use to ensure suitability for

individual conditions. 4

Objective: This study aims to lyse the- relatlonshlp between the number of
children, levelof cducation, percepti ant gontraception, husband support,
and the role of health workers in implant contraception in the Kutabumi
Community Health Centre area. cgency in 2024.

Methodology: The method us
sectional design, involving 100
through question naﬁesr__ind analy
between variables

Research results: This study sh
the number of children and t'he._u

study was quantitative with a cross-
omly| sélected respondents. Data was collected
i th-square test to test the relationship

that there is a/significant relationship between
ntraceptlon, with respondents who
implant contraceptlon

husband support (p-1lue = 0.001). >
Suggestion: These imdn-l-(hdlcat’e'tﬁ-al thesé factors pla an imp

Keywords: Understandmg of Implants, Implant Research
Community Health Centre
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