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ABSTRAK 

 

FAKTOR – FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PENGGUNAAN 

IMPLANT PADA WANITA USIA SUBUR DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS KUTA BUMI KABUPATEN TANGERANG  

TAHUN 2024 

Desi Sukma Adini, Rini Kundaryanti, Putri Azzahroh 

 

Latar Belakang: Kontrasepsi implant adalah metode kontrasepsi jangka panjang 

berbentuk batang kecil yang ditanam di bawah kulit lengan atas. Mengandung 

hormon progestin yang bekerja dengan menghambat ovulasi, mengentalkan lendir 

serviks, dan menipiskan endometrium untuk mencegah kehamilan. Efektivitasnya 

lebih dari 99% dan dapat bertahan 3–5 tahun. Metode ini bersifat reversibel, namun 

dapat menimbulkan efek samping seperti perubahan siklus menstruasi, sakit kepala, 

dan nyeri di area pemasangan. Konsultasi dengan tenaga kesehatan diperlukan 

sebelum penggunaan untuk memastikan kesesuaian dengan kondisi individu. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara jumlah anak, 

tingkat pendidikan, persepsi terhadap kontrasepsi implan, dukungan suami, dan 

peran petugas kesehatan terhadap penggunaan kontrasepsi implan di wilayah kerja 

Puskesmas Kutabumi, Kabupaten Tangerang pada tahun 2024. 

Metodologi: Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif dengan 

desain cross-sectional, melibatkan 100 responden yang dipilih secara acak. Data 

dikumpulkan melalui kuesioner dan dianalisis menggunakan uji chi-square untuk 

menguji hubungan antar variabel. 

Hasil penelitian: Menunjukkan bahwa terdapat hubungan signifikan antara jumlah 

anak dan penggunaan kontrasepsi implan, dengan responden yang memiliki lebih 

dari dua anak lebih cenderung menggunakan kontrasepsi implan.  

Kesimpulan: Selain itu, terdapat hubungan signifikan antara, persepsi terhadap 

kontrasepsi implan (p-value = 0,001), peran petugas kesehatan (p-value = 0,001),  

terdapat signifikan antara jumlah anak (p-value 0,001), pendidikan (p- value = 0,001), 

dukungan suami (p-value = 0,001). 

Saran: Temuan ini mengindikasikan bahwa faktor-faktor tersebut berperan penting 

dalam keputusan penggunaan kontrasepsi implan, yang dapat dijadikan dasar dalam 

pengembangan program keluarga berencana yang lebih efektif. 

Kata kunci: Pengertian Implant, Hasil Penelitian Implant, Puskesmas Kuta Bumi 
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