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Salah satu jamur kayu yang memiliki potensi sebagai sumber pangan dan bahan obat
adalah jamur lidah sapi (Fistulina hepatica) yang ditemukan tumbuh liar di Indonesia,
namun masih sangat sedikit informasi terkait jamur ini. F.hepatica termasuk jamur
pelapuk kayu, sehingga membutuhkan bahan organik selulotik selama pertumbuhannya.
Indonesia memiliki banyak limbah organik selulotik seperti serbuk kayu, tandan kosong
kelapa sawit (TKKS), dan pelepah pisang sehingga cocok dipakai sebagai substrat
tumbuh jamur F. hepatica. Tujuan dari penelitian-ini adalah untuk mengetahui jenis
substrat yang paling optimal bagi pertumbuhan jamur F. hepatica selama fase vegetatif.
Penelitian ini dilakukan dengan menginokulasikan bibit jamur F2 ke baglog jamur
dengan tiga jenis substrat yang berbeda dan selanjutnya diinkubasi hingga tumbuh
miselium. Miselium yang sudah tumbuh diukur menggunakan penggaris hingga
mencapai dasar baglog, setelah baglog penuh oleh miselium kemudian diambil secuplik
pada bagian atas baglog miselium tersebut dan diamati di bawah mikroskop untuk
melihat terbentuk atau tidaknya clamp connection. Hasil penelitian ini menunjukkan
bahwa jenis substrat sangat mempengaruhi pertumbuhan vegetatif dari jamur F.hepatica
dan clamp connection terlihat hanya pada substrat TKKS. TKKS merupakan substrat
terbaik untuk pertumbuhan vegetatif F. hepatica.
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