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ABSTRAK 

RANGKUMAN KASUS 

Asuhan Kebidanan Berkesinambungan atau Continuity of Care (CoC) adalah 
pelayanan kebidanan menyeluruh yang diberikan mulai dari masa kehamilan, 

persalinan, masa nifas, bayi baru lahir (BBL), hingga neonatus. Pelayanan ini 

dilaksanakan oleh bidan. Tujuan penelitian ini adalah untuk memberikan asuhan 

kebidanan secara menyeluruh kepada Ny. E di TPMB Lilis Lestari, S.Keb. 

Metode yang digunakan melibatkan pengumpulan data primer melalui observasi, 

anamnesis, dan pemeriksaan kebidanan langsung pada klien. Selain itu, data 

sekunder diperoleh dari hasil pemeriksaan laboratorium, pemeriksaan USG, serta 

buku KIA sebagai catatan perkembangan klien. 

Hasil asuhan kebidanan berkesinambungan yang diberikan kepada Ny. E pada 

kehamilan trimester III dengan status G1P0A0 usia kehamilan 34 minggu 4 hari 

menunjukkan bahwa kondisi kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, hingga 

neonatus berada dalam batas normal tanpa komplikasi. Hal ini tercapai berkat 

pelaksanaan asuhan kebidanan secara berkesinambungan yang dilengkapi dengan 

asuhan komplementer. Beberapa intervensi komplementer yang diberikan 

meliputi kompres jahe dan kompres panas selama masa kehamilan, terapi musik 

berupa Murrotal Al-Qur’an Surat Yusuf saat persalinan, penggunaan air rebusan 

daun sirih dingin selama masa nifas, serta terapi VCO (Virgin Coconut Oil) untuk 

bayi dan neonatus. 

Kesimpulan dari studi kasus ini menunjukkan bahwa asuhan kebidanan 

berkesinambungan pada Ny. E dengan status G1P0A0 tanpa komplikasi 

mencakup 4 kali kunjungan ANC, persalinan sesuai standar APN, 4 kali 

kunjungan masa nifas, dan 3 kali kunjungan masa neonatal. Disarankan agar 

TPMB terus mempertahankan dan meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan ibu 

dan anak. Selain itu, Ny. E diharapkan memiliki kesadaran untuk secara rutin 

melakukan pemeriksaan kesehatan di fasilitas kesehatan serta menerapkan asuhan 

komplementer yang telah diajarkan. 

 

Kata Kunci: Asuhan Berkesinambungan, Asuhan Komplementer, Kehamilan, 

Persalinan, Nifas, Bayi Baru Lahir, Neonatus. 
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ABSTRACT 

CASE SUMMARY 

Continuous Midwifery Care or Continuity of Care (CoC) is a midwifery care 
service provided comprehensively starting from pregnancy, childbirth, postpartum 

and newborns (BBL) to neonates carried out by midwives. The aim of the 

research is to carry out comprehensive midwifery care for Mrs.E At Tpmb Bdn. 

Lilis Lestari S. Keb Ngamprah, West Bandung Regency 2024 The care method is 

in the form of primary data obtained from observation, anamnesis and obstetric 

examination directly on the client. As well as secondary data obtained from 

laboratory examinations, ultrasound examinations, and the KIA book as a record 

book of client progress. The results of continuous care for Mrs. E during the third 

trimester of pregnancy G1P0A0 aged 34 weeks 4 days, which is within normal 

limits, there are no complications in pregnancy, childbirth, postpartum and 

newborns to neonates. This happened because of continuous midwifery care and 

the provision of complementary care in each of Mrs.E starts from providing 

Ginger Compress and Warm Compress in pregnancy care, Music Theraphy: 

Murrotal Al-Qur’an Surah Yusuf in childbirth care, Herbal Medicine Boiled In 

Cooled Betel Leaf Water in  postpartum  care  and  VCO Theraphy in babies 

or neonates. Conclusions from continuous midwifery care through the Continuity 

Of Care case study for Mrs.E G1P0A0 without complications, namely ANC visits 

carried out 4 times, delivery carried out by APN, postpartum visits 4 times, 

Neonatal visits 3 times. It is recommended for TPMB to maintain and improve the 

quality of services, especially in maternal and child health services. For Mrs. E is 

expected to have awareness in carrying out health checks at health facilities and 

implementing the complementary care that has been received. 

 

Keywords: Continuous Care, Complementary Care, Pregnancy, Childbirth, 

Postpartum, Newborns, Neonates 
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