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KARYA AKHIR ILMIAH BIDAN ASUHAN KEBIDANAN 
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RANGKUMAN KASUS 

Upaya yang dilakukan untuk menurunkan Angka Kematian Ibu (AKI) dan 

Angka Kematian Bayi (AKB) salah satunya dengan melakukan asuhan kebidanan 

berkelanjutan atau Continuity Of Care. Asuhan kebidanan Continuity Of Care 

merupakan sebuah asuhan kebidanan yang diberikan secara berkesinambungan 

kepada ibu dan bayi yang dimulai sejak saat kehamilan, persalinan, bayi baru 

lahir, nifas, dan keluarga berencana. Tujuan CoC ini adalah melakukan asuhan 

kebidanan berkesinambungan dengan memanfaatkan komplementer pada Ny. N di 

TPMB Bidan Hj Husnul Khotimah Kabupaten Garut tahun 2024.  

Asuhan yang sudah diberikan kepada Ny. N yaitu Antenal Care (ANC), 

Persalinan, Kunjungan Nifas (KF), Kunjungan Neonatal (KN). Kemudian 

diberikan asuhan komplementer seperti birthing ball pada asuhan kehamilan, 

massage punggung pada asuhan persalinan, pijat oksitosin pada masa nifas dan 

pijat bayi pada bayi baru lahir. Ny. N melahirkan di TPMB Hj Husnul Khotimah 

dengan lahir spontan pervaginam pada tanggal 11 November 2024 Pukul 04.00 

WIB, bayi lahir menangis kuat, jenis kelamin laki-laki, keadaan bayi normal. 

Tidak ada masalah pada kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir. 

Kesimpulan pada asuhan kebidanan komprehensif yaitu dilakukan ANC 

sebanyak 10 kali selama kehamilan, Persalinan dilakukan secara APN, Kunjungan 

Nifas (KF) sebanyak 4 kali tanpa ada penyulit, Kunjungan Neonatal (KN) 

sebanyak 3 kali tanpa adanya penyulit. Disarankan kepada TPMB dapat 

mempertahankan mutu pelayanan baik dalam asuhan kebidanan pada ibu hamil, 

persalinan, nifas dan bayi baru lahir dan mempertahankan asuhan komplementer. 

Kata Kunci : Asuhan berkesinambungan, persalinan, nifas, bayi baru lahir. 
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MIDWIFE'S FINAL SCIENTIFIC WORK, JANUARY 2025        

A CONTINUITY OF MIDWIFERY CARE FOR MRS “N” AT 

TPMB Hj. HUSNUL KHOTIMAH, S.ST.,Bdn GARUT 

REGENCY, WEST JAVA 

Case Summary 

One of the efforts made to reduce the Maternal Mortality Rate (AKI) and 

Infant Mortality Rate (AKB) is by conducting continuous midwifery care or 

Continuity Of Care. Continuity Of Care midwifery care is an obstetric care that 

is provided continuously to mothers and babies starting from pregnancy, 

childbirth, newborns, postpartum, and family planning. The purpose of this CoC 

is to provide continuous midwifery care by utilizing complementary to Mrs. N at 

TPMB Midwife Hj Husnul Khotimah Garut Regency in 2024. 

The care that has been given to Mrs. N is Antenal Care (ANC), Childbirth, 

Postpartum Visit (KF), Neonatal Visit (KN). Then complementary care is given 

such as birthing ball in pregnancy care, back massage in childbirth care, 

oxytocin massage in the postpartum period and baby massage in newborns. Mrs. N 

gave birth at TPMB Hj Husnul Khotimah with a spontaneous vaginal birth on 

November 11, 2024 at 04.00 WIB, the baby was born crying strongly, male 

gender, normal baby condition. There are no problems with pregnancy, 

childbirth, postpartum and newborn. 

The conclusion of comprehensive obstetric care is that ANC is carried out 

10 times during pregnancy, childbirth is carried out by APN, postpartum visits 

(KF) are 4 times without complications, Neonatal Visits (KN) are 3 times 

without complications. It is suggested to TPMB to maintain the quality of 

services both in obstetric care for pregnant women, childbirth, postpartum and 

newborns and maintain complementary care. 

Keywords: Continuous care, childbirth, postpartum, newborn. 
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