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RANGKUMAN KASUS

Asuhan kebidanan berkesinambungan merupakan pelayanan yang bertujuan untuk
menjalin kemitraan antara bidan dan klien sehingga bidan dapat bermitra secara
berkesinambungan sampai usia produktif serta untuk mencegah secara dini segala
jenis risiko yang akan terjadi dari kehamilan persalinan dan melahirkan sampai 6
minggu pertama postpartum. Tujuan CoC ini adalah untuk melaksanakan
manajemen asuhan berkesinambungan pada Ny. S secara berkesinambungan di
RSUD Pasar Rebo Jakarta Timur Tahun 2024.

Asuhan pada Ny. S menggunakan studi kasus (case study) dengan cara continuity
of care. Asuhan yang sudah diberikan kepada Ny.S yaitu Ante Natal Care(ANC),
Persalinan, Kunjungan Nifas (KF), Kunjungan Neonatal (KN) dan Keluarga
Berencana(KB). Kemudian diberikan asuhan komplementer seperti massage
punggung dan pijat oksitosin dan pijat Bayi sesuai kebutuhan ibu dan bayi. Hasil
dari asuhan kebidanan ini Ny. S melahirkan di RSUD Pasar Rebo Jakarta Timur,
lahir spontan pervaginam pada tanggal 24 November 2024 jam 05.15 WIB, bayi
lahir spontan, menangis kuat, jenis kelamin laki-laki, keadaan umum bayi normal.
Tidak ada masalah pada kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir.
Kesimpulan pada asuhan kebidanan berkesinambungan dilakukan ANC sebanyak3
kali, Persalinan dilakukan secara APN, Kunjungan Nifas (KF) sebanyak 4 kali
tanpa ada penyulit, Kunjungan Neonatal (KN) sebanyak 3 kali tanpa adanya
penyulit. Disarankan kepada RSUD Pasar Rebo dapat mempertahankan mutu
pelayanan baik dalam asuhan kebidanan pada ibu hamil, persalinan, nifas dan bayi
baru lahir dan mempertahankan asuhan komplementer.

Kata Kunci: Asuhan berkesinambungan, pijat bayi, massage punggung, pijat
oksitosin
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MIDWIFE'S FINAL SCIENTIFIC WORK, JANUARY 2025
CONTINUITY OF MIDWIFERY CARE FOR MRS S5 AT PASAR REBO
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CASE SUMMARY

Continuity of midwifery care is a service aimed at building a partnership between
midwives and clients, enabling continuous care throughout the productive age and
preventing early risks that may arise during pregnancy, childbirth, and up to six
weeks postpartum. The purpose of this CoC was to implement continuous
midwifery care management for Mrs. § at Pasar Rebo Regional General Hospital,
East Jakarta, in 2024. Care for Mrs S was conducted using a case study approach
through continuity of care. Services provided included Antenatal Care (ANC),
childbirth, postpartum visits (KF), neonatal vasits (KN}, and family planning (KB).
Complementary care such as back massages. oxytocin massages, and baby
massages were given according to the needs of the mother and baby. The results of
this midwifery care showed that Mrs. S delivered at Pasar Rebo Rtgmnal General
Hospital, East Jakarta, spontaneously via vaginal delivery on N %mbﬁ; 24,2024,
at 05:15 WIB. The baby was born spontaneously, cricd loudly “was triate ah;i had
a normal general condition. There were no problems durifigPes ;
postpartum, or with the newberm. Continuity of midwif@
visits, childbirth conducted using Normal Delivery Care (#
( KF) without complications, and 3 neonatal visits (KN) witd
recommended that Pasar Rebo Regional General Hospital
midwifery services for pregnant women, childbirth, pos
while continuing to apply complementary care practices.
Keywords: continuity of care, baby massage, back massage, oxytocin massage
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