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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Asuhan ke .bidanan se .cara kompre.he.nsif yang dibe .rikan pada Ny. R 

yaitu asuhan se .lama hamil trime.ste.r ke . III, be .rsalin, nifas, bayi baru lahir 

dan ne.onatus, dapat ditarik ke.simpulan se.bagai be .rikut; 

1. Te.lah dilakukan pe.ngkajian data dan se.mua data subje.ktif be.rasal dari 

ibu dan ke.luarga se .rta pe.me.riksaan SHK pada tanggal 10 Nove .mbe.r 

2024 juga sudah dilakukan pada Bayi Ny. R di RSAU dr M Salamun 

Kota Bandung Jawa Barat Tahun 2024. 

2. Te.lah dilaksanakan analisis data dan dipe.role.h pada ke.hamilan 

pe .me.riksaan dilakukan se.banyak 3 kali, pe .rsalinan dari kala I-IV, 

kunjungan nifas dilakukan 

4 kali dan kunjungan ne.onatal dilakukan 3 kali se.lama pe.riode. asuhan 

continuity of care.. Pada ke.hamilan masalah yang dialami yaitu nye .ri 

pada simpisis, pe.rsalinan kala IV te .rjadi masalah lase.rasi jalan lahir 

grade . I dan pada masa nifas te.rjadi masalah produksi ASI dan se .rta 

pada bayi ke .mbung. Se .mua ke .luhan atau masalah yang dibutuhkan 

te.ratasi de.ngan se .nam ke .ge .l, pe .mbe .rian aroma te.rapi lave.nde .r, te .knik 

re .laksasi, bre.ast care., kompre.s dingin dan pijat bayi di RSAU dr M 

Salamun Kota Bandung Provinsi Jawa Barat Tahun 2024. 

3. Te.lah dilakukan analisis diagnosa pote.nsial pada Ny. R di RSAU dr M 

Salamun 
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Kota Bandung Provinsi Jawa Barat Tahun 2024. 

 
4. Te.lah dilaksanakan asuhan untuk tindakan se.ge .ra de .ngan pijat 

oksitocin dan   bre.asct care. pada ibu nifas dan me.lakukan 

pe .njahitan lase.rasi jalan lahir grade . I pada pada Ny. R di RSAU dr 

M Salamun Bandung Jawa Barat Tahun 2024. 

5. Te.lah dilakukan asuhan me.nye .luruh de .ngan te .pat dan rasional 

be .rdasarkan ke.butuhan se.cara kompre.he .nsif pada ibu hamil, 

be .rsalin, BBL dan nifas pada Ny. R di RSAU dr M Salamun 

Bandung Provinsi Jawa Barat Tahun 2024. 

6. Te.lah dite.rapkan se.mua asuhan ke.bidanan yang dibe .rikan se .suai 

de .ngan re .ncana se.cara kompre.he.nsif pada ibu hamil, be.rsalin, BBL 

dan nifas pada Ny. R di RSAU dr M Salamun Provinsi Jawa Barat 

Tahun 2024. 

7. Te.lah dilakukan e.valuasi asuhan se .cara kompre.he .nsif pada ibu 

hamil, be.rsalin, BBL dan nifas pada Ny. R di RSAU dr M Salamun 

Bandung Provinsi Jawa Barat Tahun 2024. 

8. Te.lah dilaksanakan asuhan komple.me .nte.r de .ngan me .lakukan pijat 

bayi pada bayi pada Ny. R di RSAU dr M Salamun Bandung 

Provinsi Jawa Barat Tahun 2024. 
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5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Pe.nulis 

 

Diharapkan laporan COC ini me.njadi masukan dalam 

pe .nge .mbangan asuhan ke .bidanan se .suai filosofi Bidan agar dapat 

te.rwujud pe .layanan ke .bidanan yang be .rkualitas dan profe.ssional 

se .suai kompe.te.nsinya. 

5.2.2 Bagi RSAU dr M Salamun 

 

Dapat me.mpe.rtahankan mutu pe.layanan khususnya dalam 

me.mbe .rikan standar pe.layanan asuhan pada ke.hamilan, 

pe .rsalinan, nifas se.rta pe.layanan bayi baru lahir dan se.nantiasa 

me.mbe .rikan ke.puasan ke.pada pe.langgan de .ngan pe .layanan yang 

be .rkualitas. 

5.2.3 Bagi Klie .n dan Masyarakat 
 

1. Klie .n dan ke .luarga me.miliki ke.sadaran dan be.rpe .ran aktif untuk 

se .lalu me.me.riksakan ke.adaan ke.se .hatannya se .cara te.ratur, 

se .hingga akan me.ndapat gambaran te.ntang pe .ntingnya 

pe .ngawasan pada saat hamil, be.rsalin, bayi baru lahir dan nifas 

de .ngan me .lakukan pe.me.riksaan rutin dipe .layanan ke .se .hatan akan 

me.ndapatkan asuhan se.cara Be .rke .sinambungan de .ngan baik 

se .hingga te .rcapai de.rajat ke.se .hatan ibu dan bayi se .cara maksimal. 

2. Dapat me.nambah wawasan dan pe.nge .tahuan pada ibu dan 

ke .luarga te.ntang pe .rawatan masa hamil, be .rsalin, nifas dan bayi 

baru lahir se.hingga dapat me.njalaninya tanpa adanya komplikasi. 


