
ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY.K 

DI TPMB PRIYATIN, S. Tr.Keb., Bdn JATIMURNI PONDOK 

MELATI KOTA BEKASI TAHUN 2024 

 

 

 

KARYA ILMIAH AKHIR BIDAN 

 

 

 

 

 

 

Nama  : Alifia AlQibtia 

NPM          : 235491517127 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS NASIONAL JAKARTA 

TAHUN 2024 



CONTINUITY OF CARE FOR NY. K AT TPMB PRIYATIN, S. 

Tr.Keb., Bdn JATIMURNI PONDOK MELATI CITY BEKASI 

YEAR 2024 

 

 

FINAL SCIENTIFIC WORK OF MIDWIFE 

 

 

 

 

Name  : Alifia AlQibtia 

NPM  : 235491517127 

 

 

MIDWIFERY PROFESSION STUDY PROGRAM 

FACULTY OF HEALTH SCIENCES 

UNIVERSITAS NASIONAL JAKARTA 

YEAR 2024 



3 
 

ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY.K 

DI TPMB PRIYATIN, S. Tr.Keb., Bdn JATIMURNI PONDOK 

MELATI KOTA BEKASI TAHUN 2024 

 

KARYA ILMIAH AKHIR BIDAN 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Persyaratan Memperoleh Gelar Profesi Bidan 

Pada Program Studi Pendidikan Profesi Bidan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Nasional Jakarta 

 

 

 

 

 

Nama  : Alifia AlQibtia 

NPM  : 235491517127 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS NASIONAL 

TAHUN 2024 



i 
 

HALAMAN PERSETUJUAN MAJU UJIAN KIAB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ii 
 

HALAMAN PERSETUJUAN SETELAH UJIAN KIAB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iii 
 

KARYA ILMIAH AKHIR BIDAN 

 

 

ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA Ny. K di TPMB 

PRIYATIN, S. Tr. Keb., Bdn JATIMURNI PONDOK MELATI KOTA BEKASI 

TAHUN 2024 

 

 

Oleh: 

Alifia AlQibtia 

NPM: 235491517127 

 

 

Telah dipertahankan dihadapan penguji KIAB 

Program Studi Profesi Bidan 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

Pada Tanggal 

 

         Pembimbing I             Pembimbing II 

 

 

 

 

Dr. Siti Syamsiah, S.Keb., Bd., M.Keb      Priyatin, S.Tr.Keb, Bdn 

 

 

Mengesahkan, 

Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

 

 

 

Prof. Dr. Retno Widowati, M.Si 



iv 
 

SURAT PERNYATAAN 

 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini Saya: 

Nama  : Alifia AlQibtia 

NPM  : 235491517127 

Judul  : Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny. K di TPMB 

Priyatin, S. Tr. Keb., Bdn Jatimurni Pondok Melati Kota Bekasi Tahun 2024. 

 

Menyatakan bahwa dalam KIAB ini tidak terdapat karya yang pernah 

diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan yang lain atau di perguruan tinggi 

lain. Sepanjang pengetahuan saya, juga tidak terdapat karya atau pendapat yang 

pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu 

dalam naskah ini dan disebut dalam Daftar Pustaka. 

 

 

Jakarta, ……………….. 

 

 

           (Alifia AlQibtia) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



v 
 

KATA PENGANTAR 

 

 

Segala puji dan syukur saya panjatkan kehadirat Allah SWT, Tuhan semua 

umat, Tuhan seluruh alam dan Tuhan dari segala hal yang telah memberi rahmat 

dan karunianya sehingga saya bisa menyelesaikan penulisan Karya Ilmiah Akhir 

Bidan (KIAB) yang berjudul “Asuhan Berkesinambungan Pada Ny. I Di TPMB 

Ermiyati, S. Tr.Keb., Bdn Pasir Putih Sawangan Depok Jawa Barat”. 

Saya menyadari bahwa penyelesaian KIAB ini tidak akan terselesaikan 

tanpa adanya Ridho ilahi, dukungan, bimbingan dari pihak, untuk itu pada 

kesempatan ini dengan rendah hati dan rasa hormat saya yang besar saya ucapkan 

terimakasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Nasional Prof. Dr. Retno 

Widowati, M.Si; 

2. Ketua Program Studi Profesi Bidan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Jenny Anna Siauta, SST., M.Keb; 

3. Dr. Siti Syamsiah, S.Keb., Bd., M.Keb selaku pembimbing institusi yang 

telah memberi dorongan, saran dan ilmu dalam proses pembuatan KIAB; 

4. Priyatin, S.Tr.Keb, Bdn, selaku pembimbing lahan yang telah bersabar dan 

memberikan dukungan penuh dalam pembuatan KIAB saya; 

5. Klien Ny. K dan keluarga yang bersedia menjadi klien CoC saya; 

Akhirnya saya sebagai makhluk yang tidak sempurna memohon maaf 

apabila ada kesalahan baik secara teknik, format ataupun isi dari KIAB saya. 

Harapan saya semoga KIAB ini dapat memberikan manfaat bagi masyarakat. 

 

 

Jakarta, 31 Desember 2024 

 

 

 

 

                                                                                  (Alifia AlQibtia) 



vi 
 

PROGRAM STUDI PROFESI BIDAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS NASIONAL 

 

ALIFIA ALQIBTIA 

235491517127 

 

KARYA TULIS ILMIAH AKHIR BIDAN, JANUARI 2025 

ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. K DI TPMB 

PRIYATIN, S. TR. KEB., BDN JATIMURNI PONDOK MELATI KOTA 

BEKASI TAHUN 2024 

RANGKUMAN KASUS 

Continuity of care dalam bidang kebidanan adalah prinsip yang penting dalam 

memberikan perawatan yang komprehensif dan terkoordinasi kepada ibu hamil, 

pasangan, dan bayi selama periode kehamilan, persalinan, dan setelah melahirkan. 

Tujuan dari asuhan pada Ny. K di TPMB Priyatin, S. Tr. Keb. Bdn di Bekasi ini 

yaitu untuk mengetahui proses kehamilan hingga kelahiran bayi bertujuan untuk 

memahami berbagai fenomena internal dan eksternal yang dapat mempengaruhi 

kesehatan ibu selama masa kehamilan dan persalinan, serta kondisi bayi yang 

dilahirkan. Dari data kehamilan yang didapatkan Ny. K mengalami 

ketidaknyamanan pada Trimester III yaitu nyeri perut bagian bawah. Tatalaksana 

yang diberikan adalah kompres hangat, tidur miring kanan kiri dan senam hamil. 

Pada usia 38 minggu ibu bersalin. Proses persalinan berlangsung pada tanggal 14 

Desember 2024 secara spontan. Total durasi kala 1 persalinan 9 jam 50 menit, kala 

2 selama 14 menit, kala 3 selama 6 menit dan kala 4 selama 2 jam. Pukul 20.04 bayi 

lahir secara spontan menangis kuat, BB 3.300 gram, tidak ada kelainan. Tidak ada 

komplikasi baik selama persalinan dan nifas. Asuhan yang berkesinambungan dan 

komplementer ini diharapkan mampu mendeteksi secara dini komplikasi yang 

mungkin terjadi selama kehamilan, persalinan, masa nifas, dan pada bayi baru lahir 

(BBL).  

 

Kata Kunci: asuhan kebidanan berkesinambungan, nyeri perut bagian bawah, 

pelayanan komplementer, persalinan normal 
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