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Dalam kehidupan sehari-hari sering kali ditemui tindakan 

hedonis yang dapat memunculkan perasaan senang ketika 

membeli sesuatu barang secara berlebihan. Hedonisme ini 

muncul akibat tingkat konsumsi yang tinggi hingga 

akhirnya dapat dikatakan hedonis. Film dapat dijadikan 

sebagai sarana untuk merepresentasikan suatu kejadian 

yang terjadi pada kehidupan nyata sehingga pada penelitian 

ini bertujuan menjelaskan Representasi Hedonis pada film 

Confession of a Shopaholic. Film ini terdapat representasi 

hedonis berupa kesenangan duniawi yang tidak dapat 

terkontrol berkaitan dengan barang-barang fashion. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan 

analisis semiotika milik John Fiske yang terdiri dari tiga 

level, yaitu level realitas, level representasi, dan level 

ideologi. Analisis semiotika membahas mengenai makna 

dan tanda yang dijadikan sebagai objek studi untuk 

menganalisis isi media. Teknik pengumpulan datanya 

menggunakan analisis isi, dokumentasi dan studi pustaka. 

Teori yang digunakan adalah teori konsumsi masyarakat. 

Hasil penelitiannya, pada level realitas dalam scene ini 

banyak menggambarkan kesenangan ketika membeli 

sesuatu barang, level representasi di gambarkan pada 

teknik pengambilan gambar dan musik, level ideologi 

menjelaskan bahwa tindakan konsumtif yang hanya fokus 

pada kesenangan dapat menimbulkan ideologi hedonisme. 

Kesimpulan pada penelitian ini ditandai dengan seseorang 

yang fokus pada kesenangan duniawi hingga akhirnya tidak 

dapat menahan diri untuk tidak membeli sesuatu barang 

secara berlebihan jika tidak membutuhkannya. 

 

Pembimbing Drs. Adi Prakosa, M.Si 
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In everyday life hedonic actions are often encountered 

which can lead to feelings of pleasure when buying 

something excessively. Hedonisme arises due to high levels 

of consumption so that finally it can be said to be hedonic. 

Film can be used as a means to present something that 

happens in real life so this study aims to explain the 

hedonic representaion of the confession of a shopaholic 

film. This film has a hedonic representation in the form of 

uncontrollable worldly pleasures related to fashion items. 

This study uses a qualitative approach with john fiske's 

semiotic analysis which consists of three levels, namely the 

level of reality, the level of representation and the level of 

ideology. Semiotic analysis discusses the meaning and 

signs that are used as objects of study to analyze media 

content. Data collection techniques using content analysis, 

documentation and literature study. The theory used is the 

theory of public cunsumption. The results of his research at 

the reality level in this scene describe a lot of pleasure 

when buying something, the representation level is 

described in shooting techniques and music, the ideological 

level explains that consumptive actions that only focus on 

pleasure can lead to the ideology of hedonism. The 

conclusion of this study is characterized by someone who 

focuses on worldly pleasure until finally he can't stop 

himself from buying excessively if he doesn't need it. 

Advisor Drs. Adi Prakosa, M.Si 
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