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ABSTRAK 

 

Nama   : Mutiara Illahiyah 

NPM   : 203507516036 

Referensi  : 30 Jurnal, 27 situs online, 10 Buku 

Judul   : Dampak Strategi Gastrodilomasi Thailand Melalui Citra  

 Kuliner di Indonesia. Studi Kasus (Kuliner Somtam) 

Periode 2022-2024. 

 

Kata Kunci 

 

Gastrodiplomasi, 

Somtam, 

Hubungan 

Internasional 

Gastrodiplomasi merupakan salah satu bentuk diplomasi publik yang telah 

menjadi alat efektif bagi negara-negara untuk memperkuat hubungan 

internasional dan membangun cita positif di mata dunia. Melalui 

Gastrodiplomasi, negara-negara memanfaatkan keunikan kuliner mereka untuk 

memperkenalkan budaya dan nilai-nilai mereka kepada masyarakat global.  

Thailand adalah salah satu negara yang secara aktif menerapkan strategi 

gastrodiplomasi ini dengan tujuan untuk meningkatkan pengenalan dan 

penerimaan terhadap budayanya melalui makanan khas, seperti somtam. 

Somtam atau salad papaya adalah hidangan khas Thailand yang telah 

mendapatkan popularitas di berbagai negara, termasuk Indonesia. Dengan rasa 

yang khas dan unik, Somtam tidak hanya memberikan pengalaman kuliner yang 

berbeda tetapi juga membawa cerita dan nilai budaya Thailand. 

Penelitian ini mengangkat pertanyaan: "Bagaimana efektivitas strategi 

gastrodiplomasi yang dilakukan oleh Thailand dalam membangun citra kuliner 

dan memperkuat hubungan bilateral dengan Indonesia?" Untuk menjawab 

pertanyaan ini, penelitian menggunakan landasan teoretis Teori 

Gastrodiplomasi, Diplomasi Publik, dan Konsep Kepentingan Nasional. 

Penelitian ini dilakukan dengan pendekatan kualitatif melalui metode studi 

kasus, melibatkan analisis data dari berbagai sumber, termasuk observasi dan 

studi literatur terkait. Analisis menunjukkan bahwa gastrodiplomasi melalui 

kuliner Somtam, atau salad pepaya khas Thailand, berhasil meningkatkan citra 

positif Thailand di Indonesia. Selain itu, strategi ini berkontribusi dalam 

memperkuat hubungan bilateral antara Thailand dan Indonesia, yang ditandai 

dengan peningkatan kegiatan ekspor-impor serta minat masyarakat Indonesia 

untuk mengunjungi Thailand. Hal ini menunjukkan bahwa Somtam tidak hanya 

memberikan pengalaman kuliner yang unik, tetapi juga membawa cerita dan 

nilai budaya Thailand, yang secara efektif memperkenalkan dan meningkatkan 

penerimaan budaya Thailand di Indonesia. 

Pembimbing Dr. Aos Yuli Firdaus, S.I.P., M.Si. 
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Name   : Mutiara Illahiyah 

Npm   : 203507516036 

Reference  : 30 Journals, 27 Online Sites, 10 Books 

Title : The Impact The Impact of Thailand's Gastrodiplomacy  

 Strategy Through Culinary Image in Indonesia. (Case 

Study: Somtam Cuisine) Period 2022-2024. 

 

Keywords: 

 

Gastrodiplomacy, 

Somtam, 

International 

Relations 

Gastrodiplomacy is a form of public diplomacy that has become an effective 

tool for countries to strengthen international relations and build a positive 

image on the global stage. Through gastrodiplomacy, countries utilize their 

unique culinary traditions to introduce their culture and values to the global 

community. Thailand is one of the countries that actively implements this 

gastrodiplomacy strategy to enhance recognition and acceptance of its culture 

through its traditional foods, such as Somtam. Somtam, or papaya salad, is a 

traditional Thai dish that has gained popularity in various countries, 

including Indonesia. With its distinctive and unique flavor, Somtam not only 

offers a different culinary experience but also conveys Thai cultural stories 

and values. 

This study raises the question: "How effective is Thailand's gastrodiplomacy 

strategy in building a culinary image and strengthening bilateral relations 

with Indonesia?" To answer this question, the research is based on the 

theoretical frameworks of Gastrodiplomacy Theory, Public Diplomacy, and 

the Concept of National Interest. This study employs a qualitative approach 

using a case study method, involving data analysis from various sources, 

including observations and relevant literature reviews. The analysis shows 

that gastrodiplomacy through Somtam cuisine, or Thailand's signature papaya 

salad, has successfully enhanced Thailand's positive image in Indonesia. 

Moreover, this strategy has contributed to strengthening bilateral relations 

between Thailand and Indonesia, as evidenced by increased export-import 

activities and the growing interest of Indonesians in visiting Thailand. This 

indicates that Somtam not only provides a unique culinary experience but also 

conveys Thai cultural stories and values, effectively introducing and 

increasing the acceptance of Thai culture in Indonesia. 

Counselor Dr. Aos Yuli Firdaus, S.I.P., M.Si. 
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