
54 
 

 

 

 

 
5.1 Simpulan 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai “Efektivitas Transparant Film 

Dressing Terhadap Pencegahan Plebitis Pada Terapi Intravena” di RS Hermina 

Mekarsari dapat diambil kesimpulan: 

1) Skor plebitis pada area sekitar insersi vena hari pertama (pre test) dengan nilai 

rata-rata sebesar 0,592 ± 0,2827. 

2) Skor plebitis pada area sekitar insersi vena hari ketiga (post test) dengan nilai 

rata-rata sebesar 0,600 ± 0,2887. 

3) Tidak terjadinya peningkatan nilai skor pada keseluruhan pasien yang 

mendapatkan terapi intravena sebelum dan sesudah intervensi. 

4) Penggunaan transparant film dressing mampu mencegah terjadinya plebitis 

pada terapi intravena (p-value = 0,425). 



55 
 

5.2 Saran 

 

1) Bagi RS Hermina Mekarsari 

 

Hasil penelitian ini diharapkan untuk menambah pengetahuan dan 

pemahaman serta memberikan informasi kepada lembaga pendidikan tentang 

Efektivitas Transparant Film Dressing Terhadap Pencegahan Plebitis Pada Terapi 

Intravena. 

2) Bagi Tenaga Kesehatan 

 

Diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai evidence based dan 

menambah informasi untuk pengembangan penelitian selanjutnya. 

3) Bagi Mahasiswa 

 

Bagi mahasiswa khususnya mahasiswa Kesehatan Universitas Nasional 

diharapkan dapat memahami cara pencegahan plebitis pada terapi intravena. 

4) Bagi Masyarakat 

 

Bagi pasien yang mendapatkan terapi intravena diharapkan dapat 

memahami tanda dan gejala awal terjadinya plebitis serta cara pencegahan plebitis 

pada terapi intravena. 


