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Infeksi adalah penyebab kematian utama, terutama di negara berkembang. Bakteri seperti
Staphylococcus aureus dan Escherichia coli menyebabkan berbagai penyakit infeksi,
karena itu perlu dicari antibiotik baru yang berasal dari tumbuhan obat. Penelitian
menunjukkan bahwa tumbuhan obat seperti Begonia areolata, Lophatherum gracile, dan
Selaginella willdenowii memiliki potensi antibakteri karena kandungan fitokimianya.
Tujuan penelitian ini untuk mengevaluasi aktivitas antibakteri ekstrak daun Begonia
areolata, Lophatherum gracile, dan Selaginella. willdenowii terhadap bakteri
Staphylococcus aureus dan Escherichia coli. Sampel diekstraksi dengan pelarut etanol
75% serta uji dilakukan dengan metode difusi sumur dan mikrodilusi untuk menentukan
zona hambat, Konsentrasi Hambat Minimum (KHM), dan Konsentrasi Bunuh Minimum
(KBM). Data zona hambat diolah dengan analisis statistik ANOVA satu arah dan
dilakukan uji lanjut Tukey. Hasil menunjukkan bahwa variasi konsentrasi ekstrak
tumbuhan berpengaruh signifikan terhadap luas zona hambat. Ekstrak B. areolata dan S.
willdenowii memiliki kemampuan menghambat pertumbuhan S. aureus dengan nilai
KHM secara berurutan sebesar 90 mg/mL dan 70 mg/mL, serta menghambat
pertumbuhan E. coli pada masing-masing konsentrasi 90 mg/mL. Namun, berdasarkan
uji KBM tidak ada ekstrak tumbuhan yang dapat membunuh Staphylococcus aureus dan
Escherichia coli.
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