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ABSTRAK 

Marak nya konten flexing di sosial media tiktok sangat menarik perhatian mulai 

dari jumlah like yang fantastis, komentar sampai si pembuat konten. Sisca Kohl 

adalah salah satu pembuat konten di Tiktok dengan ciri khas yang mewah dan unik. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengelolaan kesan yang dilakukan oleh 

Sisca Kohl melalui isi pesan flexing pada akun TikTok @siscakohl selama tahun 

2023 dengan sampel 120 video Tiktok. Penelitian ini menggunakan teori 

Impression Management atau Pengelolaan Kesan dalam bahasa Indonesia yang 

dikemukakan oleh Erving Goffman pada Tahun 1959.  Metode yang digunakan 

adalah kuantitatif deskriptif dengan teknik analisis isi untuk mengidentifikasi 

kategori flexing dengan teknik keabsahan data menggunakan 2 koder yang 

merupakan pengguna aktif  Tiktok. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 

berbagai kategori flexing, gaya hidup mewah menjadi kategori yang paling banyak 

muncul dengan persentase 52,5%, diikuti oleh pengalaman unik sebesar 43,3%, dan 

barang mewah sebesar 15%. Selain itu, penelitian ini juga menemukan bahwa 

konten yang mengandung flexing negatif sebesar 65,8%. Konten flexing paling 

banyak diproduksi pada bulan Juli sebanyak 23 konten dengan persentase 19,2%, 

diikuti oleh bulan Mei dan Agustus, masing-masing sebesar 13,3%. Temuan ini 

memberikan gambaran tentang bagaimana pengelolaan kesan melalui flexing pada 

platform media sosial dapat mempengaruhi persepsi dan interaksi pengguna dengan 

konten tersebut. 

Kata kunci: Flexing, TikTok, Sisca Kohl, Pengelolaan Kesan, Analisis Isi. 
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ABSTRACT 

The surge of flexing content on the social media platform TikTok has captured 

significant attention, from the impressive number of likes, comments, to the content 

creators themselves. Sisca Kohl is one such TikTok content creator, known for her 

luxurious and unique style. This study aims to analyze the impression management 

employed by Sisca Kohl through flexing messages on her TikTok account 

@siscakohl throughout 2023, using a sample of 120 TikTok videos. The research 

utilizes the Impression Management theory proposed by Erving Goffman in 1959. 

The study adopts a quantitative descriptive method with content analysis to identify 

the flexing categories, employing data validity techniques using two coders who 

are active TikTok users. The findings show that among various flexing categories, 

a luxurious lifestyle is the most frequently appearing category, accounting for 

52.5%, followed by unique experiences at 43.3%, and luxury goods at 15%. 

Furthermore, the study found that content with negative flexing constitutes 65.8% 

of the total. The most flexing content was produced in July, with 23 posts (19.2%), 

followed by May and August, each with 13.3%. These findings provide insights 

into how impression management through flexing on social media platforms can 

influence user perception and interaction with such content. 

Keywords: Flexing, TikTok, Sisca Kohl, Impression Management, Content 

Analysis.  
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