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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada ibu hamil di 

Puskesmas Sukaraja Kabupaten Bogor mengenai Kepatuhan Ibu Hamil Dalam 

Pemeriksaan Triple Eliminasi Di Puskesmas Sukaraja Kabupaten Bogor Tahun 

2024 maka dapat ditarik kesimpula sebagai berikut :  

1) Responden yang patuh melakukan pemeriksaan Triple Eliminasi sebanyak 

78,3% , Responden yang memiliki pengetahuan yang baik sebanyak 

71,7%, yang memiliki sikap positif sebanyak 68,3% responden, yang 

memiliki dukungan tenaga kesehatan sebanyak 71,7% dan responden yang 

memiliki dukungan suami sebanyak 66,7% terhadap kepatuhan ibu hamil 

dalam pemeriksaan Triple Eliminasi. 

2) Terdapat hubungan signifikan antara pengetahuan ibu hamil dengan 

perilaku kepatuhan dalam pemeriksaan Triple Eliminasi dengan nilai p-

value = 0,003 < 0,05 dan nilai Odds Ratio (OR) = 6,926 dengan variabel 

yang paling dominan adalah variabel sikap. 

3) Terdapat hubungan signifikan antara sikap ibu hamil dengan perilaku 

kepatuhan  dalam pemeriksaan Triple Eliminasi dengan p-value = 0,002 < 

0,05 dan nilai Odds Ratio (OR) = 7,071 dengan variabel sikap yang paling 

dominan. 

4) Terdapat hubungan signifikan antara Dukuangan Tenaga Kesehatan pada 

ibu hamil dengan perilaku kepatuhan  dalam pemeriksaan Triple Eliminasi 
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dengan p-value = 0,000 < 0,05 dan nilai Odds Ratio (OR) = 4,194 dengan 

variabel yang paling dominan adalah variabel sikap. 

5) Terdapat hubungan signifikan antara Dukungan Suami pada ibu hamil 

dengan perilaku kepatuhan  dalam pemeriksaan Triple Eliminasi dengan 

p-value = 0,026 < 0,05 dan nilai Odds Ratio (OR) = 4,210 dengan variabel 

yang paling dominan adalah variabel sikap. 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Ibu Hamil 

Disarankan untuk selalu melakukan pemeriksan Antenatal care 

selama masa kehamilan terutama pada pemeriksaan Labolatorium yang 

termasuk didalamnya dan menambah wawasan serta pengetahuan ibu 

hamil mengenai pemeriksaan Triple Eliminasi. 

 

5.2.2 Bagi Puskesmas Sukaraja 

Disarankan untuk lebih meningkatkan kembali untuk memberikan 

penyuluhan dan cara yang lebih inovasi kepada ibu hamil secara berkala 

mengenai pentingnya pemeriksaan Triple Eliminasi sebagai cara untuk 

pencegahan penyakit menular yang ditularkan oleh ibu ke bayi.  

 

5.2.3 Saran untuk peneliti selanjutnya 

Disarankan untuk lebih meningkatkan kembali untuk memberikan 

penyuluhan dan cara yang lebih inovasi kepada ibu hamil secara berkala 
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mengenai pentingnya pemeriksaan Triple Eliminasi sebagai cara untuk 

pencegahan penyakit menular yang ditularkan oleh ibu ke bayi. 


