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ABSTRAK

Nama

Program Studi 

Judul

Fachry Ziyad Alif Muhammad 

Ilmu Sosial Dan Ilmu Politik

Pola Asuh Orang Tua Pada Perkembangan Mental Anak 

Berkebutuhan Khusus Tunagrahita Dalam Meningkatkan 

Prestasi Khususnya Dibidang Non Akademik Di SLB 

Negri 12 Jakarta Selatan

Penelitian ini bertujuan untuk memahami peran interaksi simbolik dalam 

komunikasi antara guru, orang tua, dan anak-anak tunagrahita di SLB Negeri 12 

Jakarta. Dengan menggunakan metode penelitian kualitatif deskriptif, penelitian 

ini memanfaatkan Teori Interaksi Simbolik yang dikembangkan oleh George 

Herbert Mead sebagai landasan teoritis. Bagaimana Pola Asuh Orang Tua dan 

Guru Pada Perkembangan Mental Anak Berkebutuhan Khusus Tunagrahita Dalam 

Meningkatkan Prestasi Khusunya Dibidang Non Akademik di SLB Negri 12 

Jakarta. Pola asuh orang tua sangat berperan penting untuk anak contohnya 

kepercayaan diri pada anak. Mendeskripsikan pola asuh orang dan guru pada 

ABK (tunagrahita) Khususnya Dibidang Non Akademik di SLB Negri 12 Jakarta. 

Pola asuh orang tua dibedakan menjadi beberapa jenis, yakni otoriter, suportif, 

dan permisif. Orang tua dari siswa tunagrahita, seperti Ibu Anita dan Ibu 

Marsinah, menerapkan pola asuh suportif dengan memberikan kebebasan yang 

terkontrol dan memberikan dukungan dalam batasan-batasan tertentu. 

.Kesimpulan dari penelitian ini menunjukkan bahwa pola asuh orang tua sangat 

mempengaruhi perkembangan anak tunagrahita, baik secara akademik maupun 

non-akademik. Pola asuh suportif atau demokratis, di mana orang tua memberikan 

kebebasan yang terarah sambil tetap memberikan dukungan penuh, terbukti 

efektif dalam membantu anak tunagrahita meraih prestasi. Anak yang menerima 

dukungan emosional dan perhatian ekstra dari orang tua cenderung memiliki rasa 

percaya diri yang lebih tinggi dan mampu mengembangkan potensi mereka, 

meskipun memiliki keterbatasan kognitif.

Kata Kunci : Interaksi Simbolik, Pola Asuh, ABK Tunagrahita
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ABSTRACT

Name

Study Program

Title

Fachry Ziyad Alif Muhammad 

Faculty O f Social AndPolitical Science 

Parenting And Teaching Patterns On The Mental 

Development O f Children With Intellectual Disabilities 

In LearningMotivation At SLB Negri 12 South Jakarta

This study aims to understand the role o f symbolic interaction in communication 

between teachers, parents, and mentally retarded children at SLB Negeri 12 

Jakarta. Using a descriptive qualitative research method, this study utilizes the 

Symbolic Interaction Theory developed by George Herbert Mead as a theoretical 

basis. How are Parenting Patterns o f Parents and Teachers in the Mental 

Development o f Children with Special Needs Mental Retardation in Improving 

Achievement, Especially in Non-Academic Fields at SLB Negeri 12 Jakarta. 

Parenting patterns play a very important role for children, for example, self- 

confidence in children. Describing the parenting patterns o f parents and teachers 

for ABK (mentally retarded) especially in non-academic fields at SLB Negeri 12 

Jakarta. Parenting patterns are divided into several types, namely authoritarian, 

supportive, and permissive. Parents o f mentally retarded students, such as Mrs. 

Anita and Mrs. Marsinah, apply supportive parenting patterns by providing 

controlled freedom andproviding support within certain limits. The conclusion o f 

this study shows that parenting patterns greatly affect the development o f children 

with intellectual disabilities, both academically and non-academically. Supportive 

or democratic parenting patterns, in which parents provide directed freedom while 

still providing fu ll support, have been shown to be effective in helping children 

with intellectual disabilities achieve. Children who receive emotional support and 

extra attention from their parents tend to have higher self-confidence and are able 

to develop their potential, despite having cognitive limitations.

Keywords:Symbolic Interaction, Parenting, Children with Intellectual Disabilitie
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