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ABSTRAK 

 

ANALISIS TUMBUH KEMBANG ANAK USIA 2-23 BULAN  

DI KLINIK KOSAMBI MATERNAL & CHILDREN 

RAWAMANGUN TAHUN 2024 

 

Dinda Nursukma Putri, Putri Azzahroh, Risza Choirunissa 

 

Latar Belakang : Balita merupakan kelompok usia tersendiri yang menjadi 

sasaran program KIA (Kesehatan Ibu dan Anak) di lingkup Kesehatan. 

Pertumbuhan adalah perubahan fisik dan peningkatan ukuran. Pertumbuhan 

dapat diukur secara kuantitatif. Perkembangan (development) adalah 

kemampuan dalam hal struktur dan fungsi tubuh yang lebih kompleks. 

Tujuan : Mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan tumbuh 

kembang anak usia 2-23 bulan di klinik Kosambi Maternal & Children 

Rawamangun. 

Metodologi : Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan 

pendekatan Cross Sectional. Teknik pengambilan sampel menggunakan rumus 

Slovin untuk menentukan ukuran sampel dari populasi yang terdiri dari 90 

individu. Instrumen penelitian yang digunakan yaitu alat timbangan badan, alat 

ukur Panjang badan, dan Buku KIA. Analisis Bivariat menggunakan uji Chi-

Square.  

Hasil Penelitian : Hasil penelitian ini menunjukkan pengetahuan ibu terhadap 

tumbuh kembang anak yang memiliki hubungan paling signifikan dengan nilai 

p-value yang signifikan, yaitu 0,000 yang lebih kecil dari 0,05. 

Simpulan : Terdapat hubungan yang signifikan pada jenis kelamin anak, berat 

badan lahir, status gizi, Pendidikan ibu, jumlah anak,pengetahuan ibu, dan pola 

asuh orang tua, terhadap pertumbuhan dan perkembangan anak usia 2-23 bulan 

Saran : Diharapkan orang tua dapat menambah wawasan dari berbagai sumber 

yang terpercaya dari kerabat dekat, lingkungan ataupun sosial media mengenai 

tumbuh kembang anak  

Kata Kunci : Tumbuh Kembang, Jenis Kelamin, Status Gizi,Pengetahuan Ibu, 

Pola Asuh Orang Tua 

Kepustakaan : 5 (2015-2024) 
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