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ABSTRAK

ANALISIS TUMBUH KEMBANG ANAK USIA 2-23 BULAN

DI KLINIK KOSAMBI MATERNAL & CHILDREN
RAWAMANGUN TAHUN 2024

Dinda Nursukma Putri, Putri Azzahroh, Risza Choirunissa

Latar Belakang : Balita merupakan kelompok usia tersendiri yang menjadi
sasaran program KIA (Kesehatan Ibu dan Anak) di lingkup Kesehatan.
Pertumbuhan adalah perubahan fisik dan peningkatan ukuran. Pertumbuhan
dapat diukur secara kuantitatif. Perkembangan (development) adalah
kemampuan dalam hal struktur dan fungsi tubuh yang lebih kompleks.

Tujuan : Mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan tumbuh
kembang anak wusia 2-23 bulan di klinik Kosambi Maternal & Children
Rawamangun.

Metodologi : Peneclitian ini merupakan ' penelitian kuantitatif dengan
pendekatan Cross Sectional. Teknik pengambilan sampel menggunakan rumus
Slovin untuk menentukan ukuran sampel dari populasi yang terdiri dari 90
individu. Instrumen penelitian yang digunakan yaitu alat timbangan badan, alat
ukur Panjang badan, dan Buku KIA. Analisis Bivariat menggunakan uji Chi-
Square.

Hasil Penelitian : Hasil penelitian ini menunjukkan pengetahuan ibu terhadap
tumbuh kembang anak yang memiliki hubungan paling signifikan dengan nilai
p-value yang signifikan, yaitu 0,000 yang lebih kecil dari 0,05.

Simpulan : Terdapat hubungan yang signifikan pada jenis kelamin anak, berat
badan lahir, status gizi, Pendidikan ibu, jumlah anak,pengetahuan ibu, dan pola
asuh orang tua, terhadap pertumbuhan dan perkembangan anak usia 2-23 bulan
Saran : Diharapkan orang tua dapat menambah wawasan dari berbagai sumber
yang terpercaya dari kerabat dekat, lingkungan ataupun sosial media mengenai
tumbuh kembang anak

Kata Kunci : Tumbuh Kembang, Jenis Kelamin, Status Gizi,Pengetahuan Ibu,
Pola Asuh Orang Tua

Kepustakaan : 5 (2015-2024)
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ABSTRACT

GROWTH AND DEVELOPMENT ANALYSIS OF CHILDREN AGED 2-23 MONTHS
AT KOSAMBI MATERNAL & CHILDREN CLINIC RAWAMANGUN IN 2024

Dinda Nursukma Putri, Putri Azzahroh, Risza Choirunissa

Background: Toddlers are a separate age group that is the target of the MCH (Maternal and Child
Health) program in the Health sector. Growth is physical change and increase in size. Growth can
be measured quantitatively. Development is the ability in terms of more complex structure and
function of the body.

Objective: To determine the factors related to the growth and development of children aged 2-23
months at the Kosambi Maternal & Children Rawamangun clinic.

Methodology: This research is quantitative research with a cross sectional approach. The sampling
technique uses the Slovin formula to determine the sample size from a population consisting of 90
individuals. The research instruments used were body scales, body length measuring instruments,
and the KIA book. Bivariate analysis uses the Chi-Square test.

Results: The results of tlns research show that mothers knowledge of ghﬁdreg g10wth and

Conclusion There is a significant relationship between child gen ritional
status, maternal education, number of children, maternal knowledge 1S, On
the growth and development of children aged 2-23 months

Suggestion: It is hoped that parents can gain msrght from variou i close

Keywords Growth and Development, Gender, Nutritional Status, \\- Qys 1a-=-
Patterns

References: 5 (2015-2024).

, Parenting
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