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ABSTRAK

UNIVERSITAS NASIONAL
Program Pascasarjana Program Studi Magister Biologi
TESIS, 08 Juli 2024

Nama . Achmad Syaiful Hadi
NIM . 224621518005
Judul Tesis . Inventarisasi Tanaman Obat Masyarakat Suku

Betawi Ciracas berdasarkan Kajian Etnobotani
Berbasis Pengembangan Flipbook untuk
Meningkatkan Pemahaman dan Literasi Digital
Peserta Didik SMP Kelas V11
Jumlah Halaman :  Xxv + 133 halaman + 31 tabel + 36 gambar
Kata Kunci . Inventarisasi, Tanaman Obat, Etnobotani, Masyarakat
Suku Betawi, Flipbook, Pemahaman, Literasi Digital
Isi Abstrak :
Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan flipbook inventarisasi tanaman obat
masyarakat suku Betawi Ciracas. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengumpulkan
informasi mengenai pengetahuan etnobotani dalam bidang pengobatan yang
mencakup berbagai jenis tanaman obat, bagian organ yang digunakan untuk
membuatnya, dan bagaimana-masyarakat suku Betawi mengolahnya. Studi ini
dilakukan di Kelurahan Ciracas, Kecamatan Ciracas, Kota Jakarta Timur, dengan
melibatkan sejumlah 36 responden dari masyarakat suku Betawi yang tinggal di
daerah Ciracas dengan batas usia antara 40-60 tahun, dan bertindak sebagai subjek
awal dalam penelitian. Selain dari masyarakat suku Betawi Ciracas sebagai subjek
awal dalam penelitian, fokus penelitian ini juga melibatkan peserta didik SMP
Negeri 210 Jakarta, yang terdiri dari 36 peserta didik di kelas VII Tahun Pelajaran
2023/2024. Studi etnobotani menemukan bahwa masyarakat suku Betawi Ciracas
menggunakan 30 jenis tanaman dari 24 famili sebagai obat, dengan potensi untuk
mengobati sekitar 40 jenis macam penyakit. Famili Zingiberaceae adalah tanaman
yang paling banyak digunakan oleh masyarakat dan sangat memahami
pemanfaatannya sebagai obat. Selanjutnya, data deskriptif digunakan untuk
menganalisis validitas, kepraktisan, dan keterbacaan flipbook yang telah
dikembangkan. Keefektifan flipbook terhadap pemahaman literasi digital diukur
dengan menggunakan uji n-gain dan uji t, dengan hasil dari penelitian
pengembangan flipbook menunjukkan bahwa; (1) validitas flipbook berdasarkan
penilaian ahli materi dan media menunjukkan bahwa hasilnya sangat valid dan
sesuai untuk digunakan; (2) tingkat keterbacaan flipbook berdasarkan respons guru
dan peserta didik menunjukkan hasil yang sangat baik dalam beberapa aspek; (3)
tingkat kepraktisan flipbook menunjukkan hasil yang sangat praktis; (4) dengan nilai
indeks n-gain 0,76 pada kriteria tinggi dan skor n-gain 76,20 pada kriteria efektif,
flipbook meningkatkan pemahaman peserta didik. Selain itu, nilai thitung (7,571) >

vii



nilai twber (1,669) dan nilai p value adalah 0,00 < 0,05, yang menunjukkan bahwa
hipotesis Ha diterima, dengan pembuktian bahwa pembelajaran menggunakan media
pembelajaran interaktif berbasis flipbook inventarisasi tanaman obat masyarakat
suku Betawi Ciracas, efektif terhadap peningkatan pemahaman hasil belajar dan
literasi digital peserta didik kelas VII SMP Negeri 210 Jakarta; dan (5) efektivitas
flipbook terhadap literasi digital meningkat signifikan dari 59,33% pada kategori
cukup menjadi 90,83% pada kategori sangat baik.

Daftar Pustaka © 66 (2010-2023)
Pembimbing 1 . Prof. Dr. Dra. Sri Endarti Rahayu, M. Si.
Pembimbing 2 Prof. Dr. Budiyono Saputro, S. Pd., M. Pd.
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ABSTRACT

UNIVERSITAS NASIONAL
Graduate Program Departement of Biology
THESIS, 08" July 2024

Name . Achmad Syaiful Hadi
SIN 224621518005
Title . Inventory of Medicinal Plants of the Betawi Ciracas

Tribe Community Based on Ethnobotanical Studies
Based on Flipbook Development to Improve Digital
Understanding and Literacy of Junior High School
Students Class VI
Number of Pages :  XXv + 133 pages + 31 tables + 36 figures
Key words :  Inventory, Medicinal Plants, Ethnobotany, Betawi Tribal
Community, Flipbook, Understanding, Digital Literacy
Subtance :
This research aims to develop a flipbook of medicinal plant inventory of the Betawi
Ciracas tribe community. The purpose of this study is to collect information about
ethnobotanical knowledge in the field of medicine which includes various types of
medicinal plants, the organs used to make them, and how the Betawi people process
them. The study was conducted in Kelurahan Ciracas, Kecamatan Ciracas, East
Jakarta City, involving a total of 36 respondents from the Betawi community living
in the Ciracas area with an age limit between 40-60 years, and acting as the initial
subject in the study. Apart from the Betawi Ciracas tribal community as the initial
subject in the research, the focus of this research also involves students of SMP
Negeri 210 Jakarta, which-consists-of 36 students in grade VII for the 2023/2024
Academic Year. Ethnobotanical studies have found that the Betawi Ciracas tribe
uses 30 types of plants from 24 families as medicine, with the potential to treat about
40 types of diseases. The Zingiberaceae family is the most widely used plant by the
community and understands its use as a medicine very well. Furthermore,
descriptive data is used to analyze the validity, practicality, and readability of the
flipbook that has been developed. The effectiveness of flipbooks on digital literacy
comprehension was measured using the n-gain test and t-test, with the results of the
flipbook development research showing that; (1) the validity of the flipbook based
on the assessment of material and media experts shows that the results are very valid
and suitable for use; (2) the level of readability of flipbooks based on the responses
of teachers and students shows excellent results in several aspects; (3) the level of
practicality of the flipbook shows very practical results; (4) With an n-gain index
value of 0.76 on the high criterion and an n-gain score of 76.20 on the effective
criterion, flipbook improves students' understanding. In addition, the tcount value
(7.571) > the twpee value (1.669) and the p-value were 0.00 < 0.05, which showed
that the Ha hypothesis was accepted, with the proof that learning using interactive



learning media based on flipbook of the Betawi Ciracas tribal medicinal plant
inventory was effective in improving the understanding of learning outcomes and
digital literacy of grade VII students of SMP Negeri 210 Jakarta; and (5) the
effectiveness of flipbooks on digital literacy increased significantly from 59.33% in
the fair category to 90.83% in the excellent category.

References : 66 (2010-2023)
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Supervisor 2 Prof. Dr. Budiyono Saputro, S. Pd., M. Pd.
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