
BAB V 

PENUTUP 

 

1.1 Simpulan 

 Berdasarkan penelitian yang telah dilaksanakan pada bulan Juni 2023, 

maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1.1.1  Mayoritas perawat dan bidan yang patuh dalam praktik yaitu 

sebanyak 67 (62%), pengetahuan perawat dan bidan dengan kategori 

baik sebanyak 53 (49%), dan lingkungan kerja yang mendukung 

sebanyak 55 (51%) 

1.1.2  Adanya hubungan antara pengetahuan perawat dan bidan dengan 

praktik perawat dan bidan dalam pencegahan infeksi luka operasi di 

RSIA “BA” Jakarta Selatan dengan nilai p-value 0,003 

1.1.3  Tidak ada hubungan antara lingkungan kerja dengan praktik perawat 

dan bidan dalam pencegahan infeksi luka operasi di RSIA “BA” 

Jakarta Selatan dengan nilai p-value 0,180 

 

1.2 Saran  

1.2.1 Bagi Tenaga Kesehatan 

Penelitian ini diharapkan bagi tenaga kesehatan baik perawat dan 

bidan setempat agar terus aktif dan patuh dalam melaksanakan praktik 

dalam pencegahan infeksi dan memberikan konseling tentang cara 

merawat luka operasi SC saat ibu post SC pulang dan diedukasi agar 

saat kontrol tidak ditemukan lagi angka kejadian infeksi luka operasi 

SC. 



1.2.2 Bagi Mahasiswa 

Penelitian ini diharapkan bagi mahasiwa sebagai salah satu 

masukan atau informasi tentang gambaran faktor-faktor yang 

berhubungan dengan terjadinya Infeksi luka operasi ibu Post Sectio 

Caesarea. 

1.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

 

Menambah wacana tentang ilmu pengetahuan khususnya tentang 

faktor-faktor yang berhubungan dengan praktik dan bidan perawat 

dalam pencegahan infeksi luka operasi di RSIA “BA” Jakarta Selatan. 

 

1.2.4 Bagi Lahan Praktik 

 

1.2.4.1 Rumah sakit harus meningkatkan program pendidikan dan 

pelatihan yang berfokus pada pencegahan infeksi, khususnya 

untuk perawat dan bidan dengan pengetahuan yang masih 

kurang. Program ini dapat mencakup pelatihan intensif, 

seminar, dan workshop yang berbasis bukti. 

1.2.4.2 Lakukan evaluasi pengetahuan secara berkala terhadap perawat 

dan bidan untuk memastikan bahwa mereka memiliki 

pengetahuan yang cukup dan terkini mengenai praktik 

pencegahan infeksi. Evaluasi ini dapat dilakukan melalui tes 

tertulis, simulasi, atau penilaian praktik langsung. 

1.2.4.3 Rumah sakit perlu meningkatkan kondisi lingkungan kerja, 

khususnya di area di mana lingkungan dianggap tidak 

mendukung. Ini bisa mencakup perbaikan infrastruktur, seperti 

ruang kerja yang lebih bersih, penyediaan peralatan yang 



memadai, dan pengaturan lingkungan yang lebih nyaman bagi 

perawat dan bidan. 

1.2.4.4 Manajemen rumah sakit harus memberikan dukungan yang 

lebih besar kepada tenaga kesehatan, termasuk dalam hal 

sumber daya, kebijakan, dan prosedur yang mendukung praktik 

pencegahan infeksi. Ini juga mencakup penyediaan bantuan 

logistik dan administratif yang diperlukan untuk menjaga 

lingkungan kerja yang aman dan efektif. 
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