BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

1)

2)

3)

4)

Berdasarkan hasil penelitian ini bahwa dari 75 wanita usia subur ditemukan 10
wanita usia subur yang menggunakan kb 1UD

Berdasarkan hasil penelitian ini ditemukan tingkat pengetahuan (73,3%),
dukungan suami baik (58,7%), persepsi baik (60,0%), tingkat Pendidikan
rendah (64,0%), dan peran bidan tidak memotivasi (52,0%).

Terdapat hubungan yang bermakna antara antara tingkat pengetahuan p =
0,040, dukungan suami p = 0,040, persepsi p = 0,044, Tingkat Pendidikan p
=0,001, peran bidan p = 0,042.

Variabel dengan nilai OR tertinggi yaitu tingkat pengetahuan yang mana
Wanita Usia Subu r dengan pengetahuan baik lebih berpeluang untuk
menggunakan kontrasepsi IUD 17,667 kali dinamdingkan dengan Wanita usia

subur yang berpengetahuan kurang.

5.2 Saran

5.2.1 Bagitenaga Kesehatan

Meningkatkan kesadaran pasangan usia subur tentang kontrasepsi 1UD

melalui sesi pengetahuan, informasi, dan edukasi (KIE) yang diadakan di posyandu

(Posyandu) , Pertemuan PKK , Pengajian, dan pertemuan rutin bulanan di desa

5.2.2 Bagi Peneliti Lain

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk mengeksplorasi variable

tambahan yang tidak dimasukan dalam penelitian ini . ada banyak informasi yang
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dapat diperoleh dari pemeriksaan factor-faktor lain yang mempengaruhi pemilihan
alat kontrasepsi Intra Uterine Device.
5.2.3 Bagi instansi terkait

memberikan sarana informasi baik berupa bahan gambar maupun KIE
tentang kontrasepsi yang dapat meningkatan pengetahuan bagi warga di wilayah

kerja Puskesmas Sumurbatu Bantargebang Kota Bekasi.
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