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Abstrak 

FAKTOR - FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN  

KEJADIAN STUNTING PADA BALITA DI WILAYAH 

KERJA PUSKESMAS VILLA PERTIWI 

KECAMATAN CILODONG 

KOTA DEPOK 

S.Mariam, Jenny Anna Siauta, Nurul Husnul Lail 

Latar Belakang: Stuting merupakan masalah utama yang akan berdampak padaa 

kehidupan sosial ekonomi masyarakat. Kementrian Kesehatan mengumumkan hasil 

Survei Status Gizi Indonesia (SSGI) pada Rapat Kerja Nasional BKKBN, Rabu 

(25/1) dimana prevalensi stunting di Indonesia turun dari 24,4% ditahun 2021 

menjadi 21,6% di 2022. Merujuk pada angka Pencatatan dan Pelaporan Gizi 

BerbasisMasyarakat elektronik (e-PPBGM), angka stunting di Jabar saat ini hanya 

6,01 persen, dengan data by name by address balita stunting per 15 Oktober 2023. 

Tujuan: Untuk mengetahui fktor-faktor penyebab stuting pada balita di wilayah 

kerja puskesmas villa perertiwi kecamatan cilodong kota depok tahun 2024. 

Metodologi: Desain penelitian yang digunakan adalah case control. Sampel 

penelitian berjumlah 49 ibu yang memiliki balita. Analisis data dengan uji Chi 

Square menggunakan SPSS versi 25.  

Hasil Penelitian: Tidak terdapat hubungan antara riwayat BBLR (p=0,1000). 

riwayat ASI eksklusi (p=0,686), terdapat hubungan pengetahuan ibu (p=0,012), 

tidak terdapat hubungan pola makan p=0,594), terdapat hubungan pola asuh 

(p=0,025) dengan kejadian stunting 

Kesimpulan: Variabel yang memiliki hubungan yaitu pengetahuan ibu dan pola 

asuh serta variabel yang tidak memiliki hubungan yaitu riwayat BBLR, riwayat ASI 

eksklusif dan pola makan. 

Saran: Dapat memberikan layanan kesehatan yang berkualitas dan berempati 

kepada masyarakat terutama pada ibu hamil dan anak-anak 

 

Kata Kunci: Stunting, balita, ASI eksklusif, pola makan, pola asuh 

Kepustakaan: 41 Pustaka (2018-2024) 
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