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ABSTRAK

Nama : Avita Wulan Dari
Program Studi : [lImu Komunikasi
Judul Skripsi : Personal Branding Muhammad Rezaldi Hehanussa

pada Akun Instagram @rezaldihehanussa

Pembimbing : Yudha Pradhana, S.I.LKom., M.Si.

Media sosial telah menjadi alat yang sangat efektif dalam mempromosikan merek
pribadi di era internet saat ini. Studi kasus ini mendiskusikan penggunaan akun
Instagram (@rezaldihehanussa milik Rezaldi Hehanussa, seorang atlet sepak bola
dan publik figur, untuk mengeksplorasi strategi yang digunakan individu dalam
membangun dan mempertahankan identitas merek pribadi melalui platform
tersebut. Melalui pendekatan studi kasus kualitatif, penelitian ini menginvestigasi
berbagai pendekatan yang digunakan oleh @rezaldihehanussa dalam menghasilkan
konten, berinteraksi dengan pengikut, memanfaatkan fitur-fitur Instagram, dan
menjalin kerja sama dengan merek atau influencer lainnya. Penelitian ini juga
menelusuri dampak kehadiran Instagram (@rezaldihehanussa terhadap upaya
personal branding penciptanya, yang meliputi pembangunan keahlian, peningkatan
kredibilitas, dan pengaruh di industri sepak bola. Tujuan penelitian ini adalah
memberikan wawasan tentang efektivitas dan tantangan dalam memanfaatkan
Instagram untuk tujuan personal branding melalui analisis data yang diperoleh dari
wawancara, analisis konten, dan studi-pustaka. Temuan penelitian ini berkontribusi
pada literatur pemasaran media sosial dan personal branding, serta memberikan
implikasi praktis bagi individu yang ingin menggunakan Instagram sebagai
platform untuk personal branding.

Kata kunci:

Media Sosial, Instagram, Personal Branding, Public Figure
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ABSTRACT

Nama : Avita Wulan Dari
Study Program : Communication Science
Thesis : Muhammad Rezaldi Hehanussa’s Personal Branding

on The Instagram Account @rezaldihehanussa

Advisor : Yudha Pradhana, S.I.LKom., M.Si.

Social media has become a highly effective tool for promoting personal brands in
the current internet era. This case study discusses the use of the Instagram account
(@rezaldihehanussa, owned by Rezaldi Hehanussa, a football athlete and public
figure, to explore strategies used by individuals in building and maintaining
personal brand identity through the platform. Through a qualitative case study
approach, this research investigates various approaches used by @rezaldihehanussa
in content creation, interacting with followers, utilizing Instagram features, and
collaborating with brands or other influencers. This study also examines the impact
of the @rezaldihehanussa Instagram presence on its creator's personal branding
efforts, including skill development, increased credibility, and influence in the
football industry. The aim of this research is to provide insights into the
effectiveness and challenges of using Instagram for personal branding purposes
through the analysis of data obtained from interviews, content analysis, and
literature review. The findings of this study contribute to the literature on social
media marketing and personal branding and provide practical implications for
individuals looking to use Instagram as a platform for personal branding.

Keywords:

Social Media, Instagram, Personal Branding, Public Figure

viii UNIVERSITAS NASIONAL



KATA PENGANTAR

Puji syukur hanya bagi Allah SWT, karena atas nikmat dan rahmat-Nya

peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini sesuai dengan waktu yang telah ditentukan.

Skripsi dengan judul, “Personal Branding Muhammad Rezaldi
Hehanussa pada Akun Instagram @rezaldihehanussa”, dilakukan dalam
rangka memenubhi salah satu syarat untuk mencapai gelar Sarjana Strata (S1) [lmu

Komunikasi Universitas Nasional.

Pada kesempatan ini, izinkan peneliti menyampaikan rasa hormat dan
ucapan terimakasih yang tulus kepada semua pihak yang telah memberikan bantuan

dan dorongan kepada peneliti dalam menyelesaikan makalah ini, terutama kepada:

1. Bapak Dr. Drs. H. El Amry Bermawi Putera, M.A., selaku Rektor Universitas
Nasional.

2. Ibu Dr. Dra. Erna Ermawati Chotim, S.Sos,. M.Si., selaku Dekan Fakultas Ilmu
Sosial dan [lmu Politik Universitas Nasional.

3. Bapak Dr. Aos Yuli Firdaus, M.Si., selaku Wakil Dekan 1 Fakultas Ilmu Sosial
dan Ilmu Politik Universitas Nasional

4. Bapak Dr. (C) Angga Sulaiman, S.I.P., M.A.P., selaku Wakil Dekan 2 Fakultas
Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Nasional.

5. Ibu Djudjur Luciana Radjagukguk, S.Sos., M.Si., selaku Kepala Program Studi
Ilmu Komunikasi Universitas Nasional.

6. Bapak Nursatyo, S.Sos., M.Si., selaku Sekretaris Program Studi Ilmu
Komunikasi Universitas Nasional.

7. Bapak Yudha Pradhana, S.I.Kom., M.Si., selaku dosen pembimbing tersayang
yang telah berkenan menyediakan banyak waktu, tenaga, dan pikiran untuk
mengarahkan serta membimbing peneliti dalam penyusunan skripsi.

8. Ibu Dian Metha Ariyanti, S.Sos., M.Si., selaku dosen akademik di Universitas
Nasional yang selalu memberikan bantuan dan bimbingan akademik pada

perkuliahan.

ix UNIVERSITAS NASIONAL



9. Segenap Dosen Program Studi Ilmu Komunikasi Universitas Nasional yang
telah memberikan banyak ilmu, pengalaman dan praktik mengenai dunia
komunikasi yang sebelum peneliti tidak ketahui.

10. Tri Setyo Pratomo sebagai suami peneliti yang terus memberikan dukungan
materil maupun moral. Serta, ananda Ileana Al Ghania Pratomo sebagai anak
dari peneliti yang telah memberikan pengertiannya selama peneliti mengerjakan
skripsi ini.

11. Bapak Muhammad Sutarmanto dan Ibu Sofiyati sebagai orang tua kandung
peneliti, Bapak Drs. Asri Hadi dan Ibu Marie Loedin sebagai opa oma peneliti,
dan Imam Sofe’i A.Md., sebagai kakak dari peneliti yang selalu memberikan
dukungan materil serta moril, agar perkuliahan dan pengerjaan skripsi ini,
sehingga peneliti dapat menyelesaikan tugas akhir ini dengan lancar.

12. Rezaldi Hehanussa, selaku pemilik akun Instagram @rezaldihehanussa yang
telah meluangkan waktu dan tempatnya sebagai informan peneliti.

13. Farid Rizki Samudra dan Natasha Wibisono, selaku followers akun Instagram
(@rezaldihehanussa, yang telah meluangkan waktu dan tempatnya sebagai
informan peneliti.

14. Segenap teman-teman peneliti yang tidak dapat peneliti sebutkan satu-persatu,
yang telah memberikan saran dan dukungan kepada peneliti selama proses

perkuliahan hingga menyelesaikan skripsi ini dengan lancar.

Akhir kata, peneliti sekali lagi mengucapkan terima kasih kepada semua
yang telah membantunya, dan peneliti berharap skripsi ini bermanfaat bagi peneliti

dan orang lain yang membacanya.

Jakarta, 27 Agustus 2024

Avita Wulan Dari

X UNIVERSITAS NASIONAL



DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL..cuuiniinuinsanssenssnssansssssasssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssasssssssssss i
HALAMAN JUDUL ..cuuiiriininsanssenssnsssnsssssasssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssassssssssssssss ii
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS....cccovvtteenssnnrecsssnssecssssssasssnnnns iv
HALAMAN PENGESAHAN.......coovinninniinsanssnnesans Error! Bookmark not defined.
HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSL....cccccovinienuinsensncserssssssssssssssssasssesssssssses v
ABSTRAK ..uuvititictininininstnsnissississississssssssssssssssssssstssssssssssssssssssssssssssssossessessss vii
ABSTRACT ...uuirviininensanssenssssssssssssssssasssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssassssssssssssosass viii
KATA PENGANTAR ....coouiriiiinnninsensesssisssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssas ix
DAFTAR ISL..uuciuiirviireninnsnnssenssscssnsssssssssssssassssssasssasssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssas xi
DAFTAR TABEL...cicoiiiiiniiiiinanssunsnssnsssassssssassssssssssssssassssssasosssssssssssssssssssasssssss xiii
DAFTAR GAMBAR......cccccvviinuinuinnecsnnssnsssssasssasssssssssssssssssasosssssssssssssssssssasssssss xiv
DAFTAR LAMPIRAN ...ouiiiiiininiicicnemmissssnnscsssssssesssssssssssssassssssssssssssssssssssssnans XV
BAB I PENDAHULUAN. ......ccccientieiennmsnssanssassssssssosassssssasssssssssssssssssssssassssssssssssss 1
1.1 Latar Belakang ..........ccccoooc oiiiiiiieieeece e 1
1.2 Rumusan Masalah...............coooiiiiiiiiiiee e 5
1.3 Tujuan Penelitian ......c.ceecuio deeseeeiiesie et cdeeieeste et eeee e eiee e eseeesareens 5
1.4 Manfaat Penelitian .........oc..ioiiieiiiiiiiiec e 5
1.5 Sistematika Penulisan.......... ccooeeriiiiiiiteiieiie et 6
BAB II TINJAUAN PUSTAKA........cooeiccinsrenniccciansecssssassasssssssesssssssssssssssssassssnans 8
2.1 Penelitian Terdahulu ........... Lo e 8
2.2 Kerangka Konseptual..... o ettt 12
2.2.1 Media SoSial........ oot 12

2.2.1 Instagram....... o ot 18

222  Personal Branding ..................icoeeeeocieecceseieeieeeienieesinennens 21

223 Teori The Eight Laws of Personal Branding ........................ 22

23 Kerangka Pemikiran .............oooiiiniii it 27
BAB III METODOLOGI PENELITIAN ....ccoccieiininnnnnensanssansssssssssassssssasosassns 30
3.1 Paradigma Penelitian...........cccoooiiiiiiiiiiiieiecceeeeeee e 30
3.2 Pendekatan Penelitian .............cccoeviiiiiiiiiiiniiieiece e 30
33 Teknik Pengumpulan Data.............cocoeiiiiiiiiiiiiiieiceiee e 31
3.4  Penentuan Informan ...........cccoevieeiiiiiiiiiieiieeceee e 34
3.4.1 INFOIMAN .....eiiiieiiice e 35

3.5 Teknik Analisis Data.........ccceeciieiiiiiiieiieeiee e 36
3.6  Teknik Keabsahan Data ............ccoeoeiiiiiiiieniiiiiieeieeeece e 40
3.7  Lokasi dan Jadwal Penelitian...........cccoeceeriiieiieniiinienieeieeeie e 40
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN....tiiiinnmtiecsssnnicsssssssecsssssssssssssssssssnans 42
4.1 Profil INfOrman...........ccooviieiiiiiieciee e 42
4.2 Hasil ANALISIS c..ooouiieiiiiieeieee ettt 45
4.2.1 Personal Branding ................cceeceeeeeeeeecieneeeieesieecieeneeeens 45

422 The Eight Laws of Personal Branding..................cccccoeuuen.... 49

423 Penerapan Konsep The Law of Distinctiveness..................... 70

Xi UNIVERSITAS NASIONAL



4.3 Pembahasan Penelitian............ooooiiiiiiiiiiii 76

BAB V PENUTUP....uucitiiiiriisticnisenssenssnssssssecssissssssesssssssssssssssssssssassssssssssssssenns 78
5.1 KeSIMPUIAN ...ooiiiiiiiiiicie et 78
5.2 SATAN . ..ee ettt st aaee s 79

DAFTAR PUSTAKA ....cciiiiiiinninnnissnissssisssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 81

LAMPIRAN ...uiiniitiitistenssisnsssncssissssssesssesssssssssssssasssessssssssssessssssssssassasssssssssssenss 85

Xii UNIVERSITAS NASIONAL



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Penelitian terdahulU.............coooeviiiiiiiiiiiiieeee e 8
Tabel 2.2 Kerangka pemikiran...........ccocceeviieniieiiienieeieenie e 28
Tabel 3.1 Jadwal penelitian.............ccceeriiiiieniieiieie e 41

Xiil UNIVERSITAS NASIONAL



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1.1 Platform media sosial paling aktif tahun 2023.............ccceeviinirennnnne 1
Gambar 1.2 Muhammad Rezaldi Hehanussa............cccocevieniiiiniininiiienieene 2
Gambar 1.3 Halaman profil akun Instagram (@rezaldihehanussa........................... 3
Gambar 2.1 Media SOSIAL.....ccc.eoiiriiiiiiiiiieeeee e 12
Gambar 2.2 Logo INStagram ...........cccoevieriiieiiieiiiieieeieeieeeie e ens 18
Gambar 4.1 Rezaldi HEhanussa .........cocooeeviiiiniiniiiiiicicceceeeeeeeee e 43
Gambar 4.2 Rezaldi meraih piala juara Liga 1 2018 bersama Persija Jakarta...... 44
Gambar 4.3 Halaman profil akun Instagram @rezaldihehanussa......................... 48
Gambar 4.4 Konten Rezaldi Hehanussa saat sedang latihan sepak bola .............. 51
Gambar 4.5 Konten pertama saat latihan bersama Persija.........ccccceveveeneriennnnne 52
Gambar 4.6 Konten Rezaldi Hehanussa yang memotivasi followers ................... 54
Gambar 4.7 Konten endorsement akun Instagram @rezaldihehanussa................ 55
Gambar 4.8 Konten Rezaldi Hehanussa sebagai atlet sepak bola......................... 60
Gambar 4.9 Profil akun Instagram @rezaldihehanussa..............ccccoceveenenennenn 65
Gambar 4.10 Bio akun Instagram @rezaldihehanussa .................c.ccceevviininnnnnne 66
Gambar 4.11 Salah satu caption unggahan Rezaldi Hehanussa .......................... 67
Gambar 4.12 Rezaldi Hehanussa meraih penghargaan...................ccccoeevieiennnn. 69
Gambar 4.13 Visual dan estetika akun Instagram (@rezaldihehanussa................. 71
Gambar 4.14 Unggahan Instagram Story Rezaldi Hehanussa ..............cccccceeuee.e. 72
Gambar 4.15 Kolom komentar akun Instagram (wrezaldihehanussa.................... 73
Gambar 4.16 Rezaldi riding bersama followers Instagram-nya.............c...ccoc....... 74

Xiv UNIVERSITAS NASIONAL



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1: Surat penugasan pembimbing SKIipsi.........ccoceevuervenernienieneeienenn. 86
Lampiran 2: Surat permohonan penelitian dan informasi data..............ccccecuenneee. 87
Lampiran 3: Hasil wawancara penelitian SKripsi.........coceveevenienenneneenenienene. 88
Lampiran 4: Hasil wawancara penelitian SKripsi.........coceveevenienernenieneeienene. 98
Lampiran 5: Hasil wawancara penelitian SKripsi ......c.ccocceveeeneerienienennienieneenne. 101
Lampiran 6: Dokumentasi WawanCara...........ccceeeueeeenierrienieneenieneenesseeseenseennes 104
Lampiran 7: Dokumentasi WawanCara...........coceeeueeeerernienieneenieneenesneeseenseennes 105
Lampiran 8: Dokumentasi WawanCara...........coceecueeeererrienieneenieneenenneeneenneennes 106
Lampiran 9: Daftar riwayat hidup........ccccoeoveeiiiiiiieniiiieieceeeeeeeee e 107
Lampiran 10: Hasil trunitin.........cooueeveneinienienieienieneeesceseeee e 109
Lampiran 11: Persetujuan SKPL..........cocoiiiiiiiiiiiiiiiiii e 110
Lampiran 12: Laporan bimbingan.............cccceveeriiieniieniieiniesiieecieeeeeeiee e 111

Xv UNIVERSITAS NASIONAL



	Revisi Skripsi - Avita.pdf (p.1)
	COVER.pdf (p.2-16)

