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ABSTRAK

ANALISIS FAKTOR PENYEBAB KEJADIAN INFEKSI
LUKA POST OPERASI SECTIO CAESAREA PADA
IBU NIFAS DI RUMAH SAKIT KARTINI
JAKARTA SELATAN TAHUN 2024

Defi Novika Sofiana, Shinta Novelia, Triana Indrayani

Latar Belakang : Sectio Caesarea (SC) adalah suatu pembedahan guna
melahirkan anak lewat insisi pada dinding abdomen dan uterus. Luka Post Sectio
Caesarea merupakan luka yang terjadi akibat proses persalinan yang dilakukan
dengan bedah Caesar, penyembuhannya dipengaruhi oleh berbagai faktor baik
intrinsik maupun ekstrinsik.

Tujuan: Mengetahui faktor penyebab kejadian infeksi luka post operasi sectio
caesarea pada ibu nifas di Rumah Sakit Kartini Jakarta Selatan Tahun 2024
Metode: Penelitian ini menggunakan desain studi case control. Populasi
penelitian adalah Ibu nifas post operasi sectio caesarea. Sampel penelitian ini
sebanyak 100 ibu hamil dengan perbandingan kasus kontrol 1:4., kelompok kasus
20 dan kontrol 80 diambil dengan menggunakan teknik simple Acidental sampling
dan menggunakan kreteria 'inklusi dan eksklusi. Menggunakan Data sekunder
(Medical record)

Hasil: Hasil penelitian ini menunjukan adanya hubungan yang signifikan antara
anemia p value = 0,013, status gizi pvalue = 0,038 dengan kejadian infeksi luka
post operasi sectio caesarea. Sedangkan variabel berat badan nilai p value = 0,974
artinya tidak ada hubungan berat badan dengan kejadian infeksi luka post operasi
sectio caesarea

Kesimpulan : Ada hubungan yang signifikan antara anemia, status gizi, dengan
kejadian kejadian infeksi luka post operasisectio caesarea pada ibu nifas
sedangkan berat badan tidak ada hubungan dengan kejadian infeksi luka post
operasi sectio caesarea pada ibu nifas di Rumah Sakit Kartini Jakarta Selatan
Tahun 2024.

Saran : Diharapkan dapat digunakan sebagai salah satu indikator dalam
menentukan kebijakan berkaitan dengan upaya peningkatan pencegahan infeksi
pasca sectio caesarea.

Kata Kunci : Anemia, berat badan, Luka operasi, sectio caesarea,status gizi.



Abstract

ANALYSIS OF FACTORS RELATED TO POST CESAREAN SECTION SURGICAL
SITE INFECTION AMONG POST PARTUM WOMEN AT KARTINI HOSPITAL
SOUTH JAKARTA IN 2024

Defi Novika Sofiana, Shinta Novelia, Triana Indrayani

Background: Sectio Caesarea (SC) is a surgery to give birth to a child through an incision in the
abdominal wall and uterus. Post Sectio Caesarea wounds are wounds that occur as a result of the
birth process carried out by Caesarean section, the healing of which is influenced by various
factors, both intrinsic and extrinsic.

Objective: To determine the factors causing the incidence of post-cesarean section wound
infections in postpartum women at Kartini Hospital, South Jakarta in 2024

Method: This research uses a case control study design. The research population was postpartum
mothers post caesarean section surgery. The sample for this study was 100 pregnant women with
a case-control ratio of 1:4. The group of 20 cases and 80 controls was taken using a simple
accidental sampling technique and using inclusion and exclusion criteria. Using secondary data
(Medical records)

Results: The results of this study show that there is a significant relationship between anemia p
value = 0.013, nutritional status p value iﬂ 038 and the incidence of wound infection after
caesarean section surgery. Meanwhile, the weight vanable has apvalue=0 974 ing there is
no relationship between body Welght and the mcxdence of posl—caesarean secti wn%%c ions.
Conclusion: There is a swmﬁcam relatior ' QN at STafys ‘
incidence of post-cesarean se'ui n wound infections in gostpartum WO
no relationship with the incidence of post-ce
at Kartini Hospital, South Jakdﬂa in 2024. !
Suggestion: It is hoped that it ¢an be used as an indicator in determinin
to increase the prevention of infections after caesarean section.

Keywords: Anemia, body weight, surgbﬁwum‘k caesarean section, nutritional status.
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