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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan sistem pendeteksi dini depresi
menggunakan metode kecerdasan buatan Natural Language Processing (NLP).
Fokus utamanya adalah menciptakan metode diagnostik yang mudah digunakan dan
meningkatkan akurasi serta efektivitas klasifikasi untuk deteksi dini depresi.
Depresi, yang mempengaruhi sekitar 300 juta orang di seluruh dunia setiap tahun,
sering kali tidak terdiagnosis pada tahap awal karena banyak pasien enggan
berkonsultasi dengan dokter. Dalam penelitian ini, Natural Language Processing
(NLP) digunakan untuk menganalisis teks dari media sosial, mengidentifikasi pola
bahasa yang menunjukkan tanda-tanda depresi, seperti penggunaan kata-kata
negatif, kecemasan, dan perasaan putus asa. Algoritma Naive Bayes Classifier dan
Support Vector Machine (SVM) diimplementasikan untuk meningkatkan akurasi
dan efisiensi deteksi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kombinasi kedua
algoritma ini dapat secara signifikan meningkatkan akurasi dan mempercepat proses
pendeteksian depresi, sehingga berkontribusi pada upaya deteksi dini.

Kata Kunci: Depresi, Natural Language Processing (NLP), Naive Bayes, Support
Vector Machine (SVM), deteksi dini.

ABSTRACT

This research aims to develop an early depression detection system using the
artificial intelligence method Natural Language Processing (NLP). The main focus
is to create an easy-to-use diagnostic method and improve the accuracy and
effectiveness of classification for early detection of depression. Depression, which
affects around 300 million people worldwide every year, often goes undiagnosed at
an early stage because many patients are reluctant to consult a doctor. In this study,
Natural Language Processing (NLP) is used to analyze text from social media,
identifying language patterns that show signs of depression, such as the use of
negative words, anxiety, and feelings of hopelessness. Naive Bayes Classifier and
Support Vector Machine (SVM) algorithms were implemented to improve detection
accuracy and efficiency. The results show that the combination of these two
algorithms can significantly improve the accuracy and speed up the depression
detection process, thus contributing to early detection efforts.

Keywords: Depression, Natural Language Processing (NLP), Naive Bayes,
Support Vector Machine (SVM), early detection.
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