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Abstrak

HUBUNGAN LINGKUNGAN FISIK RUMAH DAN PENGETAHUAN
ROKOK ELEKTRIK PADA PASIEN TUBERCULOSIS PARU
DI POLI DOTS RSUD BUDHI ASIH
JAKARTATIMUR

Mes Enjelina, Tommy J. F. Wowor, Dayan Hisni

Latar Belakang : WHO melaporkan bahwa Indonesia ada dalam peringkat ke tiga
dalam kasus jumlah penderita TBC terbesar di dunia, pada tahun 2021 daerah DKI
Jakarta mengalami peningkatan jumlah penderita TBC sebanyak 4.698 kasus baru.
Prevalensi wanita pengguna rokok elektrik di Indonesia pada tahun 2018 mencapai 2,7%
dari 11.939 pengguna. Lingkungan dan kondisi rumah yang tidak memenuhi syarat
kesehatan  merupakan  menjadi  faktor  risiko  penyebaran = TBC  Paru.
Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi hubungan lingkungan fisik
rumah dan pengetahuan rokok elektrik pada pasien tuberculosis paru di poli DOTS Di
RSUD Budhi Asih.

Metodologi : Penelitian kuantitatif ini dilakukan dengan pendekatan secara cross-
sectional. Dengan menggunakan data primer melalui penyebaran kuesioner kepada 74
responden.

Hasil Penelitian: Ada hubungan antara lingkungan fisik dan kejadian Tuberculosis paru
dengan nilai P Value sebesar 0,049 dan tidak ada hubungan antara rokok elektrik dan
kejadian TB paru dengan P value sebesar 0,634.

Kesimpulan: Terdapat keterkaitan antara lingkungan /fisik rumah dan penderita TBC
paru terutama pada data kelembapan rumah penghuni, yang dapat meningkatkan angka
kesakitan Tuberculosis paru, serta tidak adanya keterkaitan pengetahuan rokok elektrik
dengan kejadian Tuberculosis paru dikarenakan pengetahuan yang dimiliki responden
baik dalam menegtahui kandungan zat berbahaya dari rokok elektrik serta adanya
perbedaan jumlah nikotin pada alat rokok-elektrik tersebut.

Saran: Diharapkan lingkungan fisik rumah dapat menjadi edukasi tambahan bagi
penderita Tuberculosis paru dalam melakukan perawatan dirumah.

Kata Kunci : Lingkungan Fisik Rumah, Rokok Elektrik, TB Paru,
Kepustakaan : 40 pustaka (2018 —2024)



ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN THE PHYSICAL ENVIRONMENT OF THE
HOUSE AND KNOWLEDGE OF E-CIGARETTES IN PATIENTS WITH
PULMONARY TUBERCULOSIS IN THE DOTS AT BUDHI ASIH HOSPITAL EAST
JAKARTA

Mes Enjelina, Tommy J. F. Wowor, Dayan Hisni

Background : WHO reports that Indonesia is ranked third in the case of the largest number
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