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ABSTRAK

Analisis Asuhan Keperawatan Melalui Intervensi Terapi Melukis Pada Tn. S
dan Tn. A Dengan Diagnosa Medis Skizofrenia Di Panti Sosial Bina Laras
Harapan Sentosa 1.

Pafi Lutfika, Nita Sukamti

Latar Belakang: Gangguan jiwa merupakan suatu keadaan individu yang dirinya
merasa terganggu dari aspek mentalnya dan tidak dapat mengendalikan pikiran
dengan sebagaimana mestinya, salah satu tanda dan gejala skizofrenia adalah
perilaku kekeradan. Perilaku Kekerasan merupakan suatu bentuk perilaku yang
bertujuan untuk melukai seseorang secara fisik maupun psikologis, terapi non
farmakologis yang dapat diberikan adalah terapi melukis.

Tujuan: Analisis Asuhan Keperawatan Melalui Intervensi Terapi Melukis Pada
Tn. S dan Tn. A Dengan Diagnosa Medis Skizofrenia Di Panti Sosial Bina Laras
Harapan Sentosa 1.

Implementasi: Tindakan keperawatan dilakukan selama empat hari. Intervensi
yang diberikan kepada pasien Tn. S dan Tn. A dengan masalah keperawatan
utama perilaku kekerasan yaitu dengan melakukan terapi melukis.

Hasil: Evaluasi keperawatan padapasien Tn. S dan Tn. A dengan masalah
keperawatan utama perilaku kekerasan berdasarkan catatan perkembangan,
setelah melakukan terapi melukis selama empat hari pertemuan pada pasien
didapatkan hasil bahwa pasien senang dan merasa /lega karena amarah yang
dipendam dapat tersalurkan dalam sebuah lukisan.

Simpulan dan Saran: Melakukan terapi melukis pada pasien perilaku kekerasan
dapat meningkatkan kemampuan mengungkapkan perasaan merah kepada orang
lain.

Kata Kunci: Perilaku Kekerasan, Skizofrenia, Terapi Melukis.
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ABSTRACT

Nursing Care Analysis Through Painting Therapy Intervention On Mr. S
and Mr. A With A Schizophrenia Medical Diagnosis At Bina Laras Harapan
Sentosa Social | Institution

Pafi Lutfika, Nita Sukamti

Background: Disturbance is a condition in which an individual feels disturbed
from a mental aspect and cannot control his thoughts properly, one of the signs
and symptoms of schizophrenia is violent behavior. Behavioral Violence is a form
of behavior that aims to hurt someone physically and psychologically, non-
pharmacological therapy that can be given is art therapy.

Objective: analysis of nursing care through painting therapy intervention on Mr. S
and Mr. A with a medical diagnosis of schizophrenia at Bina Laras Harapan
Sentosa Social Institution 1.

Implementation: The nursing care was carried out for four days. The intervention
given to Mr. S and Mr.  The main problem that causes violence is by doing
painting therapy.

Results: Evaluation of the patient Mr. S and Mr. With the problem th@t}\anSESit}de'
main cause of violent behavior based on developmental records, Br | p\girngv ‘%\;».
painting therapy for four/days of meetings with patients, it was ffoun ‘tT]at ients ‘

painting.

Conclusions and Suggestions: Doing painting therapy on patie
behavior can improve the ability to express red feelings to others.

Keywords: violent behavior, schizophrenia, painting therapy.
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