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ABSTRAK 

ANALISIS FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN  

PERKEMBANGAN ANAK USIA 2-3 TAHUN 

DI POSYANDU DAHLIA II  

JAKARTA SELATAN  

Marisza Azhari Rettob, Retno Widowati, Triana Indrayani 

Latar Belakang : Gangguan perkembangan sekecil apapun pada masa balita, 

apabila tidak terdeteksi dan tidak ditangani dengan baik akan berdampak buruk. 

Jika keterlambatan tidak diketahui lebih cepat akan sangat berpengaruh pada 

perkembangan motorik anak selanjutnya, karena perkembangan anak memiliki 

rangkain tahapan yang berurutan. 

Tujuan : Mengetahui hubungan antara, jenis kelamin anak, pola asuh, sosial dan 

ekonomi, status gizi dan pendidikan orang tua dengan perkembangan anak di 

Posyandu Dahlia II Jakarta Selatan. 

Metodologi : Penelitian ini menggunakan deskriptif analitik dengan pendekatan 

cross sectional. Sampel dalam penelitian berjumlah 30 ibu yang memiliki anak usia 

2-3 tahun di Posyandu Dahlia II Jakarta Selata, dengan teknik pengambilan sampel 

total sampling. Instrumen penelitian yang digunakan yaitu alat timbang berat badan, 

tinggi badan dan kuesioner perkembangan buku KIA. Analisis bivariat 

menggunakan uji chi-square. 

Hasil Penelitian : Dari 30 anak Di Posyandu Dahlia II, Jakarta Selatan terdapat 

96,7% dengan perkembangan tidak sesuai, 50,0% dengan jenis kelamin yang setara, 

80,0% dengan pola asuh permisif, 96,7% dengan sosial ekonomi dibawah UMR, 

46,7% dengan anak berat badan kurang dan 53,3% dengan pendidikan ibu SMA.  

Kesimpulan : Bahwa tidak ada hubungan yang signifikan antara jenis kelamin, 

pola asuh, sosial ekonomi, status gizi, dan pendidikan orang tua dengan 

perkembangan anak usia 2-3 tahun. 

Saran : Disarankan bagi seluruh responden ibu agar lebih memperhatikan 

perkembangan anak mereka, bagaimana cara pola asuh yang baik bagi anak sesuai 

dengan usia, bagaimana cara mengatur waktu untuk bermain dan menyisihkan 

waktu lebih untuk tercapainya perkembangan yang sesuai. 

Kata Kunci : Perkembangan, Jenis Kelamin, Pola Asuh, Sosial Ekonomi, Status 

Gizi, Pendidikan Orang Tua. 

Kepustakaan : 49 Pustaka (2012-2024). 
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