BAB V

PENUTUP

5.1. Kesimpulan






5.2 Saran

5.1.1 Bagi Mahasiswa
Disarankan bahwa laporan asuhan ini dapat dijadikan sebagai acua untuk
meningkatkan pengetahuan, keterampilan dan wawasandalam melakukan Asuhan
Kebidanan Komprehensif, mampumengatasi kendala dan hambatan yang
ditemukan serta mampumenerapkan ilmu kebidanan komplementer yang optimal
kedalamsituasi yang nyatadan dapat melaksanakan pelayanan kebidanan
sesuaiprosedur.

1.4.2. Bagi Puskesmas
Disarankan bahwa laporan hasil asuhan ini dapat digunakan sebagai
masukkanuntuk  menambah informasi terkait dengan teori baru yang
belumditerapkan khususnya asuhan komplementer di pelayananKesehatan
sehingga meningkatkan strategi dalam standar pelayananasuhan kebidanan dan
dapat dijadikan sebagai sumber untukmeningkatkan mutu yang lebih baik dan
pelayanan secarakomprehensif terutama pada ibu hamil, bersalin, nifas, dan bayi
barulahir.

1.4.3. Bagi Institusi Pendidikan
Disarankan bahwa laporan asuhan ini dapat dijadikan sebagai bahan dokumentasi
danbacaan serta perbandingan untuk memperkaya materi bacaandiperpustakaan
dan sebagai referensi bagi adik-adik kebidananangkatan berikutnya.

1.4.4. Bagi Klien dan Masyarakat
Disarankan bahwa laporan asuhan ini dapat meningkatkan kesadaran dari klien
untukberperan aktif dengan selalu memeriksakan keadaan kesehatannyasecara
teratur sehingga klien tidak mengalami komplikasi sejak masakehamilan,
persalinan sampai dengan nifas.

1.4.5. Bagi Profesi



Disarankan bahwa laporan asuhan ini dapat mengembangkan pola pikir ilmiah
dalammelaksanakan asuhan kebidanan komprehensif, mengembangkanasuhan
kebidanan komplementer dan herbal medik, serta mendapatpengalaman di
lapangan secara nyata agar dapat memberikanpelayanan kebidanan yang lebih

efektif dan bermutu.



