BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Setelah melakukan asuhan kebidanan secara komprehennsif melalui study
kasus continutity Of Care (COC ) Pada Ny. E di TPMB N yang dimulai dari asuhan
pada masa kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir dengan ini dapat
disimpulkan :

1. Telah dilakukannya pengkajian data secara komprehensif kepada ibu hamil,
bersalin, BBL, dan nifas pada Ny.E di TPMB Novia Herlina STr.Keb Cilodong
Depok Jawa Barat tahun 2024

2. Telah dilakukannya identifikasi masalah potensia dan menetapkan identifikasi
diagnosa potensial kepada ibu hamil, bersalin, BBL, dan nifas pada Ny.E di
TPMB Novia Herlina STr.Keb Cilodong Depok Jawa Barat tahun 2024

3. Telah dilakukannya analisis data secara komprehensif kepada ibu hamil,
bersalin, BBL, dan nifas pada Ny.E di TPMB Novia Herlina STr.Keb Cilodong
Depok Jawa Barat tahun 2024

4. Telah dilakukannya identifikasi tindakan segera, kolaborasi dan rujukan kepada
ibu hamil, bersalin, bayi baru lahir, dan nifas pada Ny.E di TPMB Novia Herlina
STr.Keb Cilodong Depok Jawa Barat tahun 2024

5. Telah dilakukannya perencanaan asuhan kebidanan secara menyeluruh serta
asuhan komplementer kepada ibu hamil, bersalin, BBL dan nifas pada Ny.E di

TPMB Novia Herlina STr.Keb Cilodong Depok Jawa Barat tahun 2024
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6. Telah dilakukannya tindakan asuhan komplementer secara kompreensif pada ibu
hamil, bersalin, BBL dan nifas pada Ny.E di TPMB Novia Herlina STr.Keb
Cilodong Depok Jawa Barat tahun 2024

7. Telah dilakukannya evaluasi pada asuhan yang telah diberikan kepada ibu hamil,
bersalin, BBL dan nifas pada Ny.E di TPMB Novia Herlina STr.Keb Cilodong
Depok Jawa Barat tahun 2024

8. Telah dilakukannya penulisan dokumentasi asuhan kebidanan secara
komprehensif kepada ibu hamil, bersalin, BBL, dan nifas pada Ny.E di TPMB
Novia Herlina STr.Keb Cilodong Depok Jawa Barat tahun 2024

5.2 Saran

Dari kesimpulan di atas, penulis menyampaikan saran sebagai berikut :

4.2.1 Bagi institusi

Diharapkan dapat menambah referensi, mempertahankan dalam melaksanakan.
pembelajaran asuhan komplementer dan herbal medik untuk memberikan
pelayanan asuhan pada kehamilan; persalinan, nifas dan bayi baru lahir.

5.2.2 Bagi Penulis

Diharapkan penulis dapat terus menerapkan manajemen asuhan kebidanan secara
komprehensif kepada ibu hamil, bersalin, nifas, dan bayi baru lahir, serta
meningkatkan pengetahuan dan keterampilan sehingga dapat lebih terampil dan
tepat dalam menyelesaikan kasus secara komprehensif. Serta mempertahankan

asuhan komplementer pada ibu hamil, ibu bersalin, ibu nifas, dan bayi baru lahir.
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5.2.3 Bagi Profesi Bidan

Diharapkan dalam asuhan komplementer ini dapat tetap menggabungkan asuhan
dengan penatalaksanaan non farmakologis yaitu herbal medik pada masa
kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir sehingga menjadi alternatif dalam
asuhan kebidanan

5.2.4 Bagi TPMB

Diharapkan dapat mempertahankan mutu pelayanan dalam memberikan pelayanan
asuhan pada kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir. Dan tetap
mempertahankan pelayanan asuhan komplementer

5.2.5 Bagi Klien/Pasien

Diharapkan dengan menggabungkan asuhan komplementer kebidanan ini klien
dapat dapat merasa lebih terbantu dalam asuhan kebidanan ini dengan

penatalksanaan yang berfasiasi sesuai dengan kebutuhan klien/pasien
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