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RANGKUMAN KASUS

Continuity of care adalah pelayanan yang bertujuan untuk menjalin kemitraan
antara bidan dan klien sehingga bidan dapat bermitra secara berkesinambungan
sampai usia produktif serta untuk mencegah secara dini segala jenis risiko yang
akan terjadi dari kehamilan persalinan dan melahirkan sampai 6 minggu pertama
postpartum. Tujuan karya ilmiah akhir ini adalah untuk melaksanakan asuhan
kebidanan pada Ny. E secara berkesinambungan di TPMB Novia Herlina S.Tr.Keb.
Asuhan ini menerapkan teori asuhan kebidanan 7 langkah varney dan dokumentasi
SOAP dalam lahan praktik sehingga asuhan yang sudah diberikan kepada Ny. E
yaitu ANC, Persalinan, Kunjungan Nifas (KF), Kunjungan Neonatal (KN) menjadi
berkesiambungan dengan menggunakan manajemen kebidanan. Metode yang
digunakan adalah metode studi kasus. Hasil dari asuhan kebidanan komprehensif
pada asuhan antenatal tidak ditemukan adanya komplikasi dan dilakukan asuhan
komplementer latihan gymball untuk mengurangi nyeri punggung, dalam proses
persalinan berlangsung normal dengan menggabungkan asuhan komplementer pijat
punggung untuk mengurangi nyeri bersalin dengan lama nya persalinan yaitu 5 jam
40 menit bayi lahir spontan dalam keadaan baik, kemudian dilakukan asuhan nifas
hingga 40 hari nifas dengan menerapkan pijat oksitosin sebagai asuhan
komplementer pada masa nifas agar meningkatkan produksi ASI, Serta dilaukan
asuhan BBL dari bayi lahir dengan melakukan IMD selama 1 jam. Selama
pemantauan neonatal tidak ditemukan komplikasi. Simpulan, Ny. E selama
kehamilan, persalinan, nifas dan BBL neonatal berlangsung secara normal dan tidak
ada komplikasi serta asuhan komplementer diberikan sesuai kebutuhan ibu dan
bayi. Diharapkan penerapan asuhan berkesinambungan dan komplementer sebagai
pendamping asuhan kebidanan di TPMB Novia Herlina S.Tr.Keb sehingga selalu
memberi pelayanan Kesehatan yang terbaik dan menunjang keselamatan ibu dan
bayi.

Kata kunci : COC, Asuhan Kebidanan Komprehensif, Asuhan Komplementer
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CASE SUMMARY

Continuity of care is a service that aims to establish a partnership between the
midwife and the client so that the midwife can partner continuously until the
productive age and to prevent early all types of risks that will occur from
pregnancy, labor and delivery until the first 6 weeks postpartum. The aim of this

final scientific work is to ‘carry out midwifery care for Mrs. E continuously at
TPMB Novia Herlina S.Tr.Keb. This care applies \arney's 7-step midwifery care
theory and SOAP documentation in practice so that the care given to Mrs. E,
namely ANC, Delivery, Postpartum Visits (KF), Neonatal Visits (KN) become
continuous using midwifery management. The method used is the case study
method. The results of comprehensive midwiferycare in antenatal care did not

reveal any complications and comptementary care was carried out with gymball
exercises to reduce back pain. In the process of labor it took place normally by
combining complementary care with back massage to reduce labor pain.withsthe

length of labor, namely 5 hours 40 minutes, the baby was born spontqneoustyﬁ

good condition, then postpartumcare is carried out for up to 40 da p(os?partun‘l \"
by applying oxytocin massage as complementarycare during|the/po um |
period to increase breast milk production, and BBL care is carried Qu or% :
at birth by doing IMD for 1 hour. During neonatal monitoring ng co ~v
werefound. In conclusion, Mrs. E during pregnancy, childbirth,
neonatal BBL proceed normally and there are no compli .
complementary care is provided according to the needs of the mother and baby.
It is hoped that continuous and complementary care will be implemented as a
companion to midwifery care at TPMB Novia Herlina S.Tr.Keb so that it always
provides the best health services and supports the safety of mothers and babies.

TN

Keywords: COC, Comprehensive Midwifery Care, Complementary Care
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