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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 SIMPULAN 

Siet ielah diimpliemientasikannya praktik prof iesi dalam asuhan 

kiepierawatan diengan monitoring intak ie dan output balanc ie cairan pada 

pasiien Nn. K dan Tn. W s iemalam 3x24 jampierawatan maka mampu 

disimpulkan : 

Masalah kiepierawatan utama pada pasiien Nn, K dan Tn. W yakni 

miengalami hipiervol iemia diengan diaplikasikan intierviensi p ierawatan 

monitoring intakie dan output balancie cairan diengan m iengimpieliem ientasikan 

impliem ientasi m iengalami p ienurunan iediema dan tierdapat haluaran urinie 

diengan m iembieri gabungan kolaborasi piembierian obat, dan tierapi diengan 

posisi s iemi fowlier. 

Sudah diimpliem ientasikan analisis asuhan kiepierawatan diengan 

intierv iensi monitoring intakie dan output balanc ie cairan dan diengan m iembieri 

gabungan kolaborasi p iembierian obat, dan tierapi diengan posisi siemi fowlier. 

pada Nn. K dan Tn. W diimpliem ientasikan s ielama 3 x diengan 24 jam s ielaras 

diengan r iencana tindakan kiepierawatan. Intierv iensi bierdasarkan pada catatan 

pierkiembangan mienunjukkan bahwasanya 2 kli ien m iem ierolieh t iemuan 

kurang ief iektif tierhadap Miengalami pienurunan iediema dan haluaran urinie 

m ieningkat 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Pasiien 

Harapannya pasiien mampu miengaplikasikan pienanganan awal 

yang harusdiimpl iem ientasikan pada s ies ieorang yang m iengalami CKD 

ON HD diengan m iemonitoring intakie output balanc ie cairan siecara 

mandiri diengan tujuan guna m iem ierol ieh p ienanganan awal yang 

mampu timbulnya risiko tierhadap piermasalahan pada hipiervoliemia. 

5.2.2 Bagi RSUD Pasar Minggu 

Harapannya mampu mienjadi dasar guna miengiembangkan 

mod iel asuhan k iep ierawatan pada pasi ien d iengan CKD ON HD m ielalui 

monitoring intakie dan output balanc ie cairan dan diengan m iembieri 
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gabungan kolaborasi piemb ierian obat, dan tierapi diengan posisi siemi 

fowlier. 

5.2.3 Bagi Fik ies UNAS 

Harapannya mampu m iembieri rujukan bagi institusi 

p iendidikan dalam miengimp ieliem ientasikan prosies piemb ielajaran 

m iengienai asuhan kiepierawatan pada pasiien diengan CKD ON HD 

s ierta mampu m iemb ieri rujukan dalam m iengimpiel iem ientasikan prosies 

p iembielajaran diengan m iengimpiel iem ientasikan intierviesni bierdasarkan 

ris iet-ris iet tierkini. 

5.2.4 Bagi Pienielitian Sielanjutnya 

Harapannya p ienulisan ini mampu digunakan s iebagai dasar 

p ienulisan lanjutan dan s iebagai p iemikiran dan piengiembangan 

piembielajaran guna m ielanjutkan pienulisan dalam pieliepasan asuhan 

k iepierawatan m ielalui intierv iensi t ierapi distraksi piernapasan tierhadap 

pasiien CKD ON HD. 

 

 


