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SURTINI 
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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. F DI RS 

MARINIR CILANDAK KECAMATAN PASAR MINGGU JAKARTA 

SELATAN 

RANGKUMAN KASUS  

Asuhan kebidanan komprehensif merupakan suatu pemeriksaan yang diberikan 

secara lengkap dengan adanya pemeriksaan sederhana dan konseling asuhan 

kebidanan yang mencakup pemeriksaan secara berkala diantaranya asuhan 

kebidanan kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana. 

Pendekatan ini bertujuan untuk mendeteksi dan mengantisipasi faktor risiko 

kelainan secara dini, menerapkan pencegahan, dan menangani komplikasi. 

Penelitian ini bertujuan melaksanakan asuhan kebidanan secara komprehensif 

pada Ny. F di RS Marinir Cilandak Kecamatan Pasar Minggu Jakarta Selatan. 

Penulisan Karya Ilmiah Akhir Bidan (KIAB) ini bertujuan untuk  menerapkan 

teori asuhan kebidanan yang telah didapatkan yaitu 7 langkah Varney ke dalam 

lahan praktik, sehingga asuhan kebidanan dari masa hamil sampai berakhirnya 

masa nifas menjadi berkesinambungan. Asuhan Kebidanan Komprehensif pada 

Ny. F menggunakan studi kasus (case study) dengan cara continuity of care. 

Asuhan yang sudah diberikan kepada Ny. F yaitu ANC, Persalinan, Kunjungan 

Nifas (KF), Kunjungan Neonatal (KN). Kemudian diberikan asuhan 

komplementer seperti Gym Ball, Afirmasi Positif, Pijat Oksitosin dan Baby 

Massage.  

Hasil dari asuhan kebidanan komprehensif ini Ny. F melahirkan di RS Marinir 

Cilandak Kecamatan Pasar Minggu Jakarta Selatan, lahir secara operasi SC pada 

tanggal, bayi lahir menangis kuat, jenis kelamin perempuan, keadaan bayi normal. 

Terdapat masalah pada kehamilan yaitu KPD dan tidak terdapat masalah pada 

persalinan, nifas dan bayi baru lahir.  

Kesimpulan pada asuhan kebidanan komprehensif yaitu dilakukan ANC sebanyak 

3 kali, persalinan dilakukan secara operasi SC, Kunjungan Nifas (KF) sebanyak 4 

kali tanpa ada penyulit, Kunjungan Neonatal (KN) sebanyak 3 kali tanpa adanya 

penyulit. Disarankan kepada RS Marinir Cilandak untuk mempertahankan mutu 

pelayanan dalam asuhan kebidanan pada ibu hamil, persalinan, nifas, dan bayi 

baru lahir, serta tetap melibatkan asuhan komplementer. 

 

 
 Kata Kunci: Asuhan Berkesinambungan  
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