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RANGKUMAN KASUS  

Asuhan kebidanan komprehensif merupakan suatu pemeriksaan yang diberikan secara 

lengkap dengan adanya pemeriksaan sederhana dan konseling asuhan kebidanan yang 

mencakup pemeriksaan secara berkala diantaranya asuhan kebidanan kehamilan, 

persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana. Pendekatan ini bertujuan untuk 

mendeteksi dan mengantisipasi faktor risiko kelainan secara dini, menerapkan 

pencegahan, dan menangani komplikasi. Penelitian ini bertujuan melaksanakan asuhan 

kebidanan secara komprehensif pada Ny. V di RSAL Marinir Cilandak Kota Jakarta 

Selatan Tahun 2024. 

Penulisan Karya Ilmiah Akhir Bidan (KIAB) ini bertujuan untuk  menerapkan teori 

asuhan kebidanan yang telah didapatkan yaitu 7 langkah Varney ke dalam lahan praktik, 

sehingga asuhan kebidanan dari masa hamil sampai berakhirnya masa nifas menjadi 

berkesinambungan. Pelayanan Kebidanan Lengkap pada Ny. V bertujuan untuk 

penyelidikan kontekstual dengan memanfaatkan koherensi pelayanan. Pelayanan yang 

diterima Ny. V, meliputi pelayanan antenatal (ANC), persalinan, kunjungan nifas (KF), 

dan kunjungan bayi baru lahir (KN).  

Setelah itu, mereka mendapat perawatan pelengkap seperti Gym Ball, rebusan daun sirih, 

pijat prenatal, pijat oksitosin, dan pijat bayi. Akibat dari perawatan pertolongan persalinan 

yang menyeluruh ini, Ny. V melahirkan seorang anak di RSAL Mariniri Cilandak Kota 

Jakarta Selatan, dilahirkan melalui prosedur SC pada tanggal 30 April 2024, anak yang 

dikandungnya menangis kuat, jenis kelamin adalah perempuan, kondisi anak itu tipikal. 

KPD merupakan masalah pada masa kehamilan, namun tidak ada masalah pada saat 

persalinan, nifas, atau kelahiran bayi.  

Kesimpulan mengenai asuhan kebidanan komprehensif adalah ANC dilakukan sebanyak 

tiga kali, operasi SC untuk melahirkan bayi, Kunjungan Pasca Persalinan (KF) dilakukan 

empat kali tanpa komplikasi, dan Kunjungan Neonatal (KN) dilakukan tiga kali tanpa 

komplikasi. . Kualitas pelayanan kebidanan pada ibu hamil, nifas, nifas, bayi baru lahir, 

dan keluarga berencana harus tetap dipertahankan dan pelayanan pelengkap harus terus 

diberikan, sesuai rekomendasi RSAL Marinr Cilandak. 

 

 Kata Kunci: Asuhan Berkesinambungan 
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