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KATA PENGANTAR 
 

 
Segala puji dan syukur saya panjatkan khadirat Allah SWT, Tuhan semua umat, 

Tuhan seluruh alam dan Tuhan dari segala hal yang telah memberi rahmat dan 

karunianya sehingga saya bisa menyelesaikan penulisan Karya Ilmiah Akhir Bidan 

(KIAB) yang berjudul “Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny. D Di  

TPMB Novi Sugiharti, S.Keb Bantarjaya Kabupaten Bogor Jawa Barat”. 

Saya menyadari bahwa penyelesaian KIAB ini tidak akan terselesaikan tanpa 

adanya Ridho ilahi, dukungan, bimbingan dari pihak, untuk itu pada kesempatan 

ini dengan rendah hati dan rasa hormat saya yang besar saya ucapkan terimakasih 

yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Nasional Prof. Dr. Retno 

Widowati, M.Si; 

2. Ketua Program Studi Profesi Bidan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Jenny 

Anna Siauta, SST., M.Keb; 

3. Sri Dinengsih, SSiT., Bdn.,M.Kes selaku pembimbing institusi yang telah 

memberi dorongan, saran dan ilmu dalam proses pembuatan KIAB; 

4. Bdn. Mia Rosse A., S.Tr.Keb., SS, selaku pembimbing lahan yang telah 

bersabar dan memberikan dukungan penuh dalam pembuatan KIAB saya; 

5. TPMB Novi Sugiharti sebagai tempat lahan praktik; 

6. Klien Ny. D dan keluarga yang bersedia menjadi klien CoC saya; 

7. Seluruh dosen dan staf karyawan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Nasional yang telah mendidik dan memfasilitasi proses pembelajaran di 

Kampus. 
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RANGKUMAN KASUS 

 

Continuity of care adalah pemeriksaan yang dilakukan secara menyeluruh, dan 

berkesinambungan pada ibu hamil, bersalin, nifas, dan bayi baru lahir yang 

diharapkan dapat mengurangi kematian ibu dan bayi yang menjadi salah satu 

permasalahan terbesar di dunia saat ini.Tujuan penelitian ini  memastikan bahwa 

ibu hamil dan bayi baru lahir menerima perawatan Kesehatan yang 

berkesinambungan, selama kehamilan,persalinan,nifas,dan bayi baru lahir pada Ny. 

D di TPMB Novi Sugiharti. Asuhan ini menggunakan studi kasus yang diberikan 

kepada Ny. D sejak kehamilan, persalinan, nifas, neonatal, serta penerapan asuhan 

komplementer berupa prenatal yoga, massage punggung, pijat laktasi dan pijat bayi. 

Hasil diperoleh bahwa Ny. D selama kehamilan berlangsung dengan baik, pada 

kunjungan ke 2 mengalami ketidaknyamanan berupa nyeri daerah punggung 

sehingga memberikan asuhan komplementer  dengan prenatal yoga. Persalinan 

berlangsung pada usia kehamilan 38 minggu secara spontan pervaginam pada 

tanggal 26 April 2024. Untuk mengurangi nyeri persalinan, Ny. D diberikan 

massage punggung, lama waktu persalinan 8 jam dan keadaan bayi normal. 

Pemantauan masa nifas dilakukan hingga 42 hari, involusi uterus berjalan dengan 

baik. Pada hari ke 7 ASI sedikit sehingga dilakukan pijat laktasi. BBL menangis 

kuat, tonus otot aktif, warna kulit kemerahan, jenis kelamin perempuan, telah 

dilakukan IMD selama 1 jam. Selama masa neonatal dilakukan pemantauan dan 

pijat bayi untuk mengatasi keluhan tidur tidak nyenyak.   

Kesimpulan pada asuhan kebidanan continuity of care yaitu dilakukan ANC 

sebanyak 3 kali. Persalinan dilakukan secara APN, Kunjungan Nifas (KF) sebanyak 

4 kali tanpa ada penyulit, Kunjungan Neonatal (KN) sebanyak 3 kali tanpa adanya 

penyulit. Diharapkan kepada TPMB dapat mempertahankan mutu pelayanan baik 

dalam asuhan kebidanan pada ibu hamil, persalinan, nifas dan bayi baru lahir dan 

mempertahankan asuhan komplementer. 
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