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RANGKUMAN KASUS

Continuity of Care (COC) merupakan pelayanan yang bertujuan untuk menjalin
kemitraan antara bidan dan Kklien sehingga bidan dapat bermitra secara
berkesinambungan sampai usia produktif serta untuk mencegah secara dini segala
jenis risiko yang akan terjadi dari kehamilan persalinan dan melahirkan sampai 6
minggu pertama postpartum. Asuhan kebidanan komprehensif yaitu manajemen
kebidanan dimulai dari ibu hamil, bersalin, sampai bayi baru lahir sehingga
persalinan dapat berlangsung dengan aman dan bayi yang dilahirkan selamat dan
sehat sampai dengan masa nifas. Tujuan penelitian ini-adalah untuk melaksanakan
asuhan kebidanan pada Ny. R secara komprehensif di TPMB Bdn. Novia Herlina
S.Tr.Keb. Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. R menggunakan studi kasus
(case study) dengan cara continuity of care. Asuhan yang sudah diberikan kepada
Ny.R yaitu ANC, Persalinan, Kunjungan Nifas (KF), Kunjungan Neonatal (KN).
Kemudian diberikan asuhan komplementer seperti, Latihan gymball Teknik pelvic
rocking, relaksasi pernapasan, inhalasi aromaterapi lemon, pijat laktasi dan
pemberian Virgin Coconut Oil pada bayi. Hasil dari asuhan kebidanan
komprehensif ini Ny. R melahirkan di TPMB Bdn. Novia Herlina S.Tr.Keb lahir
spontan pervaginam pada tanggal 14 April 2024, bayi lahir menangis, jenis kelamin
Laki-laki, keadaan bayi normal. Tidak ada masalah pada kehamilan, persalinan,
nifas dan bayi baru lahir Dapat disimpulkan, bahwa Ny. R selama kehamilan,
persalinan, nifas, BBL-neonatal berlangsung secara normal dan tidak ditemukan
adanya komplikasi dan diberikan asuhan kebidanan yang digabungkan dengan
asuhan komplementer sesuai kebutuhan ibu dan bayi. Diharapkan penerapan
asuhan berkesinambungan dan komplementer sebagai pendamping asuhan
kebidanan yang dapat diterapkan pada setiap ibu yang memeriksakan kehamilannya
di TPMB Bdn. Novia Herlina S.Tr.Keb sehingga selalu memberi pelayanan
Kesehatan yang terbaik dan menunjang keselamatan ibu dan bayi.

Kata kunci : COC, Asuhan Kebidanan Komprehensif, Asuhan Komplementer
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CASE SUMMARY

Continuity of Care (COC) is a service that aims to establish a partnership between
midwives and clients so that midwives can partner continuously until productive
age and to prevent early all types of risks that will occur from pregnancy, labor
and delivery until the first 6 weeks postpartum. Comprehensive midwifery care,
which is midwifery management starting from pregnant women, giving birth, to
newborns so that labor can take place safely and babies are born safe and healthy
until the postpartum period. The aim of this research is to carry out midwifery
care for Mrs. R comprehensively at TPMB Bdn. Novia Herlina S.Tr.Keb.
Comprehensive Midwifery Care for Mrs. R uses case studies using continuity of
care. The care that has been given to Mrs. R is ANC, Childbirth, Postpartum
Visits (KF), Neonatal Visits (KN).-Then, complementary care is given, such as
gymball exercises, pelvic rocking. technique, breathing relaxation, lemon
aromatherapy |nhalat|on lactation massage and glvmg V|rg|n Coconut O|I fo the

was normal There were no problems with pregnancy, chlldblrt |
newborn babies. It can be concluded that Mrs. R during pregnanc
postpartum, BBL-neonatal progressed normally and no co R
found and midwifery care was provided combined with comphg
according to the needs of the mother and baby. It is hoped that the apy!
continuous and complementary care as a companion to midwifery care can
applied to every mother who checks her pregnancy at TPMB Bdn. Novia Herlina
S.Tr.Keb so that she always provides the best health services and supports the
safety of mothers and babies.

Keywords: COC, Comprehensive Midwifery Care, Complementary Care.
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