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PERNYATAAN
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TPMB Rini Eka Bayuwati, S.ST., Bdn. Kembanggan
Jakarta Barat.
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dalam naskah ini dan disebut dalam daftar pustaka.
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RINI EKA BAYUWATI, S.ST., Bd. KEMBANGGAN, JAKARTA BARAT

RANGKUMAN KASUS

Continuity of care dalam bidang kebidanan adalah prinsip yang penting dalam

memberikan perawatan yang komprehensif dan terkoordinasi kepada ibu hamil,

pasangan, dan bayi mereka selama periode kehamilan, persalinan, dan setelah

melahirkan. Tujuannya dari asuhan pada Ny.M di TPMB Rini Eka Bayuwati,

S.ST., Bdn. di Kembanggan jakarta Barat ini yaitu untuk mengetahui proses

perjalanan kehamilan hingga bayi dilahirkan, dan nifas. hal tersebut untuk

mempelajari bagaimana fenomena yang terjadi secara alami, baik dari faktor

internal maupun eksternal yang dapat mempengaruhi kesehatan ibu pada masa

kehamilan, persalinan, hingga menentukan keadaan bayi yang dilahirkan. Dari

data kehamilan yang didapatkan Ny. M mengalami anemia ringgan yang

didukung dengat pemeriksaan penunjang kadar hemoglobin. Tatalaksana yang

diberikan adalah pemberian zat besi, Makan tinggi Protein, Sayuran serta

mengkonsumsi buah Bit yang telah terbukti salah satu makanan yang efektif

untuk meningkatkan kadar hemoglobin. Pada tgl 10 April 2024 jam 20.00 Wib

pasien datang ke bidan karena merasa perut mules dan keluar lendir darah sedikit,

tetapi karena mules belum ade kuat dan belum ada pembukan pasien pulang dulu

ke rumah. Pada tanggal 11 april 2024 pukul 00.44 pasien datang kembali ke Bidan

karena ada cairan seperti kencing yang keluar dari kemaluan, berwarna jernih dan

berbau amis. setelah di lakukan pemeriksaan maka di dapatkan pembukaan sudah

3-4 cm, ketuban negatif, Jernih, JTHPK dan kontraksi yang semakin kuat. Pasien

di lakukan pemantauan dan observasi. Proses di TPMB Rini Ekabayuwati,
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Persalinan berlangsung pada tanggal 11 April 2024 secara spontan. Total durasi

kala 1 persalinan adalah 7 jam 30 menit, kala 2 selama 20 menit, kala 3 selama 10

menit dan kala 4 selama 2 jam. Pukul 08.20 Bayi lahir spontan menangis kuat, BB

2923 gram TB 49 cm, Bayi tidak mengalami kelainan, menangis kuat dan aktif.

Tidak ada komplikasi baik selama persalinan dan nifas. Dalam asuhan yang

berkesinambungan dan komplemeter ini diharapkan dapat mendeteksi secara dini

komplikasi yang mungkin terjadi saat kehamilan, persalinan, nifas dan BBL.

Kata Kunci : asuhan kebidanan berkesinambungan, anemia ringgan dalam

kehamilan, pelayanan komplementer, persalinan normal, zat besi
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