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RANGKUMAN KASUS

Angka kematian ibu (AKI) di Indonesia menempati peringkat ketiga dengan angka
kematian ibu tertinggi, Myanmar berada pada peringkat pertama dengan 250 per
100.000 kelahiran hidup. Angka kematian Ibu (AKI) Angka kematian bayi (AKB)
melonjak dimana didapatkan Angka kematian ibu (AKI) meningkat sebanyak 300
kasus dari 2019 menjadi sekitar 4.400 kematian pada 2020 sedangkan kematian
bayi (AKB) pada 2019 sekitar 26.000 kasus meningkat hampir 40 persen menjadi
44.000 kasus pada 2020. Dengan demikian, untuk mendukung Langkah percepatan
penurunan AKI dan AKB salah satu strategi yang dapat diambil adalah pelaksanaan
asuhan secara berkelanjutan atau Continuity Of Care, yaitu pelayanan yang bertujuan
untuk menjalin kemitraan antara bidan dan klien sehingga bidan dapat bermitra
secara berkesinambungan sampai usia produktif serta mencegah secara dini segala
resiko yang akan terjadi dari kehamilan persalinan dan melahirkan sampai 6 minggu
pertama postpartum. Tujuan CoC in1 adalah melakukan manajemen asuhan
berkesinambungan pada Ny. M di TPMB N Wates Way Ratai Pesawaran Lampung.
Asuhan ini menggunakan studi kasus yang diberikan kepada Ny. M sejak kehamilan,
persalinan, nifas, neonatal; serta penerapan asuhan komplementer berupa kompres
hangat, affirmasi positive, dan teknik relaksasi. Hasil dari asuhan kebidanan
komprehensif Ny. M melahirkan secara spontan pada tanggal 06 Mei 2024, bayi lahir
menangis kuat, jenis kelamin laki-laki, keadaan bayi normal. Tidak ada masalah
selama kehamilan, nifas dan bayi baru lahir. Kesimpulan pada asuhan kebidanan
komprehensif yaitu dilakukan ANC sebanyak 3 kali, persalinan dilakukan secara
spontan, Kunjungan Nifas (KF) sebanyak 4 kali tanpa ada penyulit, Kunjungan
Neonatal (KN) sebanyak 3 kali tanpa ada penyulit. Disarankan kepada TPMB dapat
mempertahankan mutu pelayanan baik dalam asuhan kebidanan pada ibu hamil,
persalinan, nifas dan bayi baru lahir dan mempertahankan asuhan komplementer.

Kata Kunci: Asuhan Kebidanan berkesinambungan, hamil, bersalin, nifas,
neonatus
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CASE SUMMARY

The maternal mortality rate (MMR) in Indonesia is in third place with the highest matemal
mortality rate, Myanmar is in first place with 250 per 100,000 live births. Maternal mortality rate
(MMR) Infant mortality rate (IMR) has soared, where it was found that the maternal mortality rate
(MMR) increased by 300 cases from 2019 to around 4 400 deaths in 2020, while infant mortality
(IMR) 1n 2019 was around 26,000 cases, increasing by almost 40 percent to 44 000 cases in 2020.
Thus, to support steps to accelerate the reduction of MMR and IMR , one of the strategies that can
be taken is the implementation of conunuous care « Coatmmty of Care, which are services that
aim to establish partnerships br;twgen midwives and clientsso that midwives can partner
continuously until age productive and ‘¢ ‘ention of al! nigks that will occur from pregnancy,
labor and delivery lmul the first 6 weck . The alm of this CoC is to provide continuous
ay Ratdl I‘esawaran Lampung. This guidance
% chfldbmh postpartum, newborn, as well as
warm compresses, positive affirmations, and
I sponlaueously on May 6:2024, the baby

ab sopndmon Was 'oglﬁlSN9 pmblcms

uscs a case study given to Ms. M smce pregxa
implementing complementary care m the form
relaxation techniques. The results of ) Mts ‘ﬁ

was born crying strongly, the gen(th male;
during pregnancy, postpartum and newborns.
that ANC was carried out 3 times, delive:
4 times without any complicationé

Keywords: Continuous midwifery care, pregnancy, delivery. postpartum, neonate
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