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RANGKUMAN KASUS 

 Asuhan kebidanan secara berkesinambungan dimulai dari ibu hamil, 

bersalin, nifas, dan bayi baru lahir untuk mendeteksi sedini mungkin faktor resiko 

kelainan dan mengantisipasi adanya komplikasi. Tujuan mampu melakukan asuhan 

kebidanan berkesinambungan pada kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir 

dengan menggunakan pendekatan manajemen Varney dan didokumentasikan dalam 

bentuk SOAP. Data primer diperoleh dengan menggunakan metode pengamatan 

(observasi), wawancara (anamnesa), pemeriksaan fisik dan pemeriksaan kebidanan. 

Data sekunder diperoleh dari pemeriksaan laboratorium, hasil pemeriksaan USG, 

dan buku KIA sebagai buku catatan perkembangan klien. 

 Pemberian asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny. M selama 

kehamilan (ANC), persalinan, nifas (KF), dan bayi baru lahir (KN) berjalan dengan 

baik dan tidak ditemukan faktor resiko. Hal tersebut adalah hasil dari dilakukanya 

asuhan kebidanan yang berkesinambungan dan dipadukan dengan pemberian 

asuhan komplementer yaitu senam hamil, breast care, pijat perineum, pijat 

oksitosin, gymball dan pijat laktasi. 

 Kesimpulan dari asuhan kebidanan secara berkesinambungan melalui studi 

kasus Continuity Of Care pada Ny. M G2P1A0 yaitu dilakukan ANC 6 kali dengan 

masalah inverted nipple, nyeri pinggang, sering BAK, dan Braxton hicks yang dapat 

diatasi dengan baik. Persalinan dilakukan secara APN, kunjungan nifas 4 kali tanpa 

ada masalah, dan kunjungan bayi baru lahir 3 kali tanpa ada masalah. Disarankan 

kepada TPMB untuk dapat mempertahankan kualitas pelayanan dalam pemberian 

pelayanan asuhan pada kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir serta dapat 

mempertahankan dan mengembangkan pelayanan asuhan komplementer. 

 

Kata Kunci: Asuhan berkesinambungan, Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi Baru 

Lahir, Komplementer. 
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KATA PENGANTAR 

 

 Segala puji dan syukur saya panjatkan khadirat Allah SWT, Tuhan semua 

umat, Tuhan seluruh alam dan Tuhan dari segala hal yang telah memberi rahmat 

dan karunianya sehingga saya bisa menyelesaikan penulisan Karya Ilmiah Akhir 

Bidan (KIAB) yang berjudul “Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny. M 

Di Tempat Praktek Mandiri Bidan S Lenteng Agung Kecamatan Jagakarsa Jakarta 

Selatan Tahun 2024”. 

Saya menyadari bahwa penyelesaian KIAB ini tidak akan terselesaikan tanpa 

adanya Ridho ilahi, dukungan, bimbingan dari pihak, untuk itu pada kesempatan 

ini dengan rendah hati dan rasa hormat saya yang besar saya ucapkan terimakasih 

yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Nasional Prof. Dr. Retno 

Widowati, M.Si; 

2. Ketua Program Studi Profesi Bidan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Jenny 

Anna Siauta, SST., M.Keb; 

3. Dr. Rini Kundaryanti, S.Tr. Keb., Bdn., SKM., M.Kes selaku pembimbing 

institusi yang telah memberi dorongan, saran dan ilmu dalam proses pembuatan 

KIAB; 

4. Bdn. Setyo Rochmani, SST., M.Kes selaku pembimbing lahan yang telah 

bersabar dan memberikan dukungan penuh dalam pembuatan KIAB saya; 

5. Klien Ny. M dan keluarga yang bersedia menjadi klien CoC saya; 

6. Seluruh dosen dan staff karyawan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Nasional yang telah mendidik dan memfasilitasi proses pembelajaran di 
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kampus; 

7. Orang tua dan keluarga tercinta, yang selalu memberikan dukungan, bantuan 

dan Doa dalam menyelesaikan laporan ini.  

 Akhirnya saya sebagai mahluk yang tadak sempurna memohon maaf apabila 

ada kesalahan baik secara teknik, format ataupun isi dari KIAB saya. Harapan saya 

semoga KIAB ini dapat memberikan manfaat bagi masyarakat. 

        

 

Jakarta, 02 Juli 2024 

 

(Nur Faizah) 
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