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RANGKUMAN KASUS

Asuhan kebidanan secara berkesinambungan dimulai dari ibu hamil,
bersalin, nifas, dan bayi baru lahir untuk mendeteksi sedini mungkin faktor resiko
kelainan dan mengantisipasi adanya komplikasi. Tujuan mampu melakukan asuhan
kebidanan berkesinambungan pada kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir
dengan menggunakan pendekatan manajemen Varney dan didokumentasikan dalam
bentuk SOAP. Data primer diperoleh dengan menggunakan metode pengamatan
(observasi), wawancara (anamnesa), pemeriksaan fisik dan pemeriksaan kebidanan.
Data sekunder diperoleh dari pemeriksaan laboratorium, hasil pemeriksaan USG,
dan buku KIA sebagai buku catatan perkembangan klien.

Pemberian asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny. M selama
kehamilan (ANC), persalinan, nifas (KF), dan bayi baru lahir (KN) berjalan dengan
baik dan tidak ditemukan faktor resiko. Hal tersebut adalah hasil dari dilakukanya
asuhan kebidanan yang berkesinambungan dan dipadukan dengan pemberian
asuhan komplementer yaitu senam- hamil, breast care, pijat perineum, pijat
oksitosin, gymball dan pijat laktasi.

Kesimpulan dari asuhan kebidanan secara berkesinambungan melalui studi
kasus Continuity Of Care pada Ny. M G2P1A0 yaitu dilakukan ANC 6 kali dengan
masalah inverted nipple, nyeri pinggang, sering BAK, dan Braxton hicks yang dapat
diatasi dengan baik. Persalinan dilakukan secara APN, kunjungan nifas 4 kali tanpa
ada masalah, dan kunjungan bayi baru lahir 3 kali tanpa ada masalah. Disarankan
kepada TPMB untuk dapat mempertahankan kualitas pelayanan dalam pemberian
pelayanan asuhan pada kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir serta dapat
mempertahankan dan mengembangkan pelayanan asuhan komplementer.

Kata Kunci: Asuhan berkesinambungan, Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi Baru
Lahir, Komplementer.
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A CONTINUITY OF MIDWIFERY CARE FOR MRS “M” AT TPMB S LENTENG
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CASE SUMMARY

Continuity of midwifery care starts with pregnant women, giving birth, postpartum and newborns
to detect risk factors for abnormalities as early as possible and anticipate complications. The aim
is to be able to provide continuous midwifery care in pregnancy, childbirth, postpartum and
newborns using the Varney management approach and documented in the form of SOAP. Primary
data was obtained using observation methods, interviews (anamnesis), physical examination and
obstetric examination. Secondary data was obtained from laboratory examinations, ultrasound
examination results, and the KIA book as a record book for client progress. Providing continuous
midwifery care to Mrs. M during pregnancy (ANC), labor, postpartum (KF), and newborn (KN)
went well and no risk factors were found. This is the result of continuous midwifery care combined
with the provision ‘of complementary care, namely pregnancy exercise, breast care, perineal
massage, oxytocin massage, gymball and lactation massage. Conclusions from continuous
midwifery care through the Continuity Of Care case study for Mrs. M G2P1A0, nanlé‘lg ANQ was
carried out 6 times with inverted nipple problems, low back pain, frequent ;gxton
Hicks which were managed well. Delivery was carried out by APN, po

childbirth, postpartum and newborns and to be able to maintain and deve
services.
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