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Pernyataan 
 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini saya: 

Nama : Noor Azrina Moslem 

NPM : 235491517042 

Judul Penelitian : Asuhan Berkesinambungan Pada Ny. M di Praktik Mandiri 

Bidan Renna Triana di Sindangbarang Loji, Bogor, Jawa Barat 

 

Menyatakan bahwa dalam KIAB ini tidak terdapat karya yang pernah diajukan 

untuk memperoleh gelar kesarjanaan yang lain atau di perguruan tinggi lain. 

Sepanjang pengetahuan saya, juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah 

ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam 

naskah ini dan disebut dalam daftar pustaka 

 

Bogor, 22 Mei 2024 

 

 

(Noor Azrina Moslem) 
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KATA PENGANTAR 

 

Segala puji dan syukur saya panjatkan khadirat Allah SWT, Tuhan semua 

umat, Tuhan seluruh alam dan Tuhan dari segala hal yang telah memberi rahmat 

dan karunianya sehingga saya bisa menyelesaikan penulisan Karya Ilmiah Akhir 

Bidan (KIAB) yang berjudul “Asuhan Berkesinambungan Pada Ny. M di Praktik 

Mandiri Bidan Renna Triana di Sindangbarang Loji, Bogor, Jawa Barat”. 

Saya menyadari bahwa penyelesaian KIAB ini tidak akan terselesaikan tanpa 

adanya Ridho ilahi, dukungan, bimbingan dari pihak, untuk itu pada kesempatan 

ini dengan rendah hati dan rasa hormat saya yang besar saya ucapkan terimakasih 

yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Nasional Prof. Dr. Retno 

Widowati, M.Si; 

2. Ketua Program Studi Profesi Bidan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Jenny 

Anna Siauta, SST., M.Keb; 

3. Bdn. Bunga Tiara Carolin, SST., M.Bmd selaku pembimbing institusi yang 

telah          memberi dorongan, saran dan ilmu dalam proses pembuatan KIAB; 

4. Renna Triana S.ST.,Bdn, selaku pembimbing lahan yang telah bersabar dan 

memberikan dukungan penuh dalam pembuatan KIAB saya; 

5. Klien Ny. M dan keluarga yang bersedia menjadi klien CoC saya; 

6. Dan tim TPMB Renna Triana, yaitu Bidan Resti dan Bidan Rahayu yang selalu 

membimbing dan memberikan banyak kesempatan bagi saya untuk belajar. 

Akhirnya saya sebagai mahluk yang tidak sempurna memohon maaf apabila  

ada kesalahan baik secara teknik, format ataupun isi dari KIAB saya. Harapan saya 

semoga KIAB ini dapat memberikan manfaat bagi masyarakat. 

 
Bogor, 12 Juni 2024 

(Noor Azrina Moslem) 
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Ringkasan Kasus Bahasa Indonesia 

 

PROGRAM STUDI PROFESI BIDAN  FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS NASIONAL 

 

NOOR AZRINA MOSLEM 

235491517042 

 

KARYA ILMIAH AKHIR BIDAN, JUNI 2024 

ASUHAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. M DI PRAKTIK MANDIRI 

BIDAN RENNA TRIANA DI SINDANGBARANG LOJI, BOGOR, JAWA 

BARAT 

Continuity  of  care  dalam  kebidanan  adalah  serangkaian  kegiatan  yang 

berkelanjutan dan menyeluruh mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, pelayanan 

bayi baru lahir serta. Tujuan CoC ini adalah melakukan manajemen asuhan 

berkesinambungan pada Ny. M di TPMB Renna Triana SST.,Bdn, di 

Sindangbarang Loji Bogor Jawa Barat tahun 2024. Asuhan ini menggunakan studi 

kasus yang diberikan kepada Ny. M sejak kehamilan, persalinan, nifas, neonatal, 

serta penerapan asuhan komplementer berupa aromaterapi jasmine dan pijat laktasi. 

Hasil diperoleh bahwa Ny. M selama kehamilan trimester 3 memiliki keluhan 

nyeri. Persalinan berlangsung pada usia kehamilan aterm secara spontan 

pervaginam pada tanggal 2 Mei 2024. Untuk mengurangi kecemasan Ny. M 

diberikan aroma terapi jasmine, dan tidak ditemukan penyulit persalinan, lama 

waktu persalinan 6 jam. Pemantauan masa nifas dilakukan hingga 42 hari, proses 

involusio berjalan dengan baik. Sejak lahir hingga kunjungan 2 (6 jam) ASI belum 

lancar sehingga dilakukan pijat laktasi. BBL menangis kuat, tonus otot aktif, warna 

kulit kemerahan, jenis kelamin laki-laki, telah dilakukan IMD selama 1 jam. Selama 

masa neonatal dilakukan pemantauan pada bayi. Dapat disimpulkan, bahwa Ny. M 

selama kehamilan, persalinan, nifas, BBL berlangsung secara normal dan tidak 

ditemukan adanya komplikasi tetapi  diberikan asuhan komplementer sesuai 

kebutuhan. Diharapkan penerapan asuhan berkesinambungan dan komplementer 

sebagai pendamping asuhan dapat diterapkan pada setiap ibu yang memeriksakan 

kehamilannya di TPMB Renna Triana SST.,Bdn, sehingga kesehatan dan 

keselamatan ibu dan bayi semakin meningkat. 

 

 

Kata Kunci: asuhan berkesinambungan, aromaterapi jasmine, bayi baru lahir, 

kehamilan, nifas, persalinan, pijat laktasi 
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