ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. E
DI TEMPAT PRAKTEK MANDIRI BIDAN T KECAMATAN
CIAMPEA KABUPATEN BOGOR
TAHUN 2024

KARYA ILMIAH AKHIR BIDAN

Oleh:
Eva Roslina
235491517007

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS NASIONAL
2024



ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. E
DI TEMPAT PRAKTEK MANDIRI BIDAN T KECAMATAN
CIAMPEA KABUPATEN BOGOR
TAHUN 2024

KARYA ILMIAH AKHIR BIDAN

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Menyelesaikan Pendidikan Profesi Bidan

Fakultas llmu Kesehatan Universitas Nasional

Oleh:
Eva Roslina
235491517007

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS NASIONAL
2024



HALAMAN PERSETUJUAN MAJU UJIAN KIAB

: Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny. E Di

JUDUL KIAB
Tempat Praktck Mandiri Bidan T Kecamatan Ciampea
Kabupaten Bogor Tahun 2024
NAMA LENGKAP : Eva Roslina
NPM : 235491517007
Menyetujui

Pembimbing I Pembimbing II

Dr. Rini Kundaryanti, S.Tr.Keb., Bdn., SKM., M.Kes Bdn. Tati Hartati, S.Tr.Keb



HALAMAN PERSETUJUAN SETELAH UJIAN KIAB

JUDUL KIAB : Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny. E Di
Tempat Praktek Mandiri Bidan T Kecamatan Ciampea
Kabupaten Bogor Tahun 2024
NAMA LENGKAP : Eva Roslina
NPM : 235491517007
Menyetujui,

Penguji I : Dr. Bdn. Rukmaini, SST., M.Keb H )

Penguji 1T : Dr. Rini Kundaryanti, S.Tr.Keb., Bdn., SKM., M.Kes  ( @ )
/ '
( / )

Penguji III - Bdn. Tati Hartati, S.Tr.keb



HALAMAN PENGESAHAN
ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. E DI TEMPAT
PRAKTEK MANDIRI BIDAN T KECAMATAN CIAMPEA KABUPATEN
BOGOR TAHUN 2024

Oleh :

Eva Roslina




PERNYATAAN ORISINALITAS

Yang bertanda tangan di bawabh ini saya:

Nama : Eva Roslina
NPM : 235491517007
Judul Penelitian : Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny. E Di

Tempat Praktek Mandiri Bidan T Ciampea Kabupaten
Bogor Tahun 2024

Menyatakan bahwa dalam Karya Ilmiah Akhir Bidan (KIAB) ini adalah
hasil karya saya sendiri dan semua sumber yang dirujuk telah dicantumkan

dengan benar.

Jakarta, Juni 2024

Penulis

(Eva Roslina)



KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, Karena atas berkat rahmat

dan karunia-Nya saya dapat menyelesaikan penulisan Karya Iimiah Akhir Bidan
(KIAB) yang berjudul “Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny. E Di
Tempat Praktek Mandiri Bidan T Ciampea Kabupaten Bogor Tahun 2024.

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak

maka penyusunan Karya llmiah Akhir Bidan (KIAB) ini jauh dari kesempurnaan.

Oleh karena itu saya mengucapkan terimakasih kepada yang terhormat:

1.

Prof. Dr. Retno Widowati, M.Si, selaku Dekan Fakultas IImu Kesehatan
Universitas Nasional;

Jenny Anna Siauta, SST., M.Keb, selaku Ketua Program Studi Profesi Bidan
Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Nasional;

Dr. Rini Kundaryanti, S.Tr.Keb., Bdn., SKM., ‘M.Kes, selaku Pembimbing
Akademik yang banyak memberikan waktu, ilmu, bimbingan, masukan, dan
dukungannya dalam proses pembuatan laporan ini;

Bdn. Tati Hartati, S.Tr.Keb, selaku Pembimbing Lahan dan Pembimbing Il
yang telah memberikan izin serta_memberikan waktu, ilmu dan memberikan
dukungan penuh dalam proses pembuatan laporan ini;

Klien Ny. E dan keluarga yang telah bersedia menjadi klien COC,;

Seluruh dosen dan staff karyawan Fakultas llmu Kesehatan Universitas
Nasional yang telah mendidik dan memfasilitasi proses pembelajaran di
kampus.

Keluarga tercinta, suami dan anak yang selalu memberikan dukungan, bantuan

dan doa dalam menyelesaikan laporan ini.

Vi



Penulis menyadari banyak kekurangan dalam penulisan laporan ini dan
akan berterimakasih apabila ada saran dan kritik yang membangun sehingga
dapat memperbaiki kualitas penulisan laporan ini. Semoga laporan ini dapat

bermanfaat bagi setiap orang yang membaca dan berkontribusi bagi dunia
kesehatan.

Jakarta, Juni 2024

< i“’f‘v .

Eva Roslina

vii



PROGRAM STUDI PROFESI BIDAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS NASIONAL

EVA ROSLINA
235491517007

KARYA ILMIAH AKHIR BIDAN

ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. E DI
TEMPAT PRAKTEK MANDIRI BIDAN T KECAMATAN CIAMPEA
KABUPATEN BOGOR TAHUN 2024

RANGKUMAN KASUS

Asuhan kebidanan berkesinambungan dimulai sejak masa kehamilan,
persalinan, nifas hingga bayi baru lahir untuk mendeteksi sedini mungkin faktor
resiko kegawatdaruratan, komplikasi hingga kelainan pada ibu dan janin. Tujuan
dari penelitian ini adalah untuk melaksanakan asuhan secara komprehensif atau
berkesinambungan pada Ny. E di Tempat Praktek Mandiri Bidan T Kecamatan
Ciampea Kabupaten Bogor. Data primer diperoleh dengan menggunakan metode
observasi, wawancara, - pemeriksaan fisik serta pemeriksaan kebidanan. Data
sekunder diperoleh dari pemeriksaan laboratorium, hasil pemeriksaan USG, dan
buku KIA sebagai buku catatan perkembangan klien.

Asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny. E berjalan dengan baik dan
tidak ditemukan masalah serta faktor resiko. Hal tersebut merupakan hasil dari
dilakukannya asuhan yang berkesinambungan dan dipadukan dengan pemberian
asuhan komplementer kepada ibu yaitu prenatal yoga pada masa kehamilan,
afirmasi positif, birthing ball, relaksasi nafas dan massage punggung pada proses
persalinan, dan pijat oksitosin pada masa nifas.

Kesimpulan dari asuhan kebidanan secara berkesinambungan melalui studi
kasus Continuity of Care (COC) pada Ny. E usia 28 tahun G1POAO pemeriksaan
kehamilan dilakukan sebanyak 10 Kkali selama kehamilan, keputihan dan nyeri
punggung diusia kehamilan 38 minggu 3 hari telah teratasi, persalinan dilakukan
secara APN dan tidak ditemukan masalah, kunjungan nifas dilakukan sebanyak 4
kali dengan masalah ASI sedikit di 2 hari post partum dan telah teratasi, serta
kunjungan neonatus sebanyak 3 kali tanpa adanya masalah dan komplikasi.
Disarankan kepada TPMB untuk tetap menjaga kualitas mutu pelayanan
kebidanan yang diberikan kepada klien serta terus menerapkan asuhan
komplementer disetiap asuhan yang diberikan.

Kata Kunci: Asuhan, Berkesinambungan, Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi
Baru Lahir, Komplementer
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CASE SUMMARY

Continuity of midwifery care begins during pregnancy, childbirth, postpartum and newborns to
detect as early as possible risk factors for emergencies, complications and abnormalities in the
mother and fetus. The aim of this research is to carry out comprehensive or continuous care for
Mrs. E at the Midwife T private clinic, Ciampea District, Bogor Regency. Primary data were
obtained using observation, interviews, physical examination and obstetric examination methods.
Secondary data were obtained from laboratory examinations, ultrasound examination results, and
the KIA/ MCH book as a record book for client progress. Continuouity of midwifery care for Mrs.
E went well and no problems or risk factors were found. This is the result of continuous care
combined with providing complementary care to mothers which including prenatal yoga during
pregnancy, positive affirmations, birthing balls, breath relaxation and back massage during the
birth process, and oxytocin massage during the postpartum period. Conclusioy,/s,f;;emﬁg\ntinuous
midwifery care through a case study of Continuity of Care (COC) in Mrs.  yiedts Bld ;ff 2

pregnancy checks were carried out 10 times during pregnancy, vaginal dis Z ) )
38 weeks 3 days of gestation were resolved, delivery was carried out

post-partum and has been resolved, as well as 3 neonatal wvisits
complications. It is recommended that midwife private clinic (7PMB)

in every care provided.
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