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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Profesi Bida in sa ila ih sa itu profesi tena iga i keseha ita in ya ing memiliki posisi 

penting teruta ima i da ila im penuruna in AIngka i Kema itiain Ibu (AIKI) da in AIngkai 

Kesa ikita in da in Kema itia in Ba iyi (AIKB). Indika itor untuk menggaimba irka in 

keberhaisila in derja it keseha ita in ya iitu berupa i menurunkain AIKI da in AIKB. AIngka i 

Kema itiain Ibu (AIKI) merupa ika in sa ila ih sa itu ta irget globa il Susta iina ible 

Development Goa ils (SDGs) da ila im menurunka in a ingka i kema itia in ibu (AIKI) 

menjaidi 70 per 100.000 kelaihira in hidup pa ida i ta ihun 2030. Menurut WHO 

(2019) AIngkai Kema itiain Ibu (AIKI) didunia i yaiitu sebainya ik 303.000 jiwai. 

AIngka i Kema itiain Ibu (AIKI) di AISEAIN ya iitu sebesa ir 235 per 100.000 kela ihira in 

hidup. (AISEAIN Secreta iria it, 2020) 

Upa iya i Pemerintaih Indonesia i da ila im menurunka in AIKI pa ida i ta ihun 2019 

ya iitu 305 per 100.000 kela ihira in hidup, terja idi penuruna in AIKI pa ida i ta ihun 2020 

ya iitu sudaih menca ipa ii 230 per 100 ribu kela ihira in, dima ina i penuruna in AIKI 

ma isih ja iuh da iri tairget MDGS ya iitu 102 per 100 ribu kela ihirain. AIngka i 

penuruna in AIKI di Indonesia i seba inya ik 1,8% per ta ihun tidaik a ika in ma impu 

mencaipa ii tairget Susta iina ible Development Goa ils (SDGs) sebesa ir 70 kema itiain 

ibu per 100 ribu penduduk. Paida i ta ihun 2020 a ingka i AIKB di Indonesiai 

mencaipa ii 21 kema itiain per 100 ribu kela ihira in, dimaina i penuruna in AIKB di 

Indonesia i tidaik da ipa it menca ipa ii tairget SDGs pa ida i 2030 sebesa ir 12 kema itia in 

ba iyi per 100 ribu kelaihira in (Kemenkes, 2020).  
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La imba itnyai a ingka i penurunain da ila im meneka in dain menurunkain AIKI 

da in AIKB di Indonesiai, dima ina i lua is wila iya ih Indonesia i ya ing begitu luais denga in 

ribua in pulaiu, sehingga i a ikses untuk menuju fa isilitais keseha ita in sa inga it sulit ba igi 

penduduk ya ing bera ida i di pula iu-pula iu kecil ma iupun pegununga in. Infra istruktur 

keseha itain ya ing ma isih minum di pedaila ima in, tena iga i bidain ma iupun dokter ya ing 

sa inga it terba ita is da ila im memenuhi pela iya ina in keseha ita in. Sela iin itu, maisih 

ba inya iknya i ma isya ira ika it ya ing ma isih mengikuti tra idisi denga in penolong 

persa ilinain mengguna ika in dukun a ita iu pa ira iji, da in tra idisi menikaih pa ida i usia i dini 

ya ing kemudia in mela ihirka in daila im usia i muda i ya ing berisiko sertai kura ingnyai 

kesa ida ira in ma isya ira ika it untuk mengguna ika in ja isa i pelaiya ina in keseha ita in 

(Kemenkes, 2021). 

Provinsi Ja iwa i Ba ira it jumla ih kema itiain ibu ta ihun 2021 berdaisa irka in 

pelaipora in Profil Keseha ita in Ka ibupa iten/Kota i seba inya ik 1206 ka isus a ita iu 147,43 

per 100.000 KH, meningka it 461 ka isus diba indingka in ta ihun 2020 ya iitu 746 

ka isus. Penyeba ib kema itia in ibu pa ida i Ta ihun 2021 didomina isi oleh 38.97% 

COVID-19, 19.32% perda ira iha in, 17.41% hipertensi daila im kehaimila in, 6.30% 

ja intung, 2.40% infeksi, 1.08% ga inggua in metaibolik, 0.91% ga inggua in sistem 

peredaira in da ira ih, 0.17% a ibortus, da in 13.43% penyebaib la iinnya i. Seda ingka in 

Ra isio Kema itia in Ba iyi pa ida i Ta ihun 2021 sebesa ir 3,56/1000 kela ihira in hidup a ita iu 

2.903 ka isus, terja idi kena iika in 0,38 poin dibainding Taihun 2020 sebesair 

3,18/1000 kelaihira in hidup a itaiu 2.760 ka isus (Profil Ja iba ir, 2021). 

Ka ibupa iten Ga irut pa ida i ta ihun 2021 menduduki raingking kedua i 

penyumbaing tertinggi ka isus kema itiain ibu di Ja iwa i Ba ira it ya iitu seba inya ik 112 

ka isus terja idi pa ida i ibu ha imil seba inya ik 38,14%, ibu bersa ilin seba inya ik 15,42% 
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da in ibu nifa is seba inya ik 46,44%. Kemaitia in Ibu berdaisa irka in pa ida i kelompok 

umur (Dinkes Ja iba ir, 2021). Seda ingka in untuk ka isus kema itiain ba iyi Ka ibupa iten 

Ga irut menduduki raingking pertaima i denga in ka isus kema itia in terbainya ik ya iitu 

235 ka isus (Dinkes Ja iba ir, 2021). Penyeba ib kema itiain neona ita il maisih 

didominaisi oleh 38,08% BBLR; 30,68% AIsifika isia i; 0,09% Teta inus 

Neona itorum; 4,46% Sepsis; 13,54% kela iina in ba iwa ia in; da in 13,15% penyebaib 

la iinnya i. Penyeba ib kemaitia in post neona ita il didomina isi oleh 16,89% dia ire; 

14,25% pneumoniai; 1,05% kela iina in sa ilura in cerna i; 0,53% kela iinain sa ira if; 

0,79% ma ilairia i; 0,26% teta inus; da in 66,23% penyebaib la iinnya i (Dinkes Ja iba ir, 

2021). 

AIsuha in Continuity of Ca ire (COC) merupaika in a isuha in seca ira i 

berkesinaimbunga in da iri ma isa i pra ikonsepsi, ha imil, mela ihirkain, nifa is sa impa ii 

denga in keluairga i berenca ina i (KB) seba iga ii upa iya i mengoptimailka in deteksi 

resiko tinggi maiterna il dain neona ita il, dima ina i da ipa it memba intu upaiya i percepaita in 

penuruna in AIKI da in AIKB. (Julia ina i Munthe,2019). Bidain memiliki pera ina in 

penting untuk meningka itka in keseha ita in da in kesejaihteraia in ibu dain keluairga i 

sebelum konsepsi, a intenaita il, pa isca ina ita il, da in juga i KB. Sehingga i bida in 

diha iruska in memberi pela iya ina in ya ing berkelainjuta in mula ii da iri AINC, INC, 

AIsuha in BBL, AIsuha in post pa irtum, AIsuha in Neona itus, da in pela iya ina in KB ya ing 

berkua ilita is (Dia ina i, Ma iil, & Rufa iida i) 

Tempait Pra iktek Ma indiri Bida in (TPMB) R merupaika in sa ila ih sa itu 

fa isilitais Keseha ita in ya ing ya ing mendukung COC (continuity of caire), 

melaikuka in a isuha in Berkesinaimbunga in pa ida i ibu haimil, bersailin, nifa is da in 

BBL. TPMB R juga i memberikain pela iya ina in untuk melaikuka in a isuha in 
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komplementer, dimaina i a ipa ibila i ibu ha imil dengain keluha in nyeri pingga ing, 

sering BAIK da in nyeri perut ba iwa ih, bida in bisa i memberikain a isuha in 

komplementer paida i nyeri pingga ing tersebut, sela iin itu bida in bisa i memberika in 

a isuha in komplementer untuk mengura ingi ra isa i nyeri persa ilina in berla ingsung. 

Begitu juga i pa ida i AISI, Bida in tida ik ha inya i memberikain a isuha in berupa i tera ipi 

ora il untuk memperbainya ik AISI, bida in maimpu memberikain a isuha in 

komplementer untuk berupa i pijait oksitosin untuk memperbainya ik AISI. 

Berda isa irka in la ita ir belaika ing di a ita is, penulis daipa it memperoleh 

ga imba ira in ya ing sesua ii da in jela is tentaing pelaiya ina in ya ing dila iksa ina ika in, penulis 

perlu untuk melaiksa ina ika in a isuha in kebida ina in komprehensif paida i seora ing ibu 

ha imil dimula ii dairi kehaimilain, persa ilinain, ma isa i nifa is, hinggai a isuha in ba iyi ba iru 

la ihir, berda isa irka in ha il tersebut diaita is penulis membua it studi kha isus denga in 

melaikuka in pelaiya ina in komprehensif seca ira i la ingsung dengain judul terta irik 

melaikuka in ma ina ijemen aisuha in kebida ina in berkesinaimbunga in pa ida i Ny. D di 

TPMB R Ka ibupa iten Ga irut ta ihun 2024. 

1.2 Rumusain Ma isailaih 

Menginga it ma isih tingginya i kema itiain ibu da in baiyi sehinggai sa inga it 

penting mela ikuka in aisuha in ya ing berkela injuta in. Da in meningkaitnya i a ingkai 

mortailita is (jumla ih/frekuensi kema itiain) da in morbiditais (kesa ikita in) pa ida i ibu. 

Berda isa irka in ha il tersebut penulis ingin mengga ili lebih da ila im mengena ii studi 

ka isus pa ida i ibu ha imil, bersa ilin, nifais da in ba iyi ba iru la ihir dengain mela ikuka in 

ma ina ijemen a isuha in kebida ina in berkesinaimbunga in pa ida i Ny. D di TPMB R 

Ka ibupa iten Ga irut ta ihun 2024 
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1.3 Tujuain Penyusunain KIAIB 

1.3.1 Tujuain Umum 

 Ma impu menera ipka in aisuha in kebida ina in berkesina imbungain pa ida i Ny. D di 

TPMB R Ka ibupa iten Ga irut ta ihun 2024. 

1.3.2 Tujuain Khusus 

1) Ma impu memberikain a isuha in kebida ina in pa ida i ma isa i keha imila in trimester 

III dengain menera ipka in komplementer pa ida i Ny. D di TPMB R 

Ka ibupa iten Ga irut ta ihun 2024. 

2) Ma impu memberikain a isuha in kebida ina in pa ida i ma isa i persa ilina in dengain 

meneraipka in komplementer pa ida i Ny. D di TPMB R Ka ibupa iten Ga irut 

ta ihun 2024. 

3) Ma impu memberikain a isuha in kebida ina in ma isa i nifa is denga in menera ipka in 

komplementer pa ida i Ny. D di TPMB R Ka ibupa iten Ga irut taihun 2024. 

4) Ma impu memberika in a isuha in kebida ina in ba iyi ba iru la ihir denga in 

meneraipka in komplementer pa ida i Ny. D di TPMB R Ka ibupa iten Ga irut 

ta ihun 2024. 

5) Ma impu mela iksa ina ika in pendokumenta isia in a isuha in kebida ina in 

berkesinaimbunga in denga in menera ipka in komplementer pa ida i Ny. D          

di TPMB R Ka ibupa iten Ga irut ta ihun 2024. 

1.4 Mainfaiait KIAIB  

1.4.1 Baigi Penulis 

Da ipa it mela ikuka in a isuha in kebida ina in seca ira i Continuity of Ca ire (COC) 

pa ida i ibu haimil, bersa ilin, nifais da in ba iyi ba iru laihir, sehinggai da ipa it mema intaiu 

ibu ha imil selaima i keha imila in, da ipa it memba ingun kepercaiya ia in, serta i memberi 

a ifirmaisi positif ibu untuk da ipa it melaihirka in seca ira i a ilaimia ih. Sertai ma impu 
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meneraipka in ilmu kebidaina in konvensiona il ma iupun komplementer ya ing sesua ii 

evidence baised ya ing perna ih didaipa itka in keda ilaim situa isi ya ing nya itai da in da ipa it 

melaiksa ina ika in pela iya ina in kebida ina in sesua ii prosedur. 

1.4.2 Baigi Klien dain Maisyairaikait 

Da ipa it memberikain penga ila ima in da in persepsi ya ing ba iik ba igi ibu sela ima i 

keha imila in berlaingsung. Diha ira ipka in a isuha in komprehensif yaing telaih 

diberikain da ipa it ditera ipka in oleh klien untuk mendeteksi dini kega iwa itda irura ita in 

ya ing terja idi baiik paida i keha imila in, bersailina in, baiyi ba iru laihir dain nifa is da in 

da ipa it menera ipka in a isuha in komplementer da ila im kehidupa in seha iri-ha iri. 

1.4.3 Baigi TPMB  

Seba iga ii maisukka in untuk menaimba ih informa isi dengain a ida inya i teori- 

teori ba iru ya ing belum diteraipka in di pela iya ina in keseha ita in, dima ina i TPMB R 

da ipa it meneraipka in a isuha in kebida ina in komplementer ya ing sesua ii denga in 

evidence baised da ila im memberikain a isuha in kebidaina in komprehensif. Sertai 

da ipa it dija idika in sebaiga ii contoh ya ing mela ikuka in aisuha in kebida ina in 

komplementer berdaimpinga in denga in a isuha in kebida ina in konvensiona il, dimainai 

a isuha in tersebut memiliki bainya ik ma infa ia it da in memberikain kenya ima ina in ba igi 

perempuain sepa injaing ma isa i keha imila in, persa ilinain da in nifais, serta i daipa it 

membuait klien meraisa i a ima in, pua is da in nya ima in da in memberika in pengaila ima in 

ba iik sela imai proses keha imila in berlaingsung denga in memberikain pela iya ina in 

bermutu, berkua ilita is da in service excellent. 

1.4.4 Baigi Institusi Pendidikain 

Seba iga ii ba iha in dokumentaisi, pedoma in da in ba ica ia in ba igi a ingka ita in 

kebidaina in sela injutnya i, dima ina i da ipa it menjaidi ba iha in perba indinga in da ila im 
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meneraipka in a isuha in COC denga in a isuha in kebida ina in komplementer. Daipa it 

seba iga ii referensi penera ipa in a isuha in kebida ina in komplementer sesua ii evidence 

ba ised ba igi a ingka ita in kebidaina in sela injutnya i untuk studi ka isus berikutnyai. 


