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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Angka Kematian Ibu apabila dilihat tren per tahun sejak tahun 2014-

2019 mengalami penurunan, namun pada tahun 2020 AKI di jawa Tengah 

mengalami peningkatan yang signifikan. Hal ini disebabkan karena adanya 

pandemi Covid 19 sehingga terjadi perubahan besar di pelayanan fasilitas 

kesehatan dan masyarakat. Pada tahun 2017 SDKI menunjukkan angka 

kematian neonatal sebesar 15 per 1000 kelahiran hidup, AKB 24 per 1000 

kelahiran hidup5. AKB di Indonesia mengalami tren penurunan hingga 

tahun 2019. Apabila dengan kebijakan yang ada, maka pada tahun 2030 

angka kematian bayi diperkirakan mencapai 15-16 kematian bayi per 1000 

kelahiran hidup. 

Tenaga kesehatan memiliki peranan dalam menurunkan AKI dan 

AKB adalah bidan yang dituntut dapat memberikan pelayanan kesehatan 

sesuai dengan standar pelayanan kebidanan (Kartikasari et al., 2022). Salah 

satu upaya yang dapat dilakukan untuk menekan AKI dan AKB yaitu 

dengan memberikan pelayanan yang berkualitas dan berkesinambungan 

(Continuity of Care) mulai dari masa kehamilan, bersalin, neonatus dan 

nifas. Asuhan yang diberikan pada ibu pada masa kehamilan, bersalin dan 

nifas yang dilakukan secara komprehensif bertujuan untuk membantu 

perempuan agar mampu melahirkan dengan intervensi minimal dan 

pemantauan fisik, kesehatan psikologis, spiritual dan sosial perempuan adn 
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keluarga, serta membangun hubungan saling percaya antara bidan dan klien 

serta meningkatkan kesejahteraan keluarga. 

Puskesmas Kelapa Gading merupakan salah satu Puskesmas di 

wilayah Jakarta Utara yang mendukung Continuity of Care. Berdasarkan 

data Pemantauan Wilayah Setempat Puskesmas Kelapa Gading Tahun 2023, 

kunjungan ANC tahun 2023 sebanyak 3.710 ibu hamil, ibu bersalin 

sebanyak 3.405 ibu, dan ibu nifas sebanyak 3.405 ibu. Tingginya angka 

kunjungan tersebut membuat penulis tertarik untuk memberikan asuhan 

kebidanan secara berkelanjutan (Continuity of Care) di Puskesmas Kelapa 

Gading. 

Berdasarkan latar belakang di atas, penulis sebagai mahasiswa Profesi 

Kebidanan Universitas Nasional Jakarta akan menyusun Laporan Tugas 

Akhir dengan melakukan asuhan kebidanan berkelanjutan (Continuity of 

Care) dengan judul “Asuhan Berkesinambungan Pada Ny. L di Puskesmas 

Kelapa Gading Jakarta Utara” 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas, maka penulis tertarik untuk 

menyusun dan melakukan “Manajemen Asuhan Berkesinambungan Pada 

Ny. L Di Puskesmas Kelapa Gading Jakarta Utara” 
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1.3 Tujuan Penyusunan KIAB 

1.3.1 Tujuan Umum 

Menerapkan asuhan kebidanan secara berkelanjutan (continuity of care) 

kepada ibu hamil dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan 

Varney dan didokumentasikan dalam SOAP sejak ibu hamil, persalinan, 

nifas, bayi baru lahir dan KB pada Ny. L di Puskesmas Kelapa Gading. 

1.3.2 Tujuan Khusus 

a. Mampu melakukan asuhan masa kehamilan secara berkesinambungan 

pada Ny. L di Puskesmas Kelapa Gading Jakarta Utara Tahun 2024 

b. Mampu melakukan asuhan masa persalinan secara berkesinambungan 

pada Ny. L di Puskesmas Kelapa Gading Jakarta Utara Tahun 2024 

c. Mampu melakukan asuhan masa nifas secara berkesinambungan pada 

Ny. L di Puskesmas Kelapa Gading Jakarta Utara Tahun 2024 

d. Mampu melakukan asuhan bayi baru lahir secara berkesinambungan 

pada bayi Ny. L di Puskesmas Kelapa Gading Jakarta Utara Tahun 

2024 

e. Mampu melakukan asuhan masa nifas secara berkesinambungan pada  

Ny. L di Puskesmas Kelapa Gading Jakarta Utara Tahun 2024 

f. Mampu menerapkan pendokumentasian asuhan kebidanan secara 

berkesinambungan (continuity of care/ CoC) dan asuhan komplementer 

pada Ny. L 
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1.4 Manfaat  

1.4.1 Bagi Penulis 

Dapat menerapkan asuhan kebidanan berkesinambungan (Continuity of 

Care) yang berfokus pada pemenuhan kebutuhan klien guna meningkatkan 

kepekaan dalam memberikan pelayanan kebidanan sesuai dengan filosofi 

asuhan kebidanan. 

1.4.2 Bagi Institusi Pendidikan 

Dapat berkontribusi bagi perkembangan ilmu kebidanan terutama mengenai 

pentingnya manajemen asuhan kebidanan secara komprehensif. Dapat 

sebagai referensi asuhan kebidanan secara komprehensif pada studi kasus 

berikutnya. 

1.4.3 Bagi lahan praktik  

Puskesmas Kelapa Gading dapat menjadi salah satu pengembangan 

pelayanan kebidanan khusunya dalam hal Continuity of Care yang berfokus 

pada Perempuan (women centered care) dengan meningkatkan asuhan 

kebidanan yang berdasarkan bukti (evidence based care). 

1.4.4 Bagi Klien/ Pasien 

Dapat memberikan pengalaman positif bagi perempuan mulai dari masa 

kehamilan sampai perawatan bayi baru lahir dan membentuk presepsi positif 

mengenai pelayanan bidan serta menciptakan rasa aman dan nyaman terkait 

pelayanan kesehatan selama kehamilan sampai pasca melahirkan.  


