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RANGKUMAN KASUS 

 

Asuhan Kebidanan Berkesinambungan atau Continuity of Care (CoC) merupakan 

pelayanan asuhan kebidanan yang diberikan secara komprehensif mulai dari 

kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir (BBL) hingga Neonatus yang 

dilakukan oleh bidan. Tujuan penelitian adalah melaksanakan asuhan kebidanan 

secara komprehensif pada Ny. S di TPMB Bdn. Dian Atika Butar-Butar, SST., 

MA.Kes Grogol Utara Kecamatan Kebayoran Lama Jakarta Selatan Tahun 2024. 

Metode asuhan berupa data primer diperoleh dari observasi, anamnesa dan 

pemeriksaan kebidanan langsung kepada klien. Serta data sekunder diperoleh dari 

pemeriksaan laboratorium, pemeriksaan USG, dan buku KIA sebagai buku catatan 

perkembangan klien. Hasil asuhan berkesinambungan pada Ny. S selama kehamilan 

trimester III G4P3A0 usia 35 minggu yaitu dalam batasan normal, tidak ada 

penyulit pada kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir hingga neonatus. Hal 

ini terjadi karena dilakukannya asuhan kebidanan yang berkesinambungan dan 

pemberian asuhan komplementer pada setiap asuhan kebidanan Ny. S mulai dari 

pemberian Massage Effleurage dan Teknik Relaksasi Pernapasan pada asuhan 

kehamilan, Counter Pressure Massage pada asuhan persalinan, Postpartum 

Massage pada asuhan nifas dan Baby Massage pada bayi atau neonatus. 

Kesimpulan dari asuhan kebidanan secara berkesinambungan melalui studi kasus 

Continuity Of Care pada Ny. S G4P3A0 tanpa penyulit yakni menjalankan 

Kunjungan ANC sebanyak 3 kali, Persalinan dilakukan secara APN, Kunjungan 

Nifas sebanyak 4 kali, Kunjungan Neonatal sebanyak 3 kali. Disarankan Bagi 

TPMB untuk mempertahankan dan meningkatkan mutu pelayanan khususnya 

dalam pelayanan kesehatan ibu dan anak. Bagi Ny. S diharapkan dapat memiliki 

kesadaran dalam melakukan pemeriksaan kesehatan di fasilitas kesehatan dan 

menerapkan asuhan komplementer yang telah didapatkan. 

 

Kata Kunci : Asuhan Berkesinambungan, Asuhan Komplementer, Kehamilan, 

Persalinan, Nifas, Bayi Baru Lahir, Neonatus. 
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CASE SUMMARY 

 

Continuity Midwifery Care or Continuity of Care (CoC) is a midwifery care service 

provided comprehensively starting from pregnancy, childbirth, postpartum and 

newborns (BBL) to neonates carried out by midwives. The aim of the research was 

to implement comprehensive midwifery care for Mrs. S at TPMB Bdn. Dian Atika 

Butar-Butar, SST., MA.Kes Grogol Utara, Kebayoran Lama District, South Jakarta 

in 2024. The care method is in the form of primary data obtained from observation, 

anamnesis and obstetric examination directly to the client. As well as secondary 

data obtained from laboratory examinations, ultrasound examinations, and the KIA 

book as a record book for client progress. The results of continuous care for Mrs. S 

during the third trimester of pregnancy G4P3A0 aged 35 weeks, which is within 

normal limits, there are no complications in pregnancy, childbirth, postpartum and 

newborns to neonates. This happened because of continuous midwifery care and 

the provision of complementary care in each of Mrs. S starts from providing 

Effleurage Massage and Breathing Relaxation Techniques in pregnancy care, 

Counter Pressure Massage in childbirth care, Postpartum Massage in postpartum 

care and Baby Massage in babies or neonates. Conclusions from continuous 

midwifery care through the Continuity of Care case study for Mrs. S G4P3A0 

without complications, including carrying out ANC visits 3 times, delivery carried 

out by APN, postpartum visits 4 times, Neonatal visits 3 times. It is recommended 

for TPMB to maintain and improve the quality of services, especially in maternal 

and child health services. For Mrs. S is expected to have awareness in carrying out 

health checks at health facilities and implementing the complementary care that has 

been received. 

 

Keywords: Continuuity of Care, Complementary Care, Pregnancy, Childbirth, 

Postpartum, Newborns, Neonates. 
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LiLA  : Lingkar Lengan Atas 

MAK III : Manajemen Aktif Kala 3 

MAL  : Metode Amenorre Laktasi 
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MOP  : Metode Operasi Pria 

MOW  : Metode Operasi Wanita 

MTBM : Manajemen Terpadu Bayi Muda 

NET-EN : Norethindrone Enanthate 

NPM  : Nomor Pokok Mahasiswa 

OP  : Operasi 

OPV  : Oral Polio Vaccine  

P4K  : Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi 

PaCO2  : Tekanan Parsial Karbondioksida 

PaO2  : Tekanan Parsial Oksigen 

PAP  : Pintu Atas Panggul 

PB  : Panjang Badan 

PBP  : Pintu Bawah Panggul 

PD  : Pemeriksaan Dalam 

PTP  : Pintu Tengah Panggul 

PuKa  : Punggung Kanan 

PX  : Processus Xipodeus 

RL  : Ringer Lactate 

RR  : Respiratory Rate 

SDGs  : Sustainable Development Goals 

SDKI  : Survei Demografi dan Kesehatan Indonesia 

SHK  : Skrining Hormon Kongenital 

SIAS  : Spina Iliaca Anterior Superior  

SOAP  : Subjective, Objective, Assessment, dan Planning 

SpO2  : Saturasi Oksigen Kapiler Perifer 

TBC  : Tuberkulosis 

TBJ  : Taksiran Berat Janin 

TD  : Tekanan Darah 

TFU  : Tinggu Fundus Uteri 

TM  : Trimester 

TP  : Taksiran Persalinan 

TPB  : Tujuan Pembangunan Berkelanjutan 



 

xxi 
 

TPMB  : Tempat Praktik Mandiri Bidan 

TT  : Tetanus Toksoid 

TTD  : Tablet Tambah Darah 

TTV  : Tanda-Tanda Vital 

UI  : Unit Internasional 

UK  : Usia Kehamilan 

USG  : Ultrasonografi 

UUK  : Ubun Ubun Kecil 

WHO  : World Health Organization 

WIB  : Waktu Indonesia Barat 


