BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai efektivitas penggunaan teknik
CSWD (Conservative Sharp Wound Debridement) terhadap jaringan mati
luka diabetikum pada pasien dengan luka diabetikum di Klinik Woare Center
Bogor dapat diambil kesimpulan:

1. Terjadi penurunan skor pada lembar Pengkajian BWAT pada semua
pasien luka diabetikum setelah dilakukan intervensi penggunaan teknik
CSWD (Conservative Sharp Wound Debridement) secara keseluruhan.

2. Adanya perbedaan pada luka diabetikum seebelum dan sesudah
penggunaan teknik CSWD (Conservative Sharp Wound Debridement)
sebagai teknik pengangkatan jaringan mati pada luka diabetikum.

3. Berdasarkan penelitian yang dilakukan, dapat di simpulkan adanya
efektivitas dari penggunaan teknik CSWD (Conservative Sharp Wound
Debridement) terhadap jaringan mati luka diabetikum pada pasien di
Klinik Woare Center Bogor dalam proses perawatan dan penyembuhan

luka diabetikum.
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5.2 Saran

1. Bagi institusi
Dari hasil penelitian di harapkan dapat menambah pengetahuan,
pemahaman dan memberikan gambaran di institusi pendidikan mengenai
teknik CSWD (Conservative Sharp Wound Debridement) terhadap
penyembuhan luka diabetikum.

2. Bagi penelitian
Bagi peneliti selanjutnya diharapkan penelitian ini dapat dijadikan sebagai
evidence based dan tambahan informasi untuk mengembangkan penelitian
lebih lanjut.

3. Bagi Masyarakat
Bagi penderita luka diabetikum yang terdapat jaringan mati diharapkan
dapat menggunakan teknik CSWD  (Conservative Sharp Wound
Debridement) yang dilakukan-oleh perawat di kelinik perawatan lukanya,

sebagai salah satu'upaya dalam proses penyembuhan luka diabetikum.
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